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Zum Titelbild

Der Weihnachtsbaum 2017 in der Halle
wurde gemeinschaftlich vom Vorstand ge-
schmiickt. ©
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13.01. und 03.03.18 Bundesligaspiel
10.02. Faschingstanz vereinsoffen
27.04. Mitgliederversammlung

Unser Service fijr‘Sie:
24 Stunden erreichbar!
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60431 Frankfurt/M

www.falken-apotheke-frankfurt.de
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Wir gedenken Doris Keil

Doris Keil ist, flir uns alle unfassbar, am
26.10.2017 im Alter von 73 Jahren verstor-
ben.

Doris trat dem TSV Ginnheim 01.01.1972
bei und schloss sich dem Damen-Sportke-
gelklub DSC 54 an.

1983 bis 1994 war sie Vereinssportwart der
Damen in der Kegelabteilung.

Seit 2002 bis zu ihrem Ableben bekleidete
sie das Amt der Klubleiterin und Kassiererin
des DSC Ginnheim.

Sie organisierte u.a. Festivitdten, Ausflige
und Treffen des DSC Ginnheim.

Doris begann ihre Vorstandsarbeit im TSV
als Pressewartin. Hier gestaltete sie 18
Jahre den 6ffentlichen Auftritt des Vereins in
Funk und Presse.

Aber vor Allem kiimmerte sie sich um un-
sere Mitgliederzeitung TSV aktuell, schrieb
aktuelle Berichte und war vor Ort, wenn im
Verein etwas los war.

Neben der Vorstandsarbeit war sie viele
Jahre bei den Sportkeglern aktiv und unter-
stutzte den Verein immer, wenn eine hel-
fende Hand gebraucht wurde.

So auch nach dem plétzlichen Ausfall des
TSV-Schriftfihrers, dessen Amt sie fiir meh-
rere Jahre zusatzlich Gbernahm.

2005 wurde sie von der Jahreshauptver-
sammlung zur Kassenwartin gewahlt. Hier-
bei handelt es sich um ein sehr zeitintensi-
ves und wichtiges Ressort. Dieses Amt be-
kleidete sie bis 2013.

Doris war auch einige Jahre Mitglied der
Karnevalsabteilung und machte bei vielen
Aktivitaten des Chores, der Wanderabtei-
lung und der Gymnastikdamen mit.

Doris war ein kontaktfreudiger, frohlicher
und positiver Mensch. Sie strahlte Zuver-
sicht und Freude aus, war immer klar und
direkt ohne sich zu verbiegen.

Unser aller Mitgefuhl gilt allen Angehérigen.
Wir werden ihr Andenken in Ehren halten.

TSV 1878 e.V. Ginnheim




Der Stammtisch der Gymnastikabteiluhg findet wéchentlich am Donnerstag ab ZOEOO Uhrim
Vereinslokal statt. Zum Stammtisch ist jeder immer herzlich willkommen.

In den Ubungsstunden hat sich einiges ver-
andert. Die Ubungsleiterin Doris Diehl hat
uns kurzfristig verlassen.

Die Stunden von Silvia Garcia Aguilar am
Mittwoch wurden jeweils um eine Stunde vor-
gelegt. Diese sind nun:

Total Body condition 18:00-19:00 Uhr.
B(auch) B(eine)P(o) von 19:00-20:00 Uhr.

Christel Munch ubernahm daflr zusatzlich
die Gymnastikstunde fiir Altere. Die Stunde
wurde von dienstags auf montags 16:00-
17:00 Uhr verschoben.

Gymnastik fiir Altere am Mittwoch von 11:00-
12:00 Uhr und Aktiv bis 100 von 10:00 —
11:00 sind ebenfalls sehr gut belegt.

Diese Stunden werden von unserer neuen
Ubungsleiterin Karin Gombert seit 1.12. ge-
leitet.

A U w

Die neue Ubungsleiterin Karin Gombert




Karin Gombert ist lizensierte Trainerin im
Bereich Breitensport Erwachsene/Altere,
DTB-Riickentrainerin sowie Fachiibungs-
leiterin im Bereich "Innere Medizin" und
"Orthopadie*.

Wir wiinschen ihr viel Erfolg bei ihrer neuen
Aufgabe.

Jeder einzelne ist immer mit sehr guter
Laune und grof3er Freude dabei.

Barbel Schlette (Stellvertreterin von Lisa
Darmstadt) hat die Gymnastikabteilung am
30.06.2017 am ,Bunten Nachmittag” mit ei-
nem Informations-Stand vertreten

Vom 23.- 26.10.2017 fand das Europaische

Wir Barbel Schlette, Margrid Lauer und Lisa
Darmstadt sahen uns den Film Leanders
letzte Reise, mit den Schauspielern Jirgen
Prochnow und Suzanne von Borsidy an.

AnschlieBend fand noch ein Filmgesprach
mit Suzanne von Borsidy statt.

Ausrichter war das Gesundheitsamt und die
Friedrich-Ebert-Stiftung Frankfurt a.M.

Teilnehmer: Vorstand der Bundesarbeitsge-
meinschaft der Senioren - Organisationen
e.V. (Bacso ) Prof. Dr.Dr. hc. Ursular Lehr.

Der TSV - Ginnheim von 1878 ist im Portal
von Basco mit aktiv bis 100 eingetragen.

Filmfestival der Generationen im Kino Cine-
star Metropolis in Frankfurt am Eschenhei-
mer- Turm statt.

Unter anderem wurden Filme tiber das Alter
werden fur jung und alt gezeigt. Im An-
schluss konnte man mit Filmschaffenden und
Wissenschaftlern zu diskutieren.

Elisabeth Darmstadt
Abteilungsleitung Gymnastik



Bericht von den Spatzen

Bei den Spatzen wird nach
den Auftritten auf dem Mu-
seumsuferfest, in Sancta
Familia (wo auch unser
Oberblirgermeister anwe-
send war) und im Main-
Taunus-Zentrum nun aktu-
ell intensiv fiir unser neues
Musical Ronja Rauber-
tochter geprobt. Die Auf-
filhrungen werden vom 31.
Mai bis 2. Juni 2018 sein.
Vor allem im Orchester
und im Chor kann noch
mitgemacht werden.

Passend zum Thema Ronja Raubertochter
war auch der Ort unserer diesjahrigen Musi-
calfreizeit gewahlt gewesen: Die Starken-
burg in Heppenheim. FlUnf Tage tauchten wir
in die Welt der Raubertochter Ronja ein und
hatten viel Spal} miteinander.

Eine besondere Sache gibt es noch zu ver-
melden: Unser Projekt gewann den 1. Preis
der Anneliese und Heinz-Frisch-Stiftung fur
die Férderung der Spatzen im Bereich Kunst
und Kultur.
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Iris Wolter /Abteilungsleiterin
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Nichts Neues von der Wanderabteilung?

Stimmt, nach wie vor wandern wir. Aber wir
wachsen. Besonders freuen wir uns Gber die
Mitglieder des TSV, die uns "ausprobieren”
und dabeibleiben.

Bedauerlicher Weise stand unsere vorletzte
Wanderung am 22. Oktober in den Rheingau
unter keinem guten Wetterstern. Unter der
Wanderleitung von Silvia und Ludwig-Wil-
helm Schleiter fuhren 30 Wanderlustige (bis-
heriger Teilnehmer/Innenrekord) nach Ass-
mannshausen.

Mit dem Einstieg in den Sessellift, der uns auf
Héhe des Rheinsteigs brachte, setzte der
Niederschlag ein, der uns in unterschied-
lichsten Formen von Regen bis Niesel bis
zum Niederwalddenkmal begleiten sollte.
Trost in diesem "Elend" boten die Aussichten
auf die in herbstlichen Farben leuchtenden
Rebstdcke entlang der Weinlagen und die
herrlichen Ausblicke des Rheinsteiges von
der Hohe auf das Flusstal - zumal flr kurze

Momente der Himmel ein Einsehen mit uns
hatte.

Vom Niederwalddenkmal fiihrte unsere Wan-
derung nach Rudesheim, wo wir es uns in
der Drosselgass' bei Speis und Trank gut ge-
hen lieBen und frisch gestarkt nach der wohl-
ienten Pause die Heimreise antraten.

Am 18. November unternahmen wir unter der
kundigen Leitung von Gerda Meergans einen
Stadtspaziergang. Nachdem wir das West-
hafenviertel erkundet hatten, folgten wir dem
Main flussaufwarts. Bei zwar kihlem aber
diesmal trockenem Wetter fiihrte uns die
Route zum Nizza, das schon winterfest ge-
macht war. Immer wieder gab es kleine Pau-
sen, um Skulpturen zu betrachten oder ein-
fach um den Blick auf unsere Skyline zu wer-
fen. Der neu wieder aufgestellte Brickegiggel
leuchtete von der Alten Bricke und wir er-
reichten den Osten Frankfurts. Mit der dorti-
gen Wohnbebauung, der Neugestaltung des
Mainufers und dem Bau der Europaischen
Zentralbank hat sich hier ein Stadtviertel voll-
kommen gewandelt. Uber die Deutschherrn-
briicke gelangten wir auf die andere Seite
des Mains. Nach kurzer Zeit erreichten wir
den Endpunkt dieser interessanten Tour, das
"Rudererdorf" und lielen hier unsere Stadt-
erkundung ausklingen. Fazit: Man ist viel zu
selten in seiner eigenen Stadt unterwegs.
Eine Erkundung Frankfurts auf Schusters
Rappen lohnt sich.



Das Wanderjahr neigt sich dem Ende zu.
Deshalb haben wir uns am letzten Wander-
stammtisch mit der Terminplanung fir das
kommende Jahr befasst.

Bis dato haben wir lediglich die Termine fir
die monatlichen Wanderungen festgelegt.
Wanderfihrung und Ziele werden noch ver-
einbart. Hier also unsere Termine fiir 2018:
Montag, 15. Januar 2018, 17:30 Uhr
Vereinsheim Am Muhlgarten. Von dort laufen
wir zur Gaststatte Drosselbart, wo wir uns
zum Auftakt des neuen Wanderjahres zum
Abendessen treffen.

Sonntag, 18. Februar 2018: Wanderung
Sonntag, 18. Marz 2018: Wanderung
Montag, 9. April 2018: 1. Stammtisch zur
Sommerzeit - 20:00 Uhr!!!

Samstag, 14. April 2018: Wanderung
Sonntag, 27. Mai 2018: Wanderung
Samstag, 30. Juni 2018: Besuch des Alt-
stadtfestes in Hochst

Sonntag, 15. Juli 2018: Wanderung
Sonntag, 12. August 2018: Wanderung
Sonntag, 23. September 2018: Wanderung
Montag, 1. Oktober 2018: 1. Stammtisch zur
Winterzeit - 18:00 Uhr!!!

Sonntag 21. Oktober 2018: Wanderung
Samstag 17. November 2018: Wanderung
Unser Stammtisch findet weiterhin jeweils
am 1. Montag des Monats im 1. Stock des
Vereinsheims Am Muhlgarten statt. Beginn
wahrend der Winterzeit ab 18:00 Uhr, wah-
rend der Sommerzeit ab 20:00 Uhr.

Einzelheiten zu Wanderungen kdénnen den
Aushangen im Schaukasten des Vereins-
heims oder der Homepage enthommen wer-
den.

Mitwanderinnen und -wanderer sind herzlich
willkommen. Fir Informationen stehen
Roswitha Erdinger (Tel.: 511592) und Frank
Wittersheim (Tel.: 73997605) gerne zur Ver-
fugung.

Die  Wanderabteilung  wilnscht allen
TSVlerinnen und TSVlern friedvolle und er-
holsame Festtage und alles Gute fiir das
kommende neue Jahr.

Frank Wittersheim
Abteilungsleiter




Neues von der Schutzenabteilung

Der Schiitzenverband hat 2017 einige Ande-
rungen vorgenommen. So wurde der Schiit-
zengau 8 mit seinen 4 Kreisen aufgeldst und
die Gebiete neu aufgeteilt.

Wir gehorten zum Schiitzenkreis 81 und hat-
ten die Vereinsnummer 8145.

Alle Schitzenvereine im Raum Frankfurt ge-
horen nun zum Schitzenbezirk 33 und un-
sere Vereinsnummer lautet aktuell 3300026.

Unsere erste Pistolenmannschaft schoss zu-
letzt in der Gauliga, lieferte gute Ergebnisse
und erreichte den 2. Tabellenplatz.

Durch die Neustrukturierung gibt es die Wett-
kampfklasse Gauliga nicht mehr. Der Ver-
band war aus zeitlichen Griinden nicht in der
Lage eine aquivalente tUberregionale Liga zu
organisieren und so wurde unsere erste
Mannschaft in der neu gegriindeten Bezirks-
liga zurlickgestuft.

Zwar wurde versprochen, dass wir nachstes
Jahr in der neu zu griindenden hdéheren
Uberregionalen Liga wiederaufgenommen
werden aber das ist erst mal Zukunftsmusik.

Grund ist, es klappt halt nicht immer so wie
geplant. Durch Erkrankung und andere
Griinde sind 2 unserer Leistungstrager die-
ses Jahr verhindert bzw. eingeschrankt ver-
fugbar.

So ging gleich der der erste Wettkampf ge-
gen einen eigentlich leichten Gegner nur un-
entschieden aus, die beiden nachsten Wett-
kampfe konnten wir leider auch nicht zu un-
seren Gunsten entscheiden.

Zwar sind die Licken soweit wieder ge-
schlossen und die ersten beiden Siege sind
jetzt schon zu verzeichnen. Wichtig ist es,
dass jetzt keiner vom Rest der Mannschaft
ausfallt.

Derzeit steht unsere Mannschaft ,Ginnheim
1% auf dem 3. Tabellenplatz.
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Die besten Einzelergebnisse sind:

Diana Erdinger-HenR mit 368 Ringen, Chris-
toph Hen3 mit 366 Ringe, sowie Andreas
Martin 363 Ringe, Daniel Waletzke 360
Ringe sowie Richard Brauel 357Ringe.

Die zweite Mannschaft ,Ginnheim 2“ schoss
letztes Jahr in der Grundklasse1 und war
vom Pech verfolgt. Unsere Ergebnisse wa-
ren zwar stets sehr gut und sollten meist zum
Sieg reichen. Aber gerade gegen uns schos-
sen unsere Gegner meist das beste Ergebnis
der Saison. Somit startet unsere Mannschaft
dieses Jahr in der Grundklasse 2.

Die Mannschaft besteht aus unserem Nach-
wuchs und hat sich leistungsmaRig sehr gut
gesteigert und ist seit Anfang der Runden-
kampfe bis zum Schluss der Runde am ers-
ten Platz der Tabelle.

Das bedeutet, dass unsere Jungs nachstes
Jahr wieder in der Grundklasse 1 antreten.

Die besten Einzelergebnisse sind hier:

Manuel GroR mit 353 Ringe, Felix Bock 352
Ringe, Sven-Leon Weichler 351 Ringe, Luca
Oswald 334 Ringe.

Fir beide Mannschaften gilt der alte TSV
Spruch: ,Macht weiter so“.

Fur 2018 steht eine Modernisierung unserer
SchieRanlage bevor, Naheres wird aber
noch nicht verraten. Details dann im nachs-
ten TSV Aktuell.

Bei allen die uns mit Rat und Tat unterstiitzen
mochte ich mich bedanken und freue mich
auf eine weitere gute Zusammenarbeit und
ein erfolgreiches Jahr 2018.

Werner Ohlinger Abteilungsleiter



Strahlende Gesichter nach dem Wettkampf gegen den Polizei-Sportverein Griin-Weil3 Frank-
furt, von links: Manuel Gro3, Sven-Leon Weichler und Felix Bock.
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Bei einer Fuhrung durch die im Jugendstil erbauten Bader und Einrichtungen haben wir sehr
viel Wissenswertes erfahren. Ein Spaziergang durch Teile des Kurparks bildete den Ab-
schluss dieses interessanten Ausflugs in die nahere Umgebung.
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Im Sommer haben wir uns als Ziel das Freilichtmuseum Hessenpark ausgesucht. Es wurde
1974 gegriindet und zeigt 400 Jahre hessische Geschichte und Kultur.

Wir haben u.a. beim Brotbacken zugesehen, alte Apotheken, Schulzimmer, Kirchen usw., be-
sichtigt. Und naturlich Kaffee oder Eis zu uns genommen.

Den Abschluss der 3 Aktivitaten bildete das | voller Erfolg. Auch das Wetter hat mitge-
spielt, obwohl wir kurz ins Trockene umzie-

Hoffest bei Abt.-Leiter Dieter Voigt. hen mussten. Aber das war uns egal, schon
war es doch.

Alle sind gekommen, bei Essen, Trinken und Abteilungsleiter D.Voigt / U.Banczyk

guter Laune war es auch diesmal wieder ein




Bericht vom gemischten Chor

Unser diesjahriges Sommerkonzert mit an-
schlieender Grillfeier am Sonntag den
2.7.2017 war wieder ein schoéner Erfolg.

Die Stimmung und das Wetter waren sehr
gut, und unsere Grillmeister Gerd und
Norbert haben uns mit Steaks, Bratwurst und
Rindswurst bestens versorgt.

Vielen Dank nochmals an Gerd und Norbert,
die Zwei sind immer zur Stelle, wenn der
Chor sie braucht.

Der Chorausflug ging diesmal am Samstag
den 19.8.2017 nach Dillenburg. Auf dem
Weg dorthin legten wir eine Pause im Heim
unseres Dirigenten Martin Bauersfeld und
seiner Sabine in Rockenberg ein. An bereit-
gestellten Tischen nahmen wir Platz und ge-
nossen in schéner Umgebung unser Frih-
stlick mit Kaffee, Sekt, Wurst, Kase und Brot-
chen. In Dillenburg angekommen hatten wir
zunachst einige Zeit zur freien Verfiigung bis
wir uns um 14.30 Uhr am alten Rathaus zu
einer Stadtfuihrung trafen.

Wie schon im vergangenem Jahr sangen wir
am 23.9.2017 in der Seniorenresidenz am
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Griinhof, wo wir mit Freude begrif3t wurden.
Mit unseren Liedern und zwei Vortrage von
Elisabeth Kipper konnten wir die Bewohner
und ihre Angehdrigen sehr erfreuen.

Am Sonntag den 10.12.2017 um 14.30 Uhr
fand unser Adventsnachmittag mit Kaffee
und Kuchen bei freiem Eintritt statt, wobei wir
um Spenden zur Hilfe fiir krebskranke Kin-
der Frankfurt e.V." baten, welche 1450,- € er-
brachte. Der Chor bedankt sich bei allen
Spenderinnen und Spendern ganz herzlich!

Am Mittwoch den 13.12.2017 um 15 Uhr
sang der Chor bei der Weihnachtsfeier in der
Seniorenwohnanlage Reichelstralie 50.

Der Jahresabschluss fur den Chor Jahr war
unsere Weihnachtsfeier am 15.12.2017 um
18.Uhr.

Wir vom Chor haben bei unseren Proben und
Veranstaltungen viel Spa® und Freude. Je-
der Neuzugang ist bei uns herzlich willkom-
men, vielleicht versucht ja der eine oder an-
dere doch mal ob singen nicht auch ihnen
Spald bereitet. Singen und Lachen ist ge-
sund!

Gertrud Spiel3/Abteilungsleiterin
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Neues von der Tanzabteilung

Der Spatsommer stand bei uns ganz im Zei-
chen von Offentlichen Vorflihrungen. Ent-
sprechend waren auch die Vorbereitungen
der Schwerpunkt unseres Trainings.

Am 28. August nah-
men 6 Paare mit ei-
ner sehenswerten
Vorfuhrung am Mu-
seumsuferfest  teil.
Das Video kann auf
der Webseite be-
staunt werden.

Als Resiimee unserer heuer neu geschaffe-
nen Trainingsmadglichkeit am Sonntag Iasst
sich bereits jetzt feststellen, dass dies ein
voller Erfolg ist.

Einerseits besteht jetzt die Gelegenheit fir
Paare, welche unter der Woche keine Zeit
oder Mdoglichkeit haben, um am Donners-
tagstraining teilzunehmen, doch dem Tanzen

zu fronen. Andererseits wird auch langjahri-
gen Tanzern noch Neues, auch in der Ful3-
arbeit, beigebracht.

An dieser Stelle gebihrt der Dank unseren
Trainern fur ihr Engagement. Einmal an
Shang, welcher mit seiner netten, unkompli-
zierten Art die Freude an Bewegung und
Tanz weckt und steigert. Stefan schafft es
am Sonntag mit Humor und viel Kénnen aus
>,Rumpelfilllern“ vorzeigbare Tanzer zu
schaffen.

Termine zum Vormerken:

14.12.17 Weihnachts- und Jahresabschluss-
feier TC Genno

08.02.18 Faschings-, Fastnachts- und Kar-
nevalsfeier TC Genno

10.02.18 Faschings-, Fastnachts- und Kar-
nevalstanz vereinsoffen.

Helmut Ringbauer / Abteilungsleiter
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Der Tanzclub des TSV Ginnheim
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auf dem Museumsuferfest
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Frohe Erlichterung nacﬁfdér gelungenen Auffiihrung auf dem Museumsu?e\rfes:t
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Jahresruckblick

Von Ernst Kuhnimhof

An diesem Tag war‘ es vermessen
liebe Menschen zu vergessen,
die sich nicht mehr bei uns befinden
und fir die wir Wehmut heut’ empfinden.

Sie haben friiher in mancher Nacht
mit uns gefeiert und gelacht.
Auch bei ihnen woll’n wir in Gedanken
mit einem Lacheln uns bedanken.

Wie sieht es im Vereinsheim aus,
wie steht's um unser altes Haus?
Mit diesem wird in vielerlei Belangen
nicht immer pfleglich umgegangen!

Baumalnahmen - die uns friher verdrossen,
sind seit langerem schon abgeschlossen.
Dabei trieb mancher Zusatz-Posten
stark in die Hohe unsre Kosten.

Unser kaufmannischer Leiter hatte - wie ich erfahre —
mit Sicherheit langst graue Haare.
Doch hilft — um davon nichts zu sehen -
Frisur-technisch mit der Zeit zu gehen.
Statt Uber graues Haar zu klagen,
lieber oben ohne tragen!

Nun ist fir mehr als ein Jahrzehnt
das Haus jetzt untenrum verschont.
Zumindest hat man das gedacht.
Nur - einen Strich dadurch gemacht
haben lose Fliesen in den neuen Duschen -
ein Umstand, den wir nicht vertuschen.

19
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Obwohl beim Fliesenleger langst beschwert,
ist die Ursache noch ungeklart.
Doch ist man da - wir sind ja rege —
dennoch auf einem guten Wege.

Wenn beim Sport mitunter jemand friert,
oder bei Hitze die Fasson verliert -
der Vorstand be m G ht sich um die Sachen,
doch ist‘s nicht jedem recht zu machen.

Unsre neue Heizung - Gas befeuert -
wird nun von Reiner ferngesteuert.
Und der hat - das ist wie beim Schiff -
als ,Steuermann“ sie fest im Griff.

Man kiimmert sich um Legionellen-Spulung
und natirlich auch um Liftung, Kihlung.
Doch denkt dran — rinnt auch mal der Schweif} -
im Sommer ist es nun mal heiR!

Zuruckschauend darf man schmunzelnd fragen:
Wie hat man das blof friiher ertragen?
Als unsre Ahnen - angeregt -
den Grundstein fur das Haus gelegt?

Damals beim bau‘n — bin so vermessen —
hat glatt man den Kamin vergessen.
Das weil noch mancher Veteran
schaut er sich alte Fotos an.

Doch diese Zeiten sind vorbei;
wir orientier'n uns standig neu.
Das findet auch Bestatigung
bei der sportlichen Betatigung.



Deshalb mach ich es mal zum Thema:
es geht ums Sport- und Kurse-Schema.

Nach Nordic Walking und Well Fit
waren Bodystyle und Fatburner mal der Hit,
auch Pilates oder Step‘n Style;
allein die Namen klingen geil!

Da muss man sich — will's mal so nennen -
mit Anglizismen gut auskennen.
Ich frag mich, ist die deutsche Sprache tot -
und fir Germanisten nichts im Angebot?

Friiher hielte man uns fiir bestusst,

denn niemand hatte was gewusst,

von Hatha-Joga - Hip-Hop - Dart
und was es sonst gibt in der Art.

Unsre Vorfahrn glaubten, sie war‘'n vorne
mit Singen - Handball - oder Torne.
Im Himmel fragt Turnvater Jahn:
Was hat sich bloR bis heut‘ getan?

Heut wird geboxt, man spielt Theater,
hat was fiir's Kind, fur Mutter, Vater.
Yin-Yoga steht jetzt auf der Liste,
die Wandrer traben auf der Piste,
aulerdem macht bald Furore
eine Volkstanzgruppe mit Folklore
und - aus allen Nahten platzen -
der Kinderchor, die Ginnheimer Spatzen.
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Mit ,Fit bis hundert” sichert's Angebot

auch den Senior'n das Gnadenbrot!

Ich darf das &uf3ern - es macht Sinn;
ich bin ja auf dem Weg dahin!

Was alles wir im Haus erneuert
und an Modernem beigesteuert
sollen - ums langfristig zu erhalten -
jetzt mal die Jungeren verwalten.
Ich als Alter zieh mich - Stiick fur Stiick -
aus der Verantwortung zurtck.

Der Verein ist neuem stets verpflichtet
und zukunftstechnisch ausgerichtet
um - Generationen Ubergreifend -
dabei auf alte Zépfe pfeifend -
das Ziel im Blick und ohne Wanken -
hochzuhalten den Vereinsgedanken.

Hier - wo zwischen Hindu, Moslem, Jude, Christ

Toleranz bestimmt kein Fremdwort ist,
wo selten Zank und Streit verdriel3t,
wo man Freizeit und den Sport genieft,
wo der Erwachsene und das Kind
stets zueinander freundlich sind.

In diesem Sinn wiinsch® ich deswegen
Euch allen - ihr Vereinskollegen -
viel Erfolg in dem Bemiihen
gemeinsam an einem Strang zu ziehen.



Vorstand

Vorstand nach BGB §26
5 i =
Vorsitzender Sportlicher Technischer
Thomas Budenz Elke Schwarze 0160 / scher Leiter Leiter Leiter
Tel.: 0151 /152 021 91 90318277 . R .
thomas.budenz@tsv-ginn- | schriftfuehrer@tsv-ginn- g;aéezl}(glatthorn 069/ gRgér;;;l;Slﬂenhelm 069/
heim.de heim.de peter.glatthorn@tsv-ginn- |Reiner.keiffenheim@tsv- geSUCht
heim.de ginnheim.de
Besondere Vertreter nach BGB §30
. ™

Jugendwart |Veranstal- EDV Organisa-|Presse und Of-| Sportwart
Turnen H H H H
Silia Garcia Aguilr tungsorgani- El?p@ N fentI!chkelts-
jugendwart@tsv-ginn- | sation v arbeit gesucht
Leipde Elke Schwarze 0160/ | Joter clatthor@tsv-ginn- |Réiner Keiffenheim 069 /

90318277 heim.de 95638779

veranstaltungsorganisa- ’ pressewart@tsv-ginn-

tion@tsv-ginnheim.de heim.de

Erweiterter Vorstand: Abteilungsleiter
Die Abteilt leiter sind in den einzelnen Sektionen der Abteilungen aufgefiihrt

Ehrenvorsitzender

Dieter Fella

Manfred Kunze | Ernst Kuhnimhof | Irmgard Kunze

Ehrenamtlich tétige Mitglieder

Archivarin
Renate Schwarze

Claudia Kamann

Kurse

Webmaster
Gerd Heymanns

Haustechnik

Ernst Kuhnimhof [ Norbert Kleebach | Manfred Kunze
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Bericht vom Vorstand

GruBworte des Vorsitzenden

Im Namen des Vorstandes des TSV Ginn-
heim 1878 e.V. bedanke ich mich bei allen
Abteilungsleitern, Ubungsleitern, Kurslei-
tern, den Mitarbeiterinnen der Geschéfts-
stelle, Mitgliedern, Génnern und Freun-
den des Vereins fiir lhre Arbeit und Unter-
stiitzung bei unseren Aktivitiaten des letz-
ten Jahres. Bei meinen Vorstandkollegin-
nen und Kollegen bedanke ich mich fiir
die vertrauensvolle Zusammenarbeit.

Wir wiinschen |hnen und lhren Familien ein
frohes Weihnachtsfest sowie ein friedvolles,
gluckliches und gesundes Neues Jahr 2018.

Strahlend wie ein schéner Traum,
steht vor uns der Weihnachtsbaum.
Seht nur, wie sich goldenes Licht
auf den zarten Kugeln bricht.
Frohe Weihnacht klingt es leise
und ein Stern geht auf die Reise.
Leuchtet hell vom Himmelszelt
hinunter auf die ganze Welt.
Unbekannter Verfasser

Thomas Budenz
Vorsitzender des Vorstandes

Bericht der Sportleitung

Im letzten Halbjahr gab es wieder einige or-
ganisatorische Anpassungen innerhalb un-
seres Sportbetriebes. So anderten sich bei
einigen Abteilungen die Trainingszeiten und
Raumlichkeiten.

Auch fanden Wechsel bei unseren Ubungs-
leitern statt. In der Rubrik Gymnastik in die-
sem Heft stellt sich die neue Ubungsleiterin
Karin Gombert vor.

An dieser Stelle bedankt sich der Vorstand
nochmal ausdriicklich fir die Bereitschaft
von Christel Munch, den unerwarteten
Ubungsleiterausfall voriibergehend auszu-
gleichen.

Mit Unterstiitzung durch die Abteilungsleite-
rin Lisa Darmstadt gelang es, den Weggang
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von Linda Heimfarth einigermalen zu kom-
pensieren. Es wurden neue Sportgerate fur
den Bereich Gymnastik angeschafft und die
Ubungszeiten, wo notwendig, angepasst.

In der von Silvia geleiteten Abteilung Kinder-
turnen konnten wir mit Gabriele Stuhr-Puth
und Soad AitEIBenna die dringend benétigte
Unterstiitzung gewinnen. Beide sind Erwach-
sene und bereiten sich auf die Lizensierung
als Ubungsleiterinnen vor.

Das Angebot wurde von Silvia an die gestie-
genen Anforderungen der mittlerweile alter
gewordenen Kinder angepasst.

Bei den Kursen mussten wir den Rehakurs
fir Wirbelsaule wegen Personalmangels
streichen.

Die neuen Kurse fiir das nachste Jahr sind
schon im Angebot. Nun kénnen die Kurse
auch online Uber unsere Homepage gebucht
werden, wovon schon reger Gebrauch ge-
macht wird. Wir haben auch neue Kurse im
Tanz- und Yogabereich aufgenommen.
Wann Silvias Trampolinkurs neu gestartet
wird, stand bei Redaktionsschluss noch nicht
fest.

Die Kursbeschreibun-
] gen findet man auf un-
=, serer Homepage unter
= der Rubrik Kurse.

1= Oder Sie scannen das
nebenstehende  Bild
mit einer QR-Code
Reader App und die
Seite wird dann automatisch gedffnet.

Nach dem Anklicken auf den ,Button‘ Kurse
offnet sich die Kurstabelle. Ein weiteres An-
klicken auf den Kurstitel 6ffnet die Kurzbe-
schreibung. Hier kann man auf ,Kurs buchen’
klicken, seine Daten eingeben und dann ver-
bindlich buchen. Es folgt eine automatische
Buchungsbestatigung per E-Mail mit den er-
forderlichen Zahlungsanweisungen.

Reiner Keiffenheim
Sportlicher Leiter und Pressewart



Kurse

Kursanmeldungen erfolgen online auf unserer Homepage, per Email an kurse@tsv-ginn-
heim.de oder per Telefon bei Claudia Kamann unter 0171 / 908 82 51.

Bitte von Spontanbesuchen (Schnuppern) der Kurse absehen. Eine Teilnahme ist nur még-
lich, wenn lhnen eine Anmeldebestatigung vorliegt. Die Kursgeblihr muss eine Woche vor
Kursbeginn auf dem Konto des TSV Ginnheim 1878 e.V. sein! sonst sind Sie nicht teilnahme-
berechtigt und der Kursplatz wird weitervergeben! Alle weiteren Informationen bekommen Sie
mit der Bestatigung. Bei zu geringer Teilnahme, findet der entsprechende Kurs nicht statt. Die
KursgebUhr bitte auf das Kurskonto (siehe Heftrliicken) iiberweisen.

% Kurstitel Beginn Ende Ort Preis (Euro)
. . IMo., 2. [Mo., 31. |Gym- Teilnahme nur auf An-
?Z_o ; fgé‘ﬁ;’:des(%orﬁs'g der Krebsd 112017, |Dez 2018, |nastiks- [irage bei Angelika
g 17:30 19:00 aal EG [Fuhr: 0170-6755410
TR 184 Mo., 6.  |Mo., 29. Turn- Standard: 69,00€ Mit-
01 Trampolin Nov 2017, [Jan 2018, mEG glieder: 49,00€ fir 10
20:00 21:00 —  [Veranstaltungen
VF1  |Hatha-Yoga FortqeschritteneIMi-’ 17.  |Mi, 14. |Gym- [Standard: 117,00€ Mit-
18-01 Jan 2018, [Mar 2018, |nastiks- [glieder: 87,00€ fiir 9
L 19:00 20:30 aal OG [Veranstaltungen
VF2 |Hatha-Yoga Fortgeschritteng/Mi- 17-  [Mi., 14. Gym-  [Standard: 117,00€ Mit-
18-01 Jan 2018, [Mar 2018, |nastiks- |glieder: 87,00€ fur 9
Il 20:30 22:00 aal OG [Veranstaltungen
VA 15 froga Basics flr_AnfangeriDo., 18. |Do., 22. |Gym- [Standard: 120,00€ Mit-
o1 und alle, die ihr Wissen er-ljan 2018, |Mar 2018, |nastiks- |glieder: 90,00€ fiir 10
weitern wollen 17:30 19:00 aal OG [Veranstaltungen
VY 18- IMi., 24. [Mi, 28. |Gym- |[Standard: 119,00€ Mit-
01 Yin Yoga Jan 2018, [Mar 2018, |nastiks- [glieder: 89,00€ fir 10
18:00 19:00 aal OG [Veranstaltungen
ASK- Stressbewiltiqung durch Sa., 27. Sa., 17. Gym- Standard: 144,00€ Mit-
1801 ) Jan 2018, [Mar 2018, |nastiks- [glieder: 98,00€ fiir 8
Achtsamkeit 10:00 11:30 aal OG [Veranstaltungen
IF 18 Internationale Folklore- DI, 30. DI, 20. Gym- Standard: 96,00€ Mit-
01 B Jan 2018, [Mar 2018, |nastiks- [glieder: 80,00€ fir 8
tanze 18:00 19:00 aal EG [Veranstaltungen
\VE1  [Hatha-Yoga Fortgeschrittene/Mi-- 11.  |Mi,, 20. |Gym- [Standard: 143,00€ Mit-
18-02 Apr 2018, |Jun 2018, |nastiks- |glieder: 106,00€ fur 11
| 19:00 20:30 aal OG [Veranstaltungen
\Fo  |Hatha-Yoga FortgeschrittenglMi-+ 11- [Mi., 20.  |Gym-  [Standard: 143,00€ Mit-
18-02 Apr 2018, |Jun 2018, |nastiks- |glieder: 106,00€ fir 11
Il 20:30 22:00 aal OG [Veranstaltungen
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https://tsvginnheim.de/tsv/index.php/kurse/2-kurse-beim-tsv-ginnheim/16-hatha-yoga-fortgeschrittene-i20171118150503
https://tsvginnheim.de/
https://tsvginnheim.de/
https://tsvginnheim.de/
https://tsvginnheim.de/tsv/index.php/kurse/2-kurse-beim-tsv-ginnheim/18-hatha-yoga-fortgeschrittene-ii20171118150303
https://tsvginnheim.de/tsv/index.php/kurse/2-kurse-beim-tsv-ginnheim/18-hatha-yoga-fortgeschrittene-ii20171118150303
https://tsvginnheim.de/
https://tsvginnheim.de/
https://tsvginnheim.de/

Dauerangebote

E-Mail: boxen@tsv-ginnheim.de

Angebot / Gruppe Tag Zeit Ort Iéz:ung S
Badminton
Abteilungsleiter: Heiko Beynsberger Tel.: 069 538677
E-Mail: badminton@tsv-ginnheim.de
Jugend 17:30-19:30(y; _
Donnerstag Dleste;] | Heiko Beyensberger
Erwachsene 20:00-22:00|Wegschule
Boxen

Abteilungsleiter: Benjamin Glaeser Tel.: 0163 6077119

E-Mail: chor@tsv-ginnheim.de

, . Benjamin Glaeser
Wettkampfer-Training 100 |19:00-21:00
nur fir Fortgeschrittene Robin Dittmair
Benjamin Glaeser
Dienstag 20:00-22:00
grg[&er GYMRobin Dittmair
Alle ab 14 Jahren
Benjamin Glaeser
Freitag 19:00-21:00
Robin Dittmair
Freies Training Samstag 13:00-15:00
Chor

Abteilungsleiterin: Gertrud Spiel3 Tel.: 069 520619

Damen und Herren

Mittwoch

12:15-13:45

Kleiner Gym EG

Martin Bauersfeld

Club65+

Abteilungsleiter: Dieter Voigt Tel.: 069 514791

E-Mail: club65+@tsv-ginnheim.de
Stellvertreterin: Ursula Banczyk
Tel.: 069-534488

Ab Alter 65

Jeden
Montag

2.

17:30-20:30

Konferenzraum
OG rechts
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Abteilungsleiter: Manfred Schmidt Tel.: 0160 97282696

Dart

E-Mail: dart@tsv-ginnheim.de

TSV Ginnheim 2. und

Training Montag 3. Mannschaft sowie
fur Interessenten
Spieltag Dienstag  |20:00-23:00|Dartraum UG TSV Ginnheim 3
Ligaspiele Bezirksliga 4 [Mittwoch TSV Ginnheim 2
Training Donnerstag TSV Ginnheim 1
Bundesligaspiele Samstag 12:00 Dartraum UG 8?‘037;6(3;'2018 i

Abteilungsleiter: Helmut Ringbauer Tel.: 069 87206100

Stellvertreter: Jochen Anton-Boicuk Tel: 69 40320205

Gesellschaftstanz

E-Mail: tanzen@tsv-ginnheim.de

Mobiltel.:0172-6107564

Anfanger 19:00-20:30

Donnerstag grgﬂer € Shang Sun
Fortgeschrittene 20:30-22:00

Anmeldung beim Ab-
) o Samstag 15:30-19:30|Kleiner Gym EG|teilungsleiter oder
Freies Training Stellvertreter
18:00-19:30|roprer Gym

Sonntag 0G

Tanz am Sonntag 16:30-18:00 Stefan Wolter

E-Mail: ginnheimer-spatzen@tsv-ginnheim.de

Ginnheimer Spatzen

Abteilungsleiterin: Iris Wolter Tel.:

Turnhalle EG

Matthias Ewald
weitere Lehrer: Henri
Rodriguez, Jan Breu-
ers

Kleiner Gym EG

Maxis
Freitag [15:00-17:45
Midis
Midis Tanz 17:00-18:00
Sonntag
Maxis Tanz 18:00-19:00

Jan Breuers

weitere Lehrer: Henri
Rodriguez, Gabriela
Lehr

Arsinoé Lorey
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Gymnastik
Abteilungsleiterin: Lisa Darmstadt Tel.: 069 531782

E-Mail: gymnastik@tsv-ginnheim.de

chenende

\Ii\./alk’l\Tg & t;\lordll\(;l_.WaI- 11:00-12:00 :1/0r dem Club-
Ing November - Viarz aus Christel Munch
fir Altere 16:00-17:00|Groger ~ Gym
Pilates 18:00-19:00|CC Carolin Campe
Montag
Cardio&Bodystyling Kleiner Gym EG|Jutta Heckmann
; P 19:00-20:00
E:gelj:rrgrlnx 017 [DEE Turnhalle EG  |Christel Munch
Power Workout Mix 20:00-21:00|Kleiner Gym EG|Carolin Campe
'S"C'f]'r'i't?gni? 1% (Ferge: 18:00-19:00
Dienstag gg“er GYMlsabrina Martini
BBP Bauch Beine Po 19:00-20:00
Body Workout ' ’
Aktiv bis 100 10:00-11:00|Kleiner Gym EG
- Karin Gombert
fur Altere 11:00-12:00(5roprer Gym
Wirbelsaulengymnastik |[Mittwoch ~ [17:00-18:00|CC Carolin Campe
Total Body condition 18:00-19:00
Silvia Garcia-Aguilar
BBP Bauch Beine Po Turnhalle EG
19:00-20:00
Ruckenfitness Donnerstag Christel Munch
aoumner BBE mit Kin- 09:30-10:30 Jutta Heckmann
erpetreuung Freitag GroRer Gym
. - i oG
i PTIEEES  iS Hie 18:00-19:00 Carolin Campe

Kinderturnen

Abteilungsleiterin: Silvia Garcia-Aguilar Tel.:

E-Mail: turnen@tsv-ginnheim.de

3-5J. 15:00-16.00

5-8 J. 16:00-17:00
Montag

Eltern + Kind bis 2 J. 17:00-18:00

Eltern + Kind 2-3 J. 18:00-19:00

3-4 Jahre Dienstag 16:00-17:00

Turnhalle EG

Silvia Garcia-Aguilar
Aufrdumen 5 Minuten
vor Ende

Laura Wirth

Zahira El-lhtirassi
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Bewegung mit Musik 4-6
J.
Kleiner Gym EG|Patrizia Baratella

Bewegung mit Musik ab
6J.
Hip Hop ab 10 J, 7SI gg)l&er GYM| s abrina Martini
Turntiger ab 6 J. Turnhalle EG  |Zahira El-lhtirassi
HipHop ab 14 J. (Fortge- 18:00-19:00{ "% SY™M|saprina Martini
schrittene) 0oG
a"::c:;g 0 GerateTur- 15:30-16:30

- : ' - Mittwoch Patrizia Baratella
M:gthen- Gerateturnen 16:30-18:00
& ° Turnhalle EG
Eltern + Kind 16:00-17:00
Fitnesskids fir Kinder|Ponnerstag Silvia Garcia-Aguilar
von 7 bis 11 Jahren LaL AL

Schwimmen

Anmeldung: Andrea Glatthorn Tel.: 0176 / 457 820 14
E-Mail: geschaeftsstelle@tsv-ginnheim.de

N SUE T Anmeldung in der Ge-
Erwachsene 2 Std 09:00-16:00|Bad Nauheim |schaftsstelle. Passfoto
' mitbringen
Sportkegeln

Abteilungsleiter: Bernd Hausmann Tel.: 069 522068
E-Mail: sportkegeln@tsv-ginnheim.de

Mittwoch 14:00-20:00
Damen und Herren

Donnerstag |13:30-20:00

Samstag 12:00-20:00
Wettkédmpfe der Clubs

Sonntag 11:30-20:00

Kegelbahn UG

Volker Keil

Sportschiefen

Abteilungsleiter: Werner Ohlinger Tel.: 069 559709
E-Mail: sportschiessen@tsv-ginnheim.de
Standtelefon: 069 95205451

Training

Mittwoch

18:00-23:00

Freitag

Schiel3halle UG
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Tischtennis

Abteilungsleiter: Holger Vanselow Tel.: 069 510147

E-Mail: tischtennis@tsv-ginnheim.de
Jugendleiter: Sascha Tix, Tel. 069 95108856

Ariel Trapp
el Elo YO Klals: 18:00-20:00 Luca Nésekabel
Anfanger Dienstag

Sascha Tix
Erwachsene 20:00-23:00

Donnerstag
Turnhalle EG

Ariel Trapp
Ul €10 Y0 cklals: 17:45-20:00 Luca Nésekabel
Mannschaftsspieler Freitag

Sascha Tix
Erwachsene 20:00-23:00
Nach Absprache Sonntag 10:00-13:00

Wandern

Abteilungsleiter: Frank Wittersheim Tel.: 069 73 99 76 05

E-Mail: wandern@tsv-ginnheim.de

Stellvertreterin: Roswitha Erdinger, Tel.: 069 511492

Stammtisch jeden ersten
Montag im Monat

Montag

Konferenzraum

18:00-20:00 OG rechts

Frank Wittersheim

01. Wanderung 18.02.18

02. Wanderung 18.03.18

03. Wanderung 14.04.18

04. Wanderung 27.05.18

05. Wanderung 15.07.18|Sonntag

06. Wanderung 12.08.18

07. Wanderung 23.09.18

08. Wanderung 21.10.18

09. Wanderung 17.11.18

09:00-19:00(Treffpunkt
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Mitgliedschaft

Fiir folgende Abteilungen gibt es
atzliche Uml :
Beitrige Aufnahme| Monatlicher Bei- s agen m
gebiihr trag Hip- | Sport- | 2% | Schwim-
schaftstan-
Hop |kegeln men
zen
Erwachsene € 15,00 € 14,00 200€| 2,00¢€ 10,00 €
Kinder und Jugendli- € 15,00 € 10,00 5,00 €
che
Familienbeitrag (min- 3 EY00) EIneR ot
9 trag plus € 6,00
destens 1 Erziehungs-
. € 15,00 | pro Erwachsene | s.o. S.0. S.0.
berechtigte(r) und 1
. und € 4,00 pro
Kind) .
Kind

Stille / passive Mit-
gliedschaft

die Bezahlung erfolgt im Lastschriftverfahren und wird vierteljahrlich, halbjahrlich oder jahrlich
abgebucht. Der Austritt aus dem Verein ist gemaf § 8 der Vereinssatzung nur zum 31.12.
eines jeden Jahres mdglich. Die Kiindigung muss bis zum 31.10. schriftlich erfolgen.

30,00 € pro Jahr

Besser beraten
fiir TSV Mitglieder,

besser reisen.
ist es nicht ein gutes Gefuhl zu wissen, was Sie im Urlaub
erwartet?
Deshalb nehmen sich unsere Mitarbeiter viel Zeit, um Sie
ausfihrliche und kompetent zu beraten und Ihre Reise nach
Ihren individuellen Winschen zusammenzustellen.
Mit einem Qualitatsservice, der von Herzen kommt.

Schwimmen / Sauna
in den Titus Thermen

Fir Sauna- und Schwimmbegeisterte Mit-
glieder bietet der Verein in Zusammenarbeit
mit den Titus Thermen ein glinstiges Ange-
bot

Besondere Ermafigungen fiir Mitglieder des TSV

Montag bis Freitag fur jeweils 2 Stunden
(Letzter Einlasszeitpunkt ist 16.00 Uhr.)
Nach Ablauf der 2- stiindigen Nutzungs-
zeit ist der regulare Nachzahltarif zu ent-
richten.

Kosten: Zusatzlich zum Vereinsbeitrag,
monatlich 10,00 € (werden mit abge-
bucht).

Interessenten erhalten einen Vereins-
ausweis mit Lichtbild. Dieser ist bei der
Kasse der Titus Thermen vorzulegen
und berechtigt zum Eintritt.
Interessenten melden sich bitte im Ge-
schaftszimmer zu den Geschaftszeiten
Ein Lichtbild (2 cm x 3 cm) ist mitzu-
bringen.

Ginnheim.

Profitieren nun auch Sie von der Zusammenarbeit zwischen
dem TSV Ginnheim und dem Reisebiiro Kopp. Kommen Sie zu
uns und freuen sich Gber die spezielle Mitgliederermatigung.

Néhere Informationen erhalten Sie in unseren Filialen.

6 x im Rein Main Gebiet:

60489 Frankfurt, Lorscher Str. 8, 069 / 9784260

61449 Steinbach (Taunus), Bahnstr. 1, 06171 / 98660
65760 Eschborn, Unterortstr. 27, 06196 / 920090

65843 Sulzbach (Taunus), MTZ, 069 / 311005

63263 Neu-Isenburg, Hermesstr. 4, 06102 / 306976
65824 Schwalbach a. T., Marktplatz 36, 06196 / 8898960

Reisebiiro Kopp

info@lhcckopp.de
www komm-reisen.de

City Center
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Bankverbindungen des TSV Ginnheim:

Verwendung Geldinstitut IBAN BIC

Allgemein FRASPA 1822 |DE42 50050201 0000881600 |HELADEF1822
Kurse FRASPA 1822 [DE10 50050201 1246421346 |HELADEF1822
Kegelbahnvermietung [FRASPA 1822 |DE85 50050201 1246421354 |HELADEF1822

Sprechzeiten der Mitgliederverwaltung

Sprechzeiten fiir Fragen in Mitglieds- und Beitragsangelegenheiten: montags und dienstags
von 17:30 bis 20:00 Uhr im Geschaftszimmer, EG, 1.Tdr links.
Tel. 0176 / 457 820 14 (mit Mailboxfunktion)

Unser offizielles Aufnahmeformular bekommen Sie in der Geschéftsstelle oder von den Ab-
teilungsvorstanden. Auflerdem kann es unter Dokumente im PDF-Format von unserer Home-
page heruntergeladen werden

http://www.tsv-ginnheim.de

Erstklassig:
die AdlerCard

Bequem weltweit bargeldlos bezahlen und
zugleich tolle Fan-Preise gewinnen: mit der
SparkassenCard der Frankfurter Sparkasse
im exklusiven Adler-Look.

Jetzt in lhrer Filiale bestellen.*

5 Frankfurter
Sparkasse r;

. iurte’ 972
&l

s
e
v ‘\-g!-,!‘

* nur fiir Inhaber eines Sparkassen-PrivatKontos
bei der Frankfurter Sparkasse



