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.....19. Juni (ab 14Uhr) Sommerfest bis open end (im Freien, mit Zelt)

.....26. - 27. Juni
Hannah Montana be a Star (Seite 2)

.....05. - 24. Juli
Sportbetriebsferien (Kegelbahn ist offen)

.....26.Juli - 13.August Schnupperwochen im TSV (Seite 5) 

.....ab 26. Juli  (Kurs) Spiel & Sport in der Krebsnachsorge 

..28. August (13Uhr) TSV-Kids tanzen - Museumsuferfest

(Hohlbeinstegbühne)

.....ab 20. August
Bodystyling und Rückenfitness

(Kurs für Damen und Herren)

.....12. September
TSV beim Stadtteilsonntag

TSV GINNHEIM
SOMMERTIPPS

TSV Ginnheim 1878 e.V.
Am Mühlgarten 2
60431 Frankfurt am Main

SPORT

Was geht ab . . . . .



2

TURN- UND  SPORTVEREIN 1878  E.V.
FRANKFURT AM MAIN – GINNHEIM
Der sportliche Mittelpunkt von Ginnheim

im Rahmen unserer JL-Prüfung laden wir herzlich ein zur ultimativen HM-Nacht!

26.-27.6.10
für Kinder ab 6 bis 13 Jahren

Mach deine eigene Starfashion und lerne den Hoedown. Habe Spaß mit anderen Han-
nah Fans. Mach mit bei der Hannah Nacht mit Übernachtung und bringe Deine eigene

Matte/Schlafsack mit und lass dich überraschen. (Veranstaltung ist ohne Eltern).

Wo?
Im TSV Ginnheim 1878, Am Mühlgarten 2, 60431 FFM-Alt Ginnheim. Die Eltern sind

gerne eingeladen sich am Sonntag die Tanzvorführung um 12.00 Uhr
anzusehen.

Wann?
Samstag, 26.6. um 19 Uhr bis Sonntag 27.6. bis 13 Uhr

Unkostenbeitrag nur 5,-€, zahlbar vor Ort!

Anmeldung: 
bis 17.6.2010 bei Laura

oder Claudia unter:
laura-spo@t-online.de

oder

cl.audi.a@hotmail.de
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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

erstmal den Herren auf der Rückseite alles
Gute zur Deutschen Meisterschaft im Ke-
geln. Ins letzte Heft gerade noch so als
Hessenmeister reingerutscht, bilden sie
jetzt die beste Seniorenmannschaft
Deutschlands. Die Tabelle DM Senioren B
(59+) ist auf Seite 31 nachzulesen.

Den Herrn auf Seite 7 alles Gute zur Deut-
schen Vize-Meisterschaft im Dart. Am
Wochenende der Bundesliga-Endrunde
konnte man den Krimi um den „Vize“-Titel
auf der Seite des Dartverbandes quasi live
mitverfolgen. (Link ist leicht zu finden auf
der Dartseite der TSV-Homepage).

Am selben Wochenende trällerte auch der
Gemischte Chor auf seinem Frühlings-
konzert. (Siehe Seite 14). Und viele der
anwesenden Damen und Herren nahmen
an den Wanderungen zur Rheingauer Alp
und nach Nierenstein teil (Seite 12).

Der „Club 65 plus“ (Seite 11)  trifft sich re-
gelmäßig im Rühmann’s, in das alle ein-
geladen sind, die WM 2010 live
mitzuverfolgen (S.34). An Samstagen von
18 bis 21 Uhr wird auch weiterhin 
kostenlose Kinderbetreuung angeboten
(Seite 11). Dies wird von den Übungsleite-
rassistentinnen (ÜLA) aus dem Kindertur-
nen sichergestellt. Zwei von ihnen haben
am 26./27. Juni ihre Übungsleiterprüfung
im TSV (Seite 2). 

Bitte unbedingt mal lesen, besonders
alle, die Kinder zwischen 6 und 13 Jah-
ren haben.

Die Jahreshauptversammlung fand wie ge-
wohnt im April statt. Und einige von Ihnen

kenne ich jetzt auch mit Namen, da ich
jeden Teilnehmer auf einer Liste aus der
Mitgliederverwaltung zählen mußte. (Mehr
auf Seite 7).

Einen Saisonabriss aller Tischtennismann-
schaften gibt es auf Seite 23.

Das Sommerfest steht vor der Tür, wie
man auch am Titelbild sehen kann. Da ein
paar der treuesten Helfer auf den letzten
Sommerfesten dieses Jahr sportlich ver-
hindert sind, möchte ich Sie bitten, dem
Aufruf zum Sommerfest zu helfen, ver-
stärkt zu folgen (Seite 8).

Zu guter Letzt. Aktuelle Infos gibt es auch
im TSV Newsletter, mit den neusten Kur-
sen und Angeboten des Vereins oder auf
unserer Internetseite:

www.tsv-ginnheim.de/kurse

Viel Spaß beim Lesen der Zeitung.

Ihr Stefan Schumacher, Pressewart
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Dart (Ihr Ansprechpartner: Manfred Schmidt, Tel.: 0176-24134015)
Erwachsene Mo. - Do. 19.30 - 23.00 Uhr UG

Akrobatik (Ihre Ansprechpartnerin: Petra Wolf, Tel.: 0172 634 573 8)
ab 16 Jahren Donnerstag 17.00 - 18.30 Uhr Turnhalle

Tanzen/TC Genno (Ihre Ansprechpartnerin: Eva Märklin Tel.: 53 09 86 89)
Breitensport-Tanzen
Gesellschaftstanz Donnerstag 19.00 - 22.30 Uhr OG
Freies Training Samstag 16.00 - 18.00 Uhr OG
Showtanzgruppe
Trouble X ab 18 J. Donnerstag 19.00 - 21.00 Uhr kl.Saal EG

Gemischter Chor
Damen und Herren Freitag 18.00 - 19.30 Uhr kl.Saal EG

Sportschießen (Ihr Ansprechpartner: Werner Öhlinger, Tel.: 55 97 09)
Damen und Herren Mittw. u. Freitag 18.00 - 23.00 Uhr UG

Sportkegeln (hr Ansprechpartner: Volker Keil, Tel. 559945)
Damen und Herren Mi. u. Do. 14.00 - 20.00 Uhr UG
Wettkämpfe der Clubs Samstag 12.00 - 20.00 Uhr UG
Wettkämpfe der Clubs Sonntag 11.30 - 20.00 Uhr UG

Gymnastik (Ihre Ansprechpartnerin: Lisa Darmstadt, Tel.: 53 17 82)
Mama Fitness Spezial (für Mutter & Kind)
Mama Fitness Spezial Montag 10.00 - 11.00 Uhr OG
Walking&Nordic Walking (Treffpunkt vor dem Clubhaus)
Damen und Herren Montag 10.00 - 11.00 Uhr Apr.-Okt.
Damen und Herren Donnerstag 17.30 - 18.30 Uhr
Aerobic Mix (Da.+Herren) Montag 18.30 - 19.30 Uhr OG
Fitness Mix (Da.+Herren) Montag 19:30 - 20.30 Uhr Turnhalle
Step ´n Style  (Da.+He.) Dienstag 18.15 - 19.15 Uhr kl.Saal EG
Hip-Hop Body Workout
ab 16 Jahre Dienstag 19.30 - 20.30 Uhr kl.Saal EG
Gymnastik für Ältere
Damen und Herren Montag 15.45 - 16.45 Uhr OG
Damen und Herren Mittwoch 10.00 - 11.00 Uhr OG
BBP Bauch-Beine-Po
Damen und Herren Dienstag 19.30 - 20.30 Uhr OG
Damen und Herren Mittwoch 18.30 - 19.30 Uhr OG
Damen und Herren   Anf. Mittwoch 19.45 - 20.45 Uhr kl.Saal EG
Rückenfitness (Da.+He.) Donnerstag 18.45 - 20.00 Uhr Turnhalle
Stretch&Relax (Da.+He.) Freitags 18.00-19:00 Uhr OG

Tischtennis (Ihr Ansprechpartner: Holger Vanselow, Tel.: 51 01 47)
Damen und Herren Di., Do. u. Fr. 20.00 - 23.00 Uhr Turnhalle

Wandern (Infos bei: Joachim Larisch, Tel.: 56 29 26)

Schnupperwochen (26.07.-13.08.2010)
Erwachsenen Sportangebot
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Eltern- und Kind-Turnen
0 bis 23 Monate Montag 17.00 - 17.55 Uhr Turnhalle
2 bis 3 Jahre Montag 18.00 - 18.55 Uhr Turnhalle

Kinder-Turnen
4 bis 5 Jahre Montag 15.00 - 15.55 Uhr Turnhalle
5 bis 6 Jahre Montag 16.00 - 16.55 Uhr Turnhalle

Mädchen-Turnen
Anfängerinnen Mittwoch/Freitag 14.30 - 16.00 Uhr Turnhalle
Fortgeschrittene Mittwoch/Freitag 16.00 - 17.30 Uhr Turnhalle

Jungen-Turnen
ab 5 Jahre Donnerstag 14.15 - 16.00 Uhr Turnhalle

Sportkiste
Für Kinder ab 8 Jahren Mittwoch 17:30 - 18:30 Uhr 1. Stock
Für Kinder ab 6 Jahren Donnerstag 16.00 - 17.00 Uhr Turnhalle

Taekwondo
Kinder ab 6 Jahre Mittwoch 18.00 - 19.00 Uhr Turnhalle
Jugendliche ab 12 Jahre Mittwoch 19.00 - 20.00 Uhr Turnhalle
Kinder ab 6 Jahre Donnerstag 16.00 - 17.00 Uhr 1. Stock
Jugendliche ab 12 Jahre Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr 1. Stock

Tanzen /  T C  Genno 
Ihre Ansprechpartnerin: Petra Wolf, Tel.: 0172 634 573 8 (ab 14 Uhr, Mo-Do)
Big Trouble ab 8 J. Donnerstag 17.30 - 18:30 Uhr kl.Saal EG

Bewegung mit Musik (Hannah Montana & High School Musical)
4 bis 6 Jahre Dienstag 16.00 - 17.00 Uhr kl.Saal EG
ab 7 Jahren Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr kl.Saal EG

Hip-Hop 
Anfänger 09-12 J Dienstag 17.30 - 18.30 Uhr 1. Stock
Fortgeschrittene 13-18 J. Dienstag 18.30 - 19.30 Uhr 1. Stock

INFO:
Jugendwart: Peter Schmidt jugendwart@tsv-ginnheim.de
Sportwartin: Petra Wolf sportwart@tsv-ginnheim.de
TSV-WEB-Adresse: www.tsv-ginnheim.de

Schnuppern Sie kostenfrei bei uns rein so oft wie sie wollen vom 26.7.-13.8.2010

Schnupperwochen (26.07.-13.08.2010)
Kinder und Jugendliche Sportangebot



Deutscher Vize-Meister

Dart
Ihr Ansprechpartner: Peter Glatthorn, Tel. 0 69 / 51 62 70

Letzte Meldung: Platz 4 in der Bundesliga Süd. Damit startberechtigt für die Endrunde.
Am 29. Mai in Hanau mit sieben weiteren Mannschaften angetreten und zweiter der
Gruppe B geworden. Am 30. Mai Halbfinale gegen Lauffen erst im Teamgame gedreht
und dann leider das Finale gegen den Deutschen Meister DC Vegesack Bremen in den
Doppeln verloren. Ich glaube, man sieht es den drei „alten Hasen“ der Mannschaft an.
Stephan Schwalb, Tomas Koronaios und Manfred Schmidt (Teammanager) freuen sich
über ihren Titel und sind jetzt auf dr Suche nach einem Platz für den Riesendart.
Stefan Schumacher, Pressewart
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Infos aus der Gymnastikabteilung

Gymnastik
Ihr Ansprechpartnerin: Lisa Darmstadt,  Tel. 069-53 17 82

Am Samstag den 12.06.2010   wollen wir
unseren alljährlichen Ausflug in Frankfurt
machen, denn das Gute liegt so Nahe.

Wir laufen mit den Freunden „Liebeswertes
Frankfurt“  die erste Hälfte des Anlagenrin-
ges.

Beginn: 14:00 Uhr
Treffpunkt: ist am Märchenbrunnen

Oper Frankfurt, 
Willy Brandt Platz.

Für die Führung sind ca. zwei Stunden an-
gedacht.

Unseren Abschluss machen wir in der uri-
gen Gaststätte „Zur Buchscheer“, nähe
Luisa.

Hoffe auf eine große Teilnehmerzahl.

Zur weiteren Info:  
Für unseren Stand zum Sommerfest am
19.06.2010  werden noch Helfer und Spen-
der gesucht.

Für die Wellness-Stunde freitags von 
18:00 bis 19:00 Uhr  ( auch für Männer )
sind noch Plätze frei.

E. Darmstadt, Abt. Leitung Gymnastik

TSV offiziell
Helfer und Hilfe beim Sommerfest

Liebe Vereinsmitglieder,

das Organisationsteam rund um Elke
Schwarze ( Tel.: 0160 - 90 31 82 77 ) sucht
noch für das Sommerfest Helfer und Hilfe.

Wie jedes Jahr wird es auch dieses Mal
wieder ein Kuchenbüffet geben. Dazu wür-
den wir uns über eine Kuchenspende
freuen. Die Kuchen können ab 10 Uhr im
Verein abgegeben werden. Elke würde
sich schon vorab über eine Info freuen.

Aufgrund verschiedener Wettkämpfe, z.B.
beim Dart oder beim Schießen, sind die

üblichen Helfer beim Aufbau diesmal nur in
sehr kleiner Anzahl vorhanden. Deshalb
geben Sie sich und Ihren Anverwandten
einen Ruck und helfen Sie mit beim Auf-
bau, bei der Spielebetreuung und/oder
beim Aufräumen.

Aufbau (19. Juni): 
10:00 - 13:00 Uhr
Spiele, Schminken usw. (19. Juni):
13:30 - 17:00 Uhr 
Aufräumen (20. Juni):
10:00 -11:00 Uhr

DER VORSTAND 



Liebe Mitglieder,

die Jahreshauptversammlung fand am 16.
April statt und der alte Vereinsvorsitzende
ist auch der Neue. Dieter Fella hat noch
einmal für das Amt kandidiert. Allerdings
mit der dringlichen Bitte, dass wir uns alle
Gedanken um seine Nachfolge in zwei
Jahren machen. Da wir die Satzung des
Vereins in nächster Zeit eh etwas "entrüm-
peln" und "aufpeppen" wollen, ergeben
sich dann vielleicht ganz neue Möglichkei-
ten, die Aufgaben im Verein neu zu ordnen.
Peter Glatthorn hatte ja bereits kommis-
sarisch die Aufgaben des stellvertreten-
den Kassierers wahrgenommen. Nun tut
er dies auch mit dem Votum der Mitglieder. 

Die weiteren Tagesordnungspunkte wur-
den diemal nicht nur vorgetragen, sondern
konnten auch über den  Beamer mitgele-
sen werden. Dies war bestimmt ganz hilf-
reich, auf jeden Fall bei der Wahl zum
Ältestenrat, als aus mehreren Kandidaten
die Namen der drei Kandidaten auf dem
Stimmzetteln notiert werden mußten. 

In den Ältestenrat wurden neu gewählt
Helga Lorenz und Reiner Keiffenheim.
Hermann Ludwig wurde im Amt bestätigt.
Allen die bisher ein Amt ausgefüllt haben
einen herzlichen Dank und allen die dies
nun versuchen, viel Erfolg.
Alle Namen finden Sie auf Seite 35 unter
„Wer ist zuständig für Was...?“

Außerdem wurde die Satzung geändert.
Der §20 lautet jetzt wie folgt:

„§ 20 Abteilungen
Der Verein gliedert sich in Abteilungen.
Die Abteilungsleiter werden von den Mit-
gliedern der Abteilung für die Dauer von
zwei Jahren mit Stimmenmehrheit gewählt. 

Mindestens einmal jährlich hat eine Abtei-
lungsversammlung stattzufinden, spätes-
tens vier Wochen vor der Durchführung der
jährlichen Mitgliederversammlung. Der
Vorstand ist rechtzeitig zu informieren. Die
Abteilungsversammlung wird von dem Ab-
teilungsleiter/stv. Abteilungsleiter geleitet.
Über Abteilungsversammlungen ist ein
Protokoll zu erstellen, das dem Vorstand
zeitnah vorzulegen und von dem Abtei-
lungsleiter/stv.Abteilungsleiter/Versamm-
lungsleiter zu unterzeichnen ist. 
Jede Abteilung regelt die Angelegenheiten
und Aufgaben ihres internen Geschäftsbe-
triebs selbstständig, jedoch unter aus-
drücklicher Beachtung der Vorgaben nach
Satzung und ergänzenden Ordnungen. Ab-
teilungen sind zudem an Beschlüsse ge-
bunden, die der Vorstand oder die
Mitgliederversammlung gefasst haben. 
Der Vorstand kann im Rahmen des Ver-
einszwecks die Gründung oder Auflösung
von Abteilungen beschließen.“

Stefan Schumacher
Pressewart
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TSV offiziell
Satzungsänderung angenommen
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Auch im Jahre 2010 immer noch aktiv

Herzliche Einladung an alle, die
noch jung aber nicht mehr ganz
so sportlich sind, einmal beim Se-
nioren-Stammtisch unseres Ver-
eins reinzuschnuppern.
Wir treffen uns - seit 2005 - alle
14 Tage montags nachmittags
im TSV um 17.15 Uhr entweder
im 1. Stock zum Spielen (z.B.
Bingo) oder im „ Rühmanns“, Ver-
einsgaststätte) auf einen Schop-
pen. (Hinweis ist auf der Infowand
im Erdgeschoss angeschlagen.)

Besuche im Palmengarten oder
Fahrten auf dem Main gehören
auch zu unserem jährlichen Pro-
gramm. 
Demnächst planen wir eine
Frankfurter Stadtrundfahrt.
Selbstverständlich feiern wir auch
gerne. Wenn jemand Lust hat an
unseren Treffen teilzunehmen, ist er  herz-
lich willkommen.
Unser nächstes Treffen ist am 14.06.2010,

Samstag Abend mit Kinderbetreuung 

Vereinsrestaurant - Rühmann’s

Seit März gibt es samstags zwischen 18 und 21 Uhr kostenlose Kinder-
betreuung (ab 3 Jahren) mit liebevollen und vertrauenswürdigen ÜLAs
und ÜLs des TSV Ginnheim. Spielen im Spielzimmer nebenan! Schmat-
zen bei Mami & Papi im Rühmann’s.

Öffnungszeiten:
Montag – Samstag:  17.00 Uhr – 01.00 Uhr

Sonn- und Feiertags:  11.00 Uhr – 23.00 Uhr
Kinderbetreuung Samstag 18 - 21 Uhr

Küche durchgehend bis 23.00 Uhr
Inhaber: Oliver Rühmann

Tel. 069 / 951 140 60 Mobil: 0178 / 562 777 4

Club

65plus

Senioren-Stammtisch – Club 65plus

Ihr Ansprechpartner: Hermann Buchholz, Tel.  069 / 52 89 76

um 17.15 Uhr. Altersgrenze nach oben ist
offen!!!
Hermann Buchholz, Abteilungsleiter

Sudoku (Kamikaze)
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Wandertermine 2010

Wanderberichte

Wanderwoche, September
Wanderfahrt vom 5.-11. Sept
L. u. J. Larisch
Sonntag, 17. Oktober
Heimbuchenthal / Spessart
K. u. J. Mai

Sonntag, 25. Juli
Donnersberg / Pfalz
R. Neubert

Sonntag, 15. August
Wiesbaden /- Neroberg
K. u. G. Pfeifer

Wandern
Ihr Ansprechpartner: Joachim Larisch, Tel.  069 / 56 29 26

Am 25.April schnürten wir unsere Wan-
derstiefel und fuhren mit dem Bus auf die
Rheingauer Alp. Die14 km lange Wande-
rung begann in dem Höhendorf Presberg
740 ü.M. bei schönsten Wetter. Der Name
Rheingauer Alp könnte nicht treffender
sein, denn wie auf der Alp fühlt man sich
an den Wiesenkuppen rings um Preberg.
Grandiose Fernsicht und fesselnde Tiefbli-
cke begleiten die Feld, Wald und Flurwan-
derung. Der Weg führte uns zum
romantischen Teufelsfelsen und dann ging
es weiter durch das Groblochtal, jetzt war
es nicht mehr weit zu unserem Endziel die
Gaststätte “Wisperhöhe“ in Presberg, wo
wir unsere schöne Wanderung ausklingen
ließen. 
Wanderführer Lilian und Joachim Larisch 

Am 8. Mai starteten wir mit dem Bus zu un-
serer rustikalen Weinbergrundfahrt nach
Nierstein. Von hier aus machten wir zuerst
ein kleine Wanderung nach Oppenheim.

Mit seiner schönen Katharinenkirche und
den alten Marktplatz mit seinen alten Fach-
werkhäusern. Von Oppenheim fuhren wir
wieder mit dem Bus nach Nierstein, wo um
14 Uhr unsere 3-stündige Weinbergrund-
fahrt begann. Mit 4 Wagen und insge-
sammt 45 Teilnehmer und genügend
Wein,Wasser,Traubensaft und Musik fuh-
ren wir aufwärts und abwärts durch die
Weinberge. Mit herrlicher Sicht auf den
Rhein und das Wetter war super. Bei guter
Stimmung machten wire eine längere Rast
beim Brudersberg, bei Fleischwurst, Weck
und Wein. Dan ging es weiter zum Trutzig-
turm, dort machten wir nochmals eine
kurze Pause. Anschließend fuhren wir zu-
rück nach Nierstein zum „Weingut Buhl“ wo
noch kleine Häppchen gereicht wurden.
Bei bester Stimmung und Musik ließen wir
den schönen Tag auskklingen.
Wanderführer Lilian und Joachim Larisch

Abteilungsleiter Joachim Larisch

Sonntag, 7. November
Neu Isenburg - Dreieich
Gerda Meergans

Sonntag, 12. Dezember
Wander-Weihnachtsfeier



Kegeln wie die 
Deutschen Meister!

Eine gesunde und gesellige Freizeitbetätigung!

Auf unseren gepflegten und bewirtschafteten Bundeskegelbahnen haben wir noch
Vermietungskapazitäten frei.

Verbringen Sie doch mit Ihren Freundinnen oder Freunden oder mit Ihren Arbeits -
kolleginnen und Arbeitskollegen ein paar schöne Stunden in gemütlicher Atmosphäre mit
sportlicher Betätigung.

Ab sofort und bis auf Widerruf bieten wir Kegelbahnmietverträge für Freizeitkegler zu
Sonderkonditionen an. Eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht erforderlich.

Bei Abschluss eines Mietvertrages für mindestens 1 Jahr beträgt der Mietpreis für die
ersten 6 Monate nur 4,50 € / Std. Ab dem 7. Monat beträgt der Mietpreis 7,00 € / Std.

Vermietungszeiten: Mo – Fr  von 17.00 bis 20.00 Uhr (3 Stunden)
Mo – Sa von 20.15 bis 23.15 Uhr (3 Stunden)
Abweichende Mietzeiten nach Rücksprache sind evtl. 
möglich.

Vermietungen sind in 1-, 2- oder 4- wöchentlichem Turnus möglich.

Sondervermietungen (z.B. Betriebsfeste) auf Anfrage.

Bei Interesse rufen Sie Herrn Heymans (069/520717) an oder mailen Sie an 
kegelbahnvermietung@tsv-ginnheim.de

Unser gastronomisches Angebot für Ihren Kegelnachmittag oder Kegelabend können
Sie sich hier ansehen und / oder herunterladen: 
http://www.tsv-ginnheim.de/Ruehmanns_Speisekarte.pdf

Unsere Kegelbahnanlage
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Neues vom Gemischten Chor

Beim Sommerfest am 19. Juni 2010 wird
der Chor, wie schon seit einigen Jahren,
wieder den Verkauf von Kaffee und Kuchen
in der Cafeteria übernehmen.

Für unseren diesjährigen Chorausflug am
21. August planen wir eine Fahrt über die
Bäderstraße: Schlangenbad, Bad Schwal-
bach bis Bad Ems, über Lahnstein am
Rhein entlang nach Lorch. Einige Kilome-
ter weiter werden wir in der Dorfschmiede
in Espenschied, am Ende des Wispertales,
beim Abendessen unseren Ausflug ausklin-
gen lassen.

Das Treffen der Bauersfeld-Chöre findet
dieses Jahr am 23.Oktober in Rockenberg
statt. Beginn ist 19.00 Uhr. Wir freuen uns
immer auf diese Veranstaltung, bei der na-
türlich der Chorgesang im Vordergrund
steht, aber auch für kurzweilige Überra-
schungen wird meistens gesorgt.

Gemischter Chor
Gertrud Spieß

Am 5. April 2010 verstarb unsere frühere
Chorsängerin Gerdi Faulhaber im Alter von
83 Jahren. Sie war die erste Sängerin bei
Gründung des Gemischten Chors im Jahre
1984.
Wir werden ihr ein ehrendes Andenken be-
wahren. 
Die Mitglieder des Gemischten Chores

WIe jedes Jahr fand auch diese Jahr wie-
der ein Frühjahrskonzert statt. Bis auf den
Titel „Rot sind die Rosen“ war lange aber
nichts an die Öffentlichkeit gedrungen, so
dass ich bei meiner Pressemitteilung
neben den „harten“ Fakten, zB. dass die
Chorleitung bei Martin Bauersfeld liegt, nur
Vermutungen anstellen konnte:

1. Es würde sich alles um die Rose drehen,
2. es gäbe viele bekannte Lieder und
3. bestimmt würde das Heidenröslein into-
niert.

Tja, knapp daneben ist auch vorbei.

Erst einmal, mir hat das Konzert wieder toll
gefallen und zum Zweiten, es ging in den
Liedern meist um alles andere als um Blu-
men. Rote Schuhe einer Japanerin und die
Sorge eines japanischen Mannes, dass mit
den roten Schuhen, die zum Hafen laufen,
bald alle jungen japanischen Frauen mit
ausländischen Matrosen durchgebrannt
sind.
Dass mit den vielen bekannten Lieder kann
sich nicht auf mich bezogen haben. Aller-
dings summten viele Besucher um mich
rum eifrig mit. Ihnen waren die Lieder wohl
bekannt.
Auch ja und das Heidenröslein war auch
nicht dabei. Dabei habe ich von Ursula Bi-
senius allerdings erfahren, dass in früheren
Konzerten Goethes Heideröslein in allen
drei Strophen mit drei verschiedenen Me-
lodien zum Besten gegeben worden ist.

Und wo wir gerade bei Frau Bisenius sind,
auch von der jetztigen Abteilungsleiterin
noch mals vielen Dank für die geleistete Ar-
beit an Ursula Bisenius.

Eröffnet wurde das Konzert von Dieter
Fella im Namen des TSV und von Gertrud
Spieß, die allen Helfern und (Salat)spen-

Nachruf

Frühlingskonzert

Gemischter Chor
Ihre Ansprechpartnerin: Getrud Spieß, Tel.  069 / 52 06 19
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dern herzlich für die Unterstützung dankte.
Ein herzliches Dankschön an die Firma Paizdzior für den
Frühlingsblumenschmuck auf der Bühne und im Saal.

„Seid willkommen“ und „Rot sind die Rosen“ wurden vor-
getragen - unterbrochen von sehr kurzweiligen Geschich-
ten zu den einzelnen Liedern von Herrn Bauersfeld. 
Herzlich gelacht wurde bei einer Geschichte über den
Wäldchestag und über viele Stationen wurde geklatscht
bis zum beschwingten Ende.
Passend zum Motto des Nachmittags wurde allen Chorda-
men eine dunkelrote Rose überreicht.

Dieter Fella konnte dann noch eine besondere Attraktion
ankundigen, denn auf dem TSV-Vorplatz grillte der Deutsche Meister Gerd Heymanns.
Und während alle dem Salat und Grillgut zusprachen, kamen auch noch die frischgeba-
ckenen Vize-Deutschen Meister im Dart vorbei. Es gab ein großes Hallo.

Einhellig waren alle Anwesenden der Meinung, wer nicht dabei war, hat etwas versäumt.

Stefan Schumacher, Pressewart

Viel Spaß und Erfolg!
(Auflösung März 2010)



TSV 1878 e.V. CLUBHAUS: VORSITZENDER:
Frankfurt am Main-Ginnheim Am Mühlgarten 2 Dieter Fella

60431 Frankfurt am Main Ludwig-Tieck-Straße 3
Gaststätte: 60431 Frankfurt am Main
Rühmann’s Tel.: 9514780  (Di. ab 19h)
Tel.:069-951 140 Dieter.Fella@TSV-Ginnheim.de

U n S E R  A n G E B o T

T U R N E N
Ihre Ansprechpartnerin: Petra Wolf, Tel.: 0172 634 573 8 (ab 14 Uhr, Mo-Do)

Eltern- und Kind-Turnen
0 bis 23 Monate Montag 17.00 - 17.55 Uhr Turnhalle
2 bis 3 Jahre Montag 18.00 - 18.55 Uhr Turnhalle

Kinder-Turnen
3 und 4 Jahre Montag 15.00 - 15.55 Uhr Turnhalle
5 und 7 Jahre Montag 16.00 - 16.55 Uhr Turnhalle

Bewegung mit Musik (Hannah Montana & High School Musical)
4 bis 6 Jahre Dienstag 16.00 - 17.00 Uhr kl.Saal Erdgesch.
ab 6 Jahren Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr kl.Saal Erdgesch.

Sportkiste
Für Kinder ab 8 Jahren Mittwoch 17.30 - 18.30 Uhr 1. Stock
Für Kinder ab 6 Jahren Donnerstag 16.00 - 17.00 Uhr Turnhalle

Mädchen-Turnen
Anfängerinnen Mittwoch 14.30 - 16.00 Uhr Turnhalle
Anfängerinnen Freitag 14.30 - 16.00 Uhr Turnhalle
Fortgeschrittene Mittwoch 16.00 - 17.30 Uhr Turnhalle
Fortgeschrittene Freitag 16.00 - 17.30 Uhr Turnhalle

Jungen-Turnen
ab 5 Jahre Donnerstag 14.15 - 16.00 Uhr Turnhalle

Hip-Hop *)
Anfänger / oder 09-10 J. Dienstag 16.00 - 17.00 Uhr 1. Stock
Fortg. / oder 11-12 J. Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr 1. Stock
Profis 13-18 J. Dienstag 18.00 - 19.00 Uhr 1. Stock

Unser Angebot
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G Y M N A S T I K
Ihre Ansprechpartnerin: Lisa Darmstadt, Tel.: 53 17 82

Mama Fitness Spezial (für Mutter & Kind)
Mama Fitness Spezial Montag 10.00 - 11.00 Uhr 1. Stock

Walking & Nordic Walking (Treffpunkt vor dem Clubhaus)
Damen und Herren (Anf.) Montag 11.00 -12.00 Uhr Nov.-März
Damen und Herren Montag 10.00 -11.00 Uhr Apr.-Okt.
Damen und Herren Donnerstag 17.30 -18.30 Uhr

Aerobic Mix
Damen und Herren Montag 18.30 - 19.30 Uhr 1. Stock

Damengymnastik
Damen Montag 19.30 - 20.30 Uhr Turnhalle

Step ´n Style
Damen und Herren Dienstag 18.15 - 19.15 Uhr kl.Saal Erdgesch.

Hip-Hop Body Workout
Damen und Herren Dienstag 19.30 - 20.30 Uhr kl.Saal Erdgesch.

Gymnastik für Ältere
Damen und Herren Montag 15.45 - 16.45 Uhr 1. Stock
Damen und Herren Mittwoch 10.00 - 11.00 Uhr 1. Stock

BBP Bauch-Beine-Po
Damen und Herren Dienstag 19.30 - 20.30 Uhr 1. Stock
Damen und Herren Mittwoch 18.30 - 19.30 Uhr 1. Stock
Damen und Herren (Anf.) Mittwoch 19.45 - 20.45 Uhr kl. Saal Erdgesch.

Rückenfitness
Damen und Herren Donnerstag 18.45 - 20.00 Uhr Turnhalle

Stretch & Relax
Damen und Herren Freitag 18.00 - 19.00 Uhr 1. Stock

Unser Angebot
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B A D M I N T O N
Ihr Ansprechpartner: Heiko Beynsberger, Tel.:  53 86 77

Jugendliche   8 - 13 Jahre Donnerstag 17.30 - 19.00 Uhr Turnhalle der
Jugendliche 14 - 18 Jahre Donnerstag 19.00 - 20.30 Uhr Diesterweg-
Erwachsene Donnerstag 20.30 - 22.00 Uhr Schule

D A R T
Ihr Ansprechpartner: Manfred Schmidt, Tel.: 0176 - 24 13 40 15

Erwachsene Montag 19.30 - 23.00 Uhr Untergeschoss
Dienstag 19.30 - 23.00 Uhr Untergeschoss
Mittwoch 19.30 - 23.00 Uhr Untergeschoss
Donnerstag 19.30 - 23.00 Uhr Untergeschoss

T A E K W O N D O  *)
Ihre Ansprechpartnerin: Petra Wolf, Tel.: 0172 634 573 8

Kinder ab 6 Jahre Mittwoch 18.00 - 19.00 Uhr Turnhalle
Jugendliche ab 12 Jahre Mittwoch 19.00 - 20.00 Uhr Turnhalle
Kinder ab 6 Jahre Donnerstag 16.00 - 17.00 Uhr 1. Stock
Jugendliche ab 12 Jahre Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr 1. Stock

G E M I S C H T E R   C H O R
Ihre Ansprechpartnerin: Gertrud Spieß, Tel.: 52 06 19

Damen und Herren Freitag 18.00 - 19.30 Uhr kl.Saal Erdgesch.

S P O R T K E G E L N  *)
Ihr Ansprechpartner: Volker Keil, Tel. 55 99 45
Ihr Ansprechpartner für die Jugend: Frank Thies, Tel.: 06101 / 604 604

Kinder und Jugendliche Dienstag 14.00 - 16.30 Uhr Untergeschoss
Damen und Herren Mittwoch 14.00 - 20.00 Uhr Untergeschoss
Damen und Herren Donnerstag 14.00 - 20.00 Uhr Untergeschoss

Wettkämpfe der Clubs Samstag 12.00 - 20.00 Uhr Untergeschoss
Wettkämpfe der Clubs Sonntag 11.30 - 20.00 Uhr Untergeschoss
Wettkämpfe der Jugend Sonntag 10.00 - 18.30 Uhr Untergeschoss

CLUB 65 +
Ihr Ansprechpartner: Hermann Buchholz, Tel.: 52 89 76
Treffen vierzehntägig Montag 17.30 - 19.30 Uhr im Clubhaus

Unser Angebot
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S P O R T S C H I E S S E N
Ihr Ansprechpartner: Werner Öhlinger, Tel.: 55 97 09

Training (auf Anfrage) Montag 18.30 - 23.00 Uhr Untergeschoss
Damen und Herren Mittwoch 18.30 - 23.00 Uhr Untergeschoss
Damen und Herren Freitag 18.30 - 23.00 Uhr Untergeschoss

T I S C H T E N N I S
Ihr Ansprechpartner: Holger Vanselow, Tel.: 51 01 47

Jugendl. ab 10 J., Anfänger Dienstag 18.00 - 20.00 Uhr Turnhalle
Jugendl. ab 10 J., Mannsch. Freitag 17.45 - 19.45 Uhr Turnhalle

Damen und Herren Dienstag 20.00 - 23.00 Uhr Turnhalle
Donnerstag 20.00 - 23.00 Uhr Turnhalle
Freitag 20.00 - 23.00 Uhr Turnhalle
Sonntag 10.00 - 13.00 Uhr Turnhalle

A K R O B A T I K
Ihre Ansprechpartnerin: Petra Wolf, Tel.: 0172 634 573 8
Herren Donnerstag 17.00 - 18.30 Uhr Turnhalle

S C H W I M M E N *)
Ihr Ansprechpartner: Dieter Fella, Tel.: 51 13 82
In den Titus-Thermen für Erwachsene
Anmeldung im Geschäftszimmer, dienstags 17-19 Uhr

W A N D E R N  *)
Ihr Ansprechpartner: Joachim Larisch, Tel.: 56 29 26
Die Wanderungen finden ca. einmal im Monat statt.
Die Termine werden durch Aushang im Schaukasten/Foyer bekanntgegeben.

T A N Z E N  /  T C  G E N N O  *)
Ihr Ansprechpartnerin: Eva Märklin, Tel.: 53 09 86 89

Breitensport-Tanzen *)
Gesellschaftstanz Donnerstag 19.00 - 22.30 Uhr 1. Stock
Freies Training Samstag 16.00 - 18.00 Uhr 1. Stock

Showtanzgruppen
Trouble X ab 18 J. Donnerstag 19.00 - 21.00 Uhr kl.Saal Erdgesch.
Big Trouble ab 8 J. Donnerstag 17.30 - 19.00 Uhr kl.Saal Erdgesch.

Unser Angebot
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Unser Angebot

K U R S E : *) www.tsv-ginnheim.de/kurse

Wirbelsäulen- Auf Nachfrage unter: sportwart@tsv-ginnheim.de
Gymnastik I,II,III Mittwoch 16.20 / 17.30 / 18.30 kl.Saal Erdgesch.
Pilates Montag 19.30-20.30 Uhr 1. Stock
Krebsnachsorge Montag 18.00-19.30 Uhr kl. Saal Erdgesch.
Yoga Fortg. Mittwoch 19.45-20.45 Uhr 1. Stock
Yoga Anfänger Mittwoch 20.55-21.55 Uhr 1. Stock
Qi Gong Montag 17.15-18.15 Uhr 1. Stock
Zumba Donnerstag 18.00-19.00 Uhr 1. Stock
Bodystyling Freitag 10.00-11.00 Uhr 1. Stock
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Unser Angebot

*) Zusatzbeiträge mon. Erwachsene  Kinder/Jugendliche

Taekwondo                                                  10,00 €                                      4,00 €
Tanzen                                                          2,00 €                                              -
Hip-Hop                                                         5,00 €                                      5,00 €
Sportkegeln                                                   1,30 €                                              -

Kurse variert nach Kurs. Info unter: www.tsv-ginnheim.de/kurse

Geschäftsstunden des Vorstandes:
Jeden Dienstag 17.00 - 19.00 Uhr
im Geschäftszimmer im EG des TSV-Clubhauses

Aktuelle TSV-TelefonNr.: Tel. Geschäftszimmer 069 / 951 478 -0 
(dienstags von 17-19 Uhr)            oder -22 / -23

Gaststätte Rühmann’s 069 / 951 140 60
(Montag - Sonntag 16-22 Uhr)

TSV E-Mail info@tsv-ginnheim.de
TSV-WEB-Adresse: www.tsv-ginnheim.de
TSV-Kurs-Adresse: sportwart@tsv-ginnheim.de

Beitrag: Erwachsene: 12,00 €
monatlich Kinder und Jugendliche: 9,00 €

Familienbeitrag (mind. 1 Erz.Berechtigte/r und 1 Kind) 15,50 €
zusätzlich:
pro weiteren Erw. 5,00 € und pro weiteres Kind 3,50 €  + evtl. Umlagen

Aufnahmegebühr (einmalig) 10,00 €
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Bankverbindung: Frankfurter Sparkasse 1822,
BLZ 500 502 01,   Kto.-Nr. 88 16 00
Steuer-Nr. 47 250 65 174

Lastschrift-Einzugsverfahren ist Voraussetzung für eine Mitgliedschaft.



T-Shirt-Bestellungen

Jugend
Eure Ansprechpartnerin: Petra Wolf, Tel. 0172-6345738

Neue TSV T-Shirts. Wählt eure Rückseite selbst! Die T-Shirts sind
weiß mit einem roten TSV Logo auf der Vorderseite. Die HIP HOP
T-Shirts werden diesmal schwarz mit weißer Rückenschrift.     
Wer Interesse an einem T-Shirt hat, bitte den unteren Abschnitt
ausfüllen und bis zum 02.07.10 bei Jugendwart Peter Schmidt
abgeben:

Name:______________________________________________

Rückseite (Turnen/Hip Hop/Blanko):_______________________

Email:_______________________________________________

Größe (Siehe nächste Seite): ____________________________
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Größentabelle
Größe bitte in der Tabelle markieren:

Größe 0 1/2 2/3 4 5 6 7 8 9 10 

Kinder 104 116/128 140/152 164 

Herren 44 46/48 50/52 54/56 56/58 58/60 

Damen 34 36/38 38/40 42/44 44/46 48/50 50/52 

International 3XS/XXS XS S S M L XL XXL 3XL/4XL 
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Die Saison 2009/2010 ist beendet
Die Saison 2009/2010 ist beendet und
hätte für unsere Mannschaften nicht unter-
schiedlicher laufen können.

Nachdem sich die erste Mannschaft in der
Tabelle nur dem vollständig ungeschlage-
nen Meister der Bezirksklasse geschlagen
geben musste, hat sie es auf den wohlver-
dienten zweiten Tabellenplatz geschafft
und sich das Recht erspielt im Relegations-
turnier um den Aufstieg in die Bezirksliga
mitspielen zu dürfen. Das Ergebnis dieses
Entscheids steht zwar noch aus, doch
kann die Mannschaft mit ihrer Leistung ins-
gesamt sehr zufrieden sein; über einen
zweiten Platz lässt sich ja auch meist
wenig klagen. 
Zwar konnte nicht jeder Spieler in jeder
Partie seine Bestleistung abrufen, wenn es
aber dennoch zu 17 Siegen (und 2 Unent-
schieden) aus 22 Spielen reicht, scheint
die Welt doch in Ordnung und wann kann
schon mal eine Mannschaft durchgehend
mit 100% spielen.

Die zweite Mannschaft hingegen kann
sich nicht unbedingt über die abgelaufene
Saison freuen. Sie war -wenn man es rea-
listisch betrachtet- dieses Jahr relativ weit
von einem Aufstiegsplatz entfernt. So weit
sogar, dass es schlussendlich ein Ab-
stiegsplatz geworden ist. Schade zwar,
aber dies ist zum Glück rein sportlich be-
dingt. Keine unfairen Spielchen oder sons-
tige Störungen haben dazu geführt
sondern einzig und alleine die Spielstärke.
Was jedoch genauso unbestreitbar ist wie
der Abstieg, ist die Tatsache, dass die
Mannschaft nächste Saison mit aller Macht
versuchen wird aufzusteigen und das die
Chancen dafür nicht die Schlechtesten
sein werden.

Die dritte Mannschaft hat es sich nicht
nehmen lassen und bereits vor der Zweiten
den Abstieg klar gemacht. In der Mann-
schaft konnte kein Spieler auf ganzer Linie

überzeugen und im Ergebnis haben wohl
alle bedeutend mehr Spaß als Erfolg ge-
habt. Auch die dritte Mannschaft wird daher
in der nächsten Saison mit aller Kraft daran
arbeiten, den direkten Wiederaufstieg zu
erreichen und auch hier stehen die Chan-
cen nicht schlecht. Wie stark sich das ex-
terne und vereinsinterne Personalkarussell
bis dahin drehen wird bleibt abzuwarten.

Die vierte Mannschaft hingegen hatte mit
ganz anderen Problemen zu kämpfen. Ins-
gesamt drei Spieler mussten im Laufe der
Saison aus äußerst verständlichen Grün-
den die Segel streichen.
Einer verlegte sein Wirken in eine Stadt am
anderen Ende Deutschlands um ein Stu-
dium zu beginnen und zwei Weitere nah-
men sich eine Auszeit um sich voll und
ganz auf ihr Abitur zu konzentrieren.
Aus diesen Gründen musste die Mann-
schat zur Saisonmitte beim Verband um
Auflösung bitten und stellte somit postwen-
den den Spielbetrieb ein.
Ob in der nächsten Saison der Personal-
schlüssel wieder für vier Mannschaften rei-
chen wird, wird sich zeigen müssen.

Die Schülermannschaft in der Alters-
gruppe bis 15 Jahre konnte eine erfreuliche
Bilanz unter der abgelaufene Saison zie-
hen. Obwohl sie im Laufe der Saison den
zeitlich bedingen Ausfall ihres besten Spie-
lers kompensieren musste, konnte sie trotz
wenig Spielerfahrung von 4 der 5 verblei-
benden Spielern, mit 11 Punkten eine er-
freuliche Bilanz erspielen.
Was in dieser Spielklasse an der Tagesord-
nung ist, wird nun aber auch diese Mann-
schaft treffen. Der Leistungsstärkste
Spieler wir altersbedingt nicht mehr in der
Mannschaft verbleiben dürfen. Jedoch
zeigte die Mannschaft in der abgelaufenen
Saison eine sehr motivierte und spielfreu-
dige Leistung und wird auch diesen Ausfall
zu kompensieren wissen. 
Holger Vanselow, Abteilungsleiter

Tischtennis
Ihr Ansprechpartner: Holger Vanselow, Tel. 069 - 51 01 47



TURN- UND  SPORTVEREIN 1878  E.V.
FRANKFURT AM MAIN – GINNHEIM
Der sportliche Mittelpunkt von Ginnheim

jeweils montags, 19.30 - 20:30 Uhr, Turnhalle, EG
Übungsleiterin: Gabriele Volz

Kursgebühr:
Kurs Fortgeschrittene Mitglieder: 39,00 € / Nicht-Mitglieder: 49,00 €
Kurs Anfänger             Mitglieder: 59,00 € / Nicht-Mitglieder: 69,00 €

Achtung: Begrenzte Teilnehmerzahl!
Anmeldung unter sportwart@tsv-ginnheim.de

Pilates
pilates

PILATES



Rückenfitness meets

BBOODDYYSSTTYYLLIINNGG
20.8.-08.10.2010

Ein starker Rücken und Bauch-Sixpack???
Kein Problem, denn in diesem Kurs kräftigen wir effektiv zum

einen die Rumpfstabilisatoren, zum anderen alle weiteren kräfti-
gungsbedürftigen Muskelgruppen wie Gesäß und Beckenboden!

Wir werden stärkende, entlastende, beweglichkeitserhaltende
und aufrichtende Übungen durchführen und deren Wirkung auf
Körper und Wohlbefinden erleben! Ein toller Ausgleich für den

Alltag! Ein toller Ausklang der Woche!
Freitags von 10:00-11:00 Uhr

1. OG, Großer Gymnastikspiegelsaal
Anmeldung unbedingt erforderlich unter:

sportwart@tsv-ginnheim.de
Schnupper-Kurskosten: Mitglieder: 29,-€

nicht-Mitglieder: 39,-€
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TURN- UND  SPORTVEREIN 1878  E.V.
FRANKFURT AM MAIN – GINNHEIM

Der sportliche Mittelpunkt von Ginnheim!

mit Miriam
Freitags 18:00-19:00 Uhr

Eine geballte Stunde für ein optimales Figurtraining mit schließender Entspannungsphase
- eine perfekte Kombi zum Loslassen vom Alltagsstress am Ende der Woche. Die Stunde
beginnt mit einer Warm-up-Phase von ca. 10 min. mit leichten Aerobicelementen, um
den Puls hoch zu bringen und den Körper auf die Stunde vorzubereiten. Anschließend
werden die Problemzonen mit verschiedenen Kleingeräten trainiert. Dabei werden meh-
rere Körperpartien in einer Übung angesprochen und somit nicht nur Muskelkraft, sondern
auch Koordination gefördert. Eine Herausforderung sowohl für Körper als auch Psyche!
Das Miteinbeziehen von Kleingeräten ermöglicht den Teilnehmern selbst den Belastungs-
grad zu wählen. Dadurch ist die Stunde für Einsteiger als auch Trainierte geeignet. An
den Hauptteil schließt sich eine lange Stretching-Phase von ca. 15min an. In dieser
Phase werden die zuvor beanspruchten Muskeln gedehnt und der Körper durch gezielte
Atemübungen zur Ruhe gebracht. Eine Wellness-Stunde, die sowohl Körper als auch
den Geist trainieren möchten. Einfach mal reinkommen, loslassen und entspannen.

1. OG, Großer Gymnastikspiegelsaal

Infos/Anmeldung unter: sportwart@tsv-ginnheim.de

STRETCH & RELAx
Neues Dauerangebot für Mitglieder



Weitere Erfolge bei den Sportschützen
Nach erfolgreicher Teilnah-
me unserer Luftpistolen-
schützen bei der Gaumeis-
terschaft haben sich Diana
und Roswitha Erdinger
sowie Lars Göttig, Chris-
toph Henß und unser
jüngster Schütze, Felix
Bock für die Hessenmeis-
terschaft qualifiziert.
Weiter gibt es zu vermel-
den, dass sich Felix Bock
beim Jahrgangsschießen
im Schützengau 8 (Main-
gau) für Schüler, Jugendli-
che und Junioren für das
Turnier auf  Landesebene
qualifiziert hatte.
Am 8. Mai war es dann so-
weit: Aus insgesamt 187
hessischen Schützenverei-
nen waren 350 Schüler, Ju-
gendliche und Junioren
beim Jahrgangsschießen
für Luftgewehr und Luftpis-
tole im Landesleistungszentrum in Frank-
furt - Schwanheim angetreten. 
Für Felix war dies das erste große Turnier,
das er mit einem hervorragenden 2. Platz
mit 163 Ringen / 20 Schuss in der Schüler-
klasse 1 beendete. Zum Ersten Platz fehl-
ten nur 2 Ringe.
Zu Vermerken ist noch, dass Felix in der
Schülerklasse 1 der einzige Teilnehmer
aus Frankfurt war und somit der Beste aus
dem Schützenkreis 81 wurde.
Jetzt heißt es noch bis zu den Mitte Juni
stattfinden Hessenmeisterschaften fleißig
zu trainieren und dann Daumen halten
damit noch ein paar gute Ergebnisse im
nächsten TSV Aktuell vermeldet werden
können.
Schon jetzt können wir mit Recht sagen,
das Jahr 2010 ist seit Bestehen der Schüt-
zenabteilung das erfolgreichste Jahr.
Da es leider mit neuen Mitgliedern für un-
sere Abteilung stets sehr schlecht aussieht

sind wir umso mehr erfreut, dass wir bei
den Damen einen Neuzugang verzeichnen
können und heißen Laura Tarkin herzlich in
unseren Reihen willkommen.
Wer jetzt vielleicht mal Lust verspürt und
bei uns mal den Schießsport mit der 
Luftpistole (oder auch Luftgewehr) auspro-
bieren möchte, ist jeden Mittwoch bzw.
Freitag ab 18:30 herzlich willkommen.
Beim anstehenden Sommerfest am 
19. Juni werden wir wie in den vorange-
gangenen Jahren wieder ein Preisschies-
sen abhalten. Ein gut gefüllter Fresskorb
wartet auf den Gewinner.
Ganz aktuell: Beim diesjährigen traditionel-
len Wäldchesschießen auf den Schieß-
ständen des Frankfurter Schützenkorps/
Oberforsthaus errangen Lars Göttig, Ste-
fan Schumacher und Christoph Henß mit
527 Ringen den Pokal der Frankfurter
Sparkasse.

Werner Öhlinger, Abteilungsleiter
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Sportschießen
Ihr Ansprechpartner: Werner Öhlinger, Tel. 069 / 55 97 09



Liebe Mitglieder 
des TSV Ginnheim.

Heute wollen wir uns
kurz vorstellen. 

Wir sind ein Sportkegelclub –
heißen „Nordwest-Adler Ginn-
heim“ – und waren bisher bei
dem SV Blau-Gelb Frankfurt e.V.
beheimatet. Aus verschiedenen Grün-
den mussten wir uns eine neue
Bleibe suchen, sind schließlich
dem Werben des TSV Ginn-
heim nachgekommen und
somit offiziell ab 1. Juli 2010
„Neu-Mitglieder“ Ihres Vereins. 

Wir stellen in unserem Sport eine „200er“
und eine „100er“ Mannschaft, die in der
Bezirksliga, bzw. in der B-Liga ihre Wett-
kämpfe bestreiten. Unbekannt sind wir den
Keglern Ihres Vereins nicht, da wir in der
Vergangenheit schon oft gegeneinander in
Wettkämpfen aufeinander getroffen sind,
die immer in freundschaftlicher Atmo-
sphäre abgelaufen sind.

An dieser Stelle möchten
wir Ihrem Verein und
somit besonders auch
den Herren Volker Keil

und Gerd Heymanns für
ihre Bemühungen und

Nachsicht danken. Es ist
nicht gerade ein leichtes Un-

terfangen den Verein zu ver-
lassen, dem man z. T. viele

Jahre angehört hat. Es
wurde uns aber von Anfang

leicht gemacht und das Ge-
fühl gegeben, dass wir hier will-

kommen sind. Danke dafür.

Für uns ist es wie ein Neuanfang oder
zumindest ein neues Kapitel in unserem

Sport- und Clubleben, da wir nicht nur den
Sport, sondern auch die Geselligkeit pfle-
gen wollen.

Auf eine gute Zeit hoffend, grüßen wir Sie
im Namen aller Clubmitglieder.

Für den Clubvorstand

Manfred Sopp, Öffentlichkeitsarbeit
(Tel.: 069-58 89 82)

Nordwest-Adler Ginnheim

Sportkegeln
Ihr Ansprechpartner: Volker Keil, Tel. 0 69 / 55 99 45
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Interesse an Sportkegeln?
(auf vier Bundesligabahnen)
Kinder- und Jugendtraining:
dienstags
14.00 – 16.30 Uhr
Damen und Herren:
mittwochs und donnerstags
14.00 – 20.00 Uhr

Am 18. März 2010 fand unsere Abtei-
lungsversammlung statt. Der Abteilungs-
leiter berichtete über die sportlichen
Aktivitäten und über die gesellschaftlichen
Ereignisse der vergangenen und laufenden
Saison. Auch über die hervorragenden Er-
gebnisse der Keglerjugend wurde berich-
tet.

Es wurde wieder für zwei Jahre ein Abtei-
lungsvorstand gewählt. Abteilungsleiter
wurde Volker Keil, seine Stellvertreter sind
Andrea Glatthorn und Thomas Lindofsky.
Jugendwart wurde Frank Thies, seine
Stellvertreterin ist Marion Hausmann.
Es wurden die Umbaumaßnahmen auf der
Kegelbahn, die in den Sommerferien 2011
realisiert werden sollen, kurz vorgestellt.
Außerdem soll eine neue Küche ange-
schafft werden. Die sportlichen Aktivitäten
für das laufende Jahr wurden vorgestellt
und nach ausreichender Diskussion wurde
die Versammlung beendet.

Zu den Bezirksmeisterschaften starteten
elf Aktive aus unserem Verein. Es wurden
drei Durchgänge gespielt. Für die Hessen-
meisterschaften qualifizierten sich Nadine
Hufert (Juniorin), Jens Herdin (Junior) und
Volker Keil (Senior B).
Leider erreichten diese drei nicht den End-
lauf für die Hessenmeisterschaft, die von
den besten acht aus der Qualifikation be-
stritten wird. Auf ein Neues in der nächsten
Saison, muss unser Motto sein.

Unsere Jugend konnte wieder tolle Erfolge
erzielen. Bei den Hessenmeisterschaften
in Rothenbergen und Neuenhaßlau er-
reichten bei der U14-Jugend Gianluca Fino
und Lukas Hausmann und bei der U18
Nick Heise den Endlauf.
Im Endlauf der U 14 erreichte Gianluca den
10. Platz, Lukas erreichte Platz 4 und ver-
passte nur knapp die Teilnahme zur DM.
Bei dem Endlauf der U 18 war die Ent-
scheidung noch knapper, mit nur zwei

Kegel Differenz verpasste Nick die Teil-
nahme zur DM und wurde vierter.
Kopf hoch, Jungs, ihr habt eine tolle Hes-
senmeisterschaft gespielt und macht weiter
so.

Die Kegelabteilung hat einen größeren
Neuzugang zu vermelden. Der Club Nord-
west-Adler Ginnheim (früher Blau-Gelb)
wird ab 1. Juli 2010 in unsere Abteilung
und dem Verein beitreten. Die Clubs DSC
und VKH freuen sich auf eine gute sportli-
che und gesellschaftliche Zusammenar-
beit. Wir hoffen, dass der neue Club sich in
unserer Gemeinschaft wohl fühlt.

Die Abteilung wünscht unserer Senioren
B-Vereinsmannschaft auf der Deutschen
Meisterschaft am 29. Mai 2010 in Viern-
heim gute Ergebnisse und ein positives
Abschneiden.
Allen Mitgliedern der Abteilung schöne
Sommerferien und eine verdiente Kegel-
pause.

VKH-News
Spielrunde 2009/2010 ist abgeschlossen
VKH 1 ist abgestiegen und muss in der
Gruppenliga einen Neuanfang starten. Ein
Umbruch wurde schon in den letzten Liga-
spielen vollzogen, und die Ergebnisse
stimmen die Verantwortlichen ganz zuver-
sichtlich.
VKH 2 hat einen guten Mittelplatz erreicht,
konnte aber die gute Ausgangsposition in
den letzten Spielen nicht nach oben ver-
bessern.

TSV-Nachrichten
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Die letzten drei Spieltage der Saison
2009/2010
Beide Mannschaften hatten noch zwei
Heimspiele und ein Auswärtsspiel zu be-
streiten. Durch Verletzungen und Krankheit
waren leider einige Ausfälle zu verzeich-
nen.

Die 1. Mannschaft in der Hessenliga ge-
wann das Heimspiel am 16. Spieltag
gegen Blau Gold Riedstadt und das Aus-

wärtsspiel am 17. Spieltag beim KSC 73
Mörfelden 2, verlor jedoch das Heimspiel
am letzten Spieltag gegen den KC/SC
Bensheim.
Mit 16 : 20 Punkten wurde Platz 7 der Ta-
belle erreicht, ein sicherer Listenplatz.

Die 2. Mannschaft in der Gruppenliga 2
hatte keine Chance mehr, Platz 9 (letzter
Platz, da nur neun Mannschaften) in der
Gruppenliga 2 abzugeben, zu groß war der
Abstand zu den Plätzen davor. Die Ausfälle
schlugen sich hier besonders durch.
Am 16. Spieltag musste eine Sportkeglerin
wegen Verletzung aufgeben, am 18. Spiel-
tag trat die 2. Mannschaft in Unterzahl an.
Nur am 17. Spieltag konnte man vollzählig
antreten und das ganze Spiel bestreiten.
Aber auch hier konnte kein Sieg errungen
werden.
In der Abschlusstabelle blieb es bei Platz
9, ein Abstiegsplatz.
Aber aus Gründen, die wir noch nicht ken-
nen, steigt unsere 2. Mannschaft nicht ab,
sondern bleibt in der Gruppenliga.
Der Saisonabschluss wurde – wie jedes
Jahr – gleich am letzten Spieltag gefeiert.

Doris M. Keil, Clubleiterin

VKH 3 war das Aushängeschild des Clubs,
die Mannschaft wurde in einem spannen-
den Finale Vizemeister der A-Klasse.
VKH 4 mussten wir vor Rundenschluss aus
Personalmangel abmelden. Eine nicht
ganz zufrieden stellende Saison geht zu
Ende.
Unsere Jugendliche haben eine gute Sai-
son gespielt und sind unsere Zukunft, da-
rauf müssen wir aufbauen.
Wir sollten uns positiv für die neue Sai-son
vorbereiten, den Aufstieg anpeilen und uns
jetzt eine verdiente Sommerpause können.
Volker Keil, Sportwart und Abteilungsleiter

DSC Ginnheim

Hier noch als Hessenmeister (v.l.): Gerd
Heymanns, Willi Esser, Fred Schmidt und
Volker Keil (Nicht auf dem Bild: W. Wittker)

PHILIPP  REUTER
Inhaber H.J. Schmidt •Elektromeister

Licht- und Kraftanlagen

Antennenbau

Verkauf von

Elektrogeräten aller Art
Raimundstraße 37

60431 Frankfurt am Main
Telefon: 069 – 95 29 44 99

0172 - 67 52 962
Fax: 069 – 52 99 84
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Platz Verein/LV V A F G

1. WITTKER, Wolfgang
SCHMIDT, Fred
HEYMANNS, Gerd
KEIL, Volker
ESSER, Willi
FELLA, Dieter
TSV Ginnheim / Hessen

305
322
313
288

1228

105
150
131
164

550

5
10
4
1

20

410
472
444
452

1778

2. BOTTCHER, Klaus
ZABEL, Klaus
KIRST, Gerd
OECK, Hans-Günther
FISCHER, Lothar
KKV Salzland / Sachsen-Anhalt 2

295
278
296
334

1203

134
152
157
130

573

7
5
6
7

25

429
430
453
464

1776

3. DOMKE, Dietmar
MAHLING, Günter
SCHNEIDER, Klaus
RICHTER, Joachim
NEITSCH, Rudolf
KSKV Elbe-Elster / Brandenburg

296
297
302
299

1194

148
127
163
132

570

7
5
3
2

17

444
424
465
431

1764

4. LANDGRAF, Helmut
HAUBRIH, Zdravko
JENKAC, Branko
BLUMAUER, Franz
LABOR, Zivko
Münchener Keglerverein / Bayern 2

312
307
135
308
149
1211

152
151
51

134
60

548

1
4
3
4
1

13

464
458
186
442
209

1759

5. KV Heidelberg / Baden 1178 580 8 1758

6. VHK Hannover / Niedersachsen 1201 546 23 1747

7. Verein Berliner Sportkegler / Berlin 1219 526 35 1745

8. KKV Saalekreis / Sachsen-Anhalt 1 1229 502 24 1731

9. SKV Weiden / Bayern 1 1168 557 19 1725

10. KV Pirmasens / Rheinland-Pfalz 2 1150 569 14 1719

11. Kreisverband Nordhausen / Thüringen 1213 497 24 1710

12. KSV Freiburg / Südbaden 1157 543 20 1700

13. TSV 90 Zwickau / Sachsen 1147 540 25 1687

14. TSV Schott Mainz / Rheinland-Pfalz 1 1153 533 19 1686

15. SV Mettingen / Württemberg 1151 504 17 1655

16. KV Hagen / Nordrhein-Westfalen

DM Viernheim 29. Mai 2010
Alle Ergebnisse gibt es auf http://www.dkbc.de/ (Allerdings muss man lange suchen.)
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Oben v.l.: Wolfgang Wittker, Gerd Heymanns, Willi Esser, Dieter Fella, 
Unten v.l.: Fred Schmidt und Volker Keil

Deutsche Mannschafts-Meisterschaft
der Senioren B (Ü59) am 29.05.2010 in
Viernheim.

Der TSV Ginnheim hatte sich als Hessen-
meister für die Meisterschaften qualifiziert.
Um 14.20 Uhr ging es für uns los.

Wolfgang Wittker startete mit 410 Kegel,
was bedeutete, dass wir uns am Ende des
16 Mannschaften starken Feldes wieder-
fanden.

Unser zweiter Starter, Fred Schmidt,
wuchs über sich hinaus und spielte 472
Kegel. Dies brachte uns wieder an das vor-
dere Feld heran und bedeutete gleichzeitig
Tagesbestleistung.

Gerd Heymanns ging als dritter an den
Start und spielte solide 444 Kegel. Wir blie-
ben damit in Reichweite des „Treppchens“.
Unser Schlussspieler Volker Keil musste
451 Kegel spielen um auf Platz 1 zu kom-
men.

Nach Startschwierigkeiten drehte Volker
mächtig auf und lag 3 Wurf vor Schluss auf
dem Silberrang. Er musste noch 2 Kegel
abräumen und anschließend mindestens 5
Kegel in die Vollen spielen. Es kam wie es
kommen sollte! Volker räumte die 2 Kegel
ab und spielte ein 6 hinterher. 
Wir sind Deutscher Meister mit 1778
Kegel.

Gerd Heymanns, Webmaster
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TURN- UND  SPORTVEREIN 1878  E.V.
FRANKFURT AM MAIN – GINNHEIM
Der sportliche Mittelpunkt von Ginnheim

TSV 1878 e.V. Bankverbindung: Frankfurter Sparkasse Steuernummer:
Am Mühlgarten 2 Kto.-Nr.: 88 16 00 047 250 01267
60431 Frankfurt BLZ: 500 502 01   

Aktuelle Kurse:

Hatha-Yoga!
Grundkurs Mittwoch 20.55-21.55
Aufbaukurs Mittwoch 19.45-20.45
Kursgebühren für 5 Einheiten 

Nichtmitglieder: 49,00 €
Mitglieder: 39,00 €

Pilates!
Nächste Kurse:
Fortgeschrittene 20.9. bis 22.11.2010
Kursgebühren:

Mitglieder: 39,00 €
Nichtmitglieder: 49,00 €

Anfänger 06.09.2010 bis 22.11.2010
Kursgebühren:

Mitglieder: 59,00 €
Nichtmitglieder: 69,00 €

Montag19.30 - 20.30 Uhr

Spiel und Sport
in der (Brust-)
Krebsnachsorge
Nächste Kurse: beginnt am 26.7.2010
Kursgebühren auf Anfrage. 
Tel.: 069 / 66122765, 
Mobil: 0170 / 6755410 oder Email: 
mailto:krebsnachsorge@tsv-ginnheim.de
Montag 17.30-19.00 Uhr

Wirbelsäulen-
Gymnastik
(durchgehend drei Kurse von 9 Trainings-
einheiten)
Kursgebühren;

Mitglieder: 27,00 €
Nichtmitglieder: 40,50 €

Anmeldung / Infos 
Tel.: 069 / 532356 oder Email: mailto:
wirbelsaeulengymnastik@tsv-ginnheim.de
Mittwoch 16.20-19.30 Uhr 
(3 Kurse)

Zumba
Donnerstag18.00 -19.00 Uhr

Qi Gong
Nächster Kurs: 16.08. bis 04.10.2010
Kursgebühren:
Mitglieder: 69,00 €
Nichtmitglieder: 79,00 €

Bis zum 28.06.2010 freies Trainig für Ver-
einsmitglieder!!!



Jahr 2010
100 Jahre            Eingemeindung von Ginnheim durch Frankfurt am Main

Juli 2010
Mo.-Sa.  05.-24.   TSV Ginnheim      Sportbetriebsferien (Kegelbahnen sind offen)
So.                25.   Wandern               Donnersberg / Pfalz
Juli / August 2010
Mo.-Fr.   26.-13.   TSV Ginnheim      Schnupperwochen im TSV (Siehe Seite 5)
August 2010
So.               15.   Wandern               Wiesbaden - Neroberg
Sa.                28.   Turnen                  Auftritt, Haupttribüne Museumsuferfest (13 Uhr)

September 2010

Woche vom 5.-11.Wandern               Wanderfahrt
Sa.                11.   Ginnheim              Eingemeindungsfest (am Kirchplatz)
So.                12.   TSV Ginnheim      TSV beim Stadtteilsonntag (vorm Tengelmann)
Oktober 2010
Sa./So.       2./3.   Dart                       Dart-Turnier
So.                17.   Wandern               Heimbuchenthal / Spessart

Termine 2010

Juni 2010
Sa.               19.   TSV Ginnheim      Sommerfest
Fr.-Sa.    25.-26.   TSV Ginnheim      Jugendleiterprüfung (Hannah Montana be a Star)

November 2010
So.                  7.   TSV Ginnheim      Hallenflohmarkt
So.                  7.   Wandern               Neu Isenburg - Dreieich

Dezember 2010

So.                 5.   TSV Ginnheim      Adventsnachmittag
So.                12.   Wandern               Weihnachtsfeier
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Alle Tore live

Vereinsrestaurant - Rühmann’s

* Alle Spiele alle Tore live im Rühmann`s drinnen wie draußen. 
Täglich ab 15.30 Uhr geöffnet. Hefetrübes Bier frisch gezapft 
(0,3 l - 2,00 €  /  0,5 l - 3,00 €  /  Maß 1 L - 5,50 € ).

* Mit WM-Spezialitäten aus jedem Land, das am aktuellen 
Spieltag spielt, gibt es Nationalgerichte zum Wohlfühlen. Spezielle
Fingerfood-Gerichte zum Knabbern beim Spiel. 

* Jeden Spieltag ausgewählte Cocktails für 4,50 € und andere 
Spezialitäten. Viel Spaß bei der WM 

Inhaber: Oliver Rühmann
Tel. 069 / 951 140 60 Mobil: 0178 / 562 777 4



Wer ist zuständig für was ? 
Stand Juni 2010

Vorstand: (069 / 95 14 78 -0 , -22 oder -23 / E-mail: info@tsv-ginnheim.de

Besondere Vertreter

Erweiterter Vorstand:
Abteilungen Abteilungsleiter/in ( Stellvertreter/in (

Verwaltung:

Ältestenrat:

Vorsitzender Dieter Fella 51 13 82
Vertreter des Vorsitzenden Manfred Schmidt 0176 - 24 13 40 15
Technischer Leiter N. N.
Kassenwartin Doris M. Keil 55 99 45
Vertreter der Kassenwartin Peter Glatthorn 51 62 70
Schriftführer Lars Göttig 17 50 61 38

EDV-Organisation Peter Glatthorn 51 62 70
Jugendwart Peter Schmidt 0175 - 5 29 35 57
Pressewart Stefan Schumacher 53 05 97 54
Sportwartin Petra Wolf 0172 - 6 34 57 38
Veranstaltungs-Organisation Elke Schwarze 0160 - 90 31 82 77

Badminton Heiko Beynsberger 53 86 77 Volker Zwick 95 15 86 87
Club 65plus Hermann Buchholz 52 89 76 Ursula Banczyk 53 44 88
Dart Peter Glatthorn 51 62 70 Manfred Schmidt 0176-24134015
Gemischter Chor Gertrud Spieß 52 06 19 Ulla Greulich 52 72 29
Gymnastik Lisa Darmstadt 53 17 82 Bärbel Schlette 51 60 60

(ebenso:, BBP, Fatburner-Aerobic, Gymnastik für Ältere,
Rückenfitness / Stretching, TBC, Walking)

Sportkegeln Volker Keil 55 99 45 Thomas Lindofsky 06055 / 75 45
Jugendtrainer Frank Thies   06101 / 60 46 04
Sportschießen Werner Öhlinger 55 97 09 Helmut Erdinger
Taekwondo Petra Wolf         0172-6345738 
Tanzen/TC GennoEva Märklin 53 09 86 89 Rainer Keiffenheim
Tischtennis Holger Vanselow 51 01 47 Thomas Taube 36 70 56 86
Turnen Petra Wolf         0172-6345738 Peter Schmidt 0175-5293557

(ebenso: Autogenes Training für Kinder ab 5 J., Bewegung mit Musik,
Eltern-&Kind-Turnen, Kinderturnen, Jungenturnen, Mädchenturnen)

Wandern Joachim Larisch 56 29 26 Kurt Roth 53 93 55

Archivarin Marianne Wöll 53 90 41
Kegelbahnvermietung/Webmaster Gerd Heymanns 52 07 17
Mitgliederverwaltung Helga Lorenz
Technischer Ausschuss Manfred Kunze 0171 - 7 79 89 36

Norbert Kleebach 51 09 00
Ernst Kuhnimhof 0172 - 6 62 51 76

Übungsleiterabrechnung Peter Glatthorn 51 62 70

,Helga Lorenz, Reiner Keiffenheim, Hermann Ludwig

Geschäftsstunde des Vorstandes: Dienstags 17.00 - 19.00 Uhr 

im TSV Ginnheim ?
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TSV Ginnheim 1878 e.V.
Am Mühlgarten 2
60431 Frankfurt am Main

Postvertriebsstück Nr. D 10 498

Gebühr bezahlt

Die richtige
Sportart finden

Sie leicht im 
Sudoku oder im

TSV 1878 e.V.
Ginnheim - dem

sportlichen 
Mittelpunkt von

Ginnheim!

Deutscher Meister
v.l. Gerd Heymanns, Volker Keil, Fred Schmidt, Willi Esser, Wolfgang Wittker, Dieter Fella

Quelle: Christoph Boeckheler/Frankfurter Rundschau
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