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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

das Titelbild steht ganz im Zeichen einer
unserer wichtigsten Grundsätze  der vier
Turner FF’s (frisch, fromm, fröhlich, frei).
Frei  wir haben die Wahl und wir sollten
diese auch nutzen. Kommen Sie deshalb
zur Jahreshauptversammlung am 15.
April und gestalten Sie den Verein mit.
Fromm  Turnvater Jahn sah es bestimmt
im engeren Sinne christlich. Heutzutage
nehmen unsere Übungsleiter in vielerlei Art
Rücksicht auf die verschiedensten Werte
aller unserer Turnerkinder und Jugendli
chen. So werden extra keine Schweins
würste aufs Buffet gelegt. In kleinen
Geschenken wurden gelantinefrei Gummi
bärchen verwendet. Selbst weihnachtliche
Lieder wurden kindgerecht und auch so
ausgewählt, dass jedes Kinder dies singen
konnte.
Um fröhlich und frisch zusammen zu tur
nen, wurden aber auch schon von Turnva
ter Jahn gewisse Regeln aufgestellt.
Heutzutage werden diese vom Deutschen
Olympischen Sportbund verfasst, in dem
wir über die Hessischen Landesverbände
ja auch Mitglied sind. Diese sind für uns als
Verein bindend. Wenn also ein Übungslei
ter zur Wettkampfvorbereitung auf Wett
kampfvorschriften oder Ähnliches hinweist,
geschieht dies nicht aus bösem Willen,
sondern aus Regelkonformität und auch,
um dem Kind z.B. eine frustrierende Erfah
rung u.a. in Form einer Disqualifikation
während des Wettkampfes zu ersparen.
Natürlich haben die Eltern auch immer die
freie Wahl zu sagen, das sei nichts für ihr
Kind. Dann aber auch konsequent.  

Eigentlich sollte hier jetzt die große Verlo
sung kommen. Leider ist mir sehr kurzfris
tig der Preisspender abhanden ge  kom
 men. Deshalb hier „nur“ dreimal je ein TSV
Geburtstagskalender und ein Freigetränke
von mir als Preis. Dies möchte ich unter

den Lesern verlosen. Um diese zu gewin
nen, haben Sie drei Möglichkeiten. Entwe
der schicken Sie mir die Auflösung des
Bentos oder des Sudokus oder Sie 
mailen mir zwei  Fehler aus dem aktuellen
Heft oder aber, worüber ich mich am meis
ten freuen würde, Sie schicken ein Foto,
ein selbstgemaltetes Bild oder einen Bei
trag mit TSVBezug, das / den ich in 
Absprache mit dem jeweiligen Abteilungs
leiter ins nächste Heft aufnehmen würde.
Einsendeschluss ist der 15.05.2011 
(per Mail oder Postfach „Öffentlichkeits 
arbeit“). Die Gewinner werden im nächsten
Heft veröffentlicht.
Jeder hat in seiner Kindheit schon mal
Milchreis gegessen. Die einen mögen ihn
und die anderen wenden sich ab, mit
Grauen. Bei Eva und Dirk gab es eine 
interessante und zugleich leckere Version.
Sie sehen also, ich gehöre zur ersten
Gruppe der Milchreisesser.

Aus fast allen Abteilungen gibt es in dem
Heft etwas zu berichten. Aber auch einen
Beitrag der Haustechnik möchte ich Ihnen
anraten zu lesen. Zum Adventsnachmittag
bleibt nachzutragen, dass 2703,79 € im
Dezember 2010 überwiesen werden konn
ten. Danke.

Zu guter Letzt. Aktuelle Infos gibt es auch
im TSV Newsletter, mit den neusten Kur
sen und Angeboten des Vereins oder auf
unserer Internetseite:
www.tsv-ginnheim.de/kurse

Viel Spaß beim Lesen der Zeitung.

Ihr Stefan Schumacher, Pressewart
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Bento

... und noch etwas Binäres

1 1 1 0

1 1

1 1 1

1 0 0

1 1 1

1 1 1

1 0

1

Haben Sie schon mal eine SushiBox
(jap. Bento) bestellt. Das Spiel glei
chen Namens verwendet Nullen und
Einsen und die Regeln sind folgende:

1.)  Nur mit Nullen und Einsen füllen.
2.)  In jeder Zeile und jeder Spalte
muss am Ende gleich oft die 0 und
die 1 stehen (nämlich 5mal).
3.)  Es dürfen nicht mehr als zwei
Nullen bzw. Einsen direkt neben
bzw. übereinander stehen.

Viel Spaß beim Lösen.

Sudoku (sehr schwer)

Viel Spaß und Erfolg!
(Auflösung Dezember 2010)



TSV 1878 e.V. CLUBHAUS: VORSITZENDER:
Frankfurt am MainGinnheim Am Mühlgarten 2 Dieter Fella

60431 Frankfurt am Main LudwigTieckStraße 3
Gaststätte: 60431 Frankfurt am Main
Rühmann’s Tel.: 0174  8 23 22 99
Tel.:069  95 11 40 60 info@TSVGinnheim.de

U n S E r  A n g E B o t
T U R N E N
Ihre Ansprechpartnerin: Petra Wolf (Tel.: 0152  25 63 45 78)

Eltern und KindTurnen
0 bis 23 Monate Montag 17.00  17.55 Uhr Turnhalle
2 bis 3 Jahre Montag 18.00  18.55 Uhr Turnhalle

KinderTurnen
3 und 4 Jahre Montag 15.00  15.55 Uhr Turnhalle
5 und 7 Jahre Montag 16.00  16.55 Uhr Turnhalle

MädchenTurnen
Anfängerinnen Mittwoch 14.30  16.00 Uhr Turnhalle
Anfängerinnen Freitag 14.30  16.00 Uhr Turnhalle
Fortgeschrittene Mittwoch 16.00  17.30 Uhr Turnhalle
Fortgeschrittene Freitag 16.00  17.30 Uhr Turnhalle

JungenTurnen
ab 5 Jahren Donnerstag 14.30  16.00 Uhr Turnhalle
ab 8 Jahren Donnerstag 15.30  16.30 Uhr Turnhalle

„Turntiger“ (DTBTurnspielClub)
ab 5 Jahren Dienstag 17.00  18.00 Uhr Turnhalle

Sportkiste
Für Kinder ab 5 Jahren Mittwoch 17.30  18.30 Uhr 1. Stock
Für Kinder ab 5 Jahren Donnerstag 16.30  17.30 Uhr Turnhalle

K I N D E R T A N Z
Ihre Ansprechpartnerin: Petra Wolf (Tel.: 0152  25 63 45 78)

Bewegung mit Musik (DTBDance Kindertanz)
ab 4 Jahren Dienstag 16.00  17.00 Uhr kl.Saal Erdgesch.
ab 6 Jahren Dienstag 17.00  18.00 Uhr kl.Saal Erdgesch.

„Tanztiger“ (DTBDance Kindertanz)
ab 8 Jahren Donnerstag 17.30  18.30 Uhr kl.Saal Erdgesch.

HipHop *)
Anfänger 9 12 J. Dienstag 17.00  18.00 Uhr 1. Stock
Fortg./Profis       13 18 J. Dienstag 18.00  19.00 Uhr 1. Stock

Unser Angebot
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G Y M N A S T I K
Ihre Ansprechpartnerin: Lisa Darmstadt, Tel.: 53 17 82

Mama Fitness Spezial (für Mutter & Kind)
Mama Fitness Spezial Montag 10.00  11.00 Uhr 1. Stock

MenoPower
Damen Montag 19.30  20.30 Uhr kl.Saal Erdgesch.

Walking & Nordic Walking (Treffpunkt vor dem Clubhaus)
Damen und Herren (Anf.) Montag 11.00 12.00 Uhr Nov.März
Damen und Herren Montag 10.00 11.00 Uhr Apr.Okt.
Damen und Herren Donnerstag 17.30 18.30 Uhr

Aerobic Mix
Damen und Herren Montag 18.30  19.30 Uhr 1. Stock

Fitness Mix
Damen und Herren Montag 19.30  20.30 Uhr Turnhalle

Step ´n Style
Damen und Herren Dienstag 18.00  19.00 Uhr kl.Saal Erdgesch.

HipHop Body Workout
Damen und Herren Dienstag 19.00  20.00 Uhr kl.Saal Erdgesch.

Redondo
Damen und Herren Mittwoch 18.30  19.30 Uhr 1. Stock

Gymnastik für Ältere
Damen und Herren Montag 15.45  16.45 Uhr 1. Stock
Damen und Herren Mittwoch 10.00  11.00 Uhr 1. Stock

BBP BauchBeinePo
Damen und Herren Dienstag 19.30  20.30 Uhr 1. Stock
Damen und Herren (Anf.) Mittwoch 20.00  21.00 Uhr Turnhalle

Rückenfitness
Damen und Herren Donnerstag 19.00  20.00 Uhr Turnhalle

Flexi Workout
Damen und Herren Freitag 19.00  20.00 Uhr 1. Stock

Stretch & Relax
Damen und Herren Freitag 18.00  19.00 Uhr 1. Stock

Unser Angebot
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A K R O B A T I K
Ihre Ansprechpartnerin: Petra Wolf, Tel.: 0152  25 63 45 78
Herren Montag 20.00  22.00 Uhr Turnhalle

B A D M I N T O N
Ihr Ansprechpartner: Heiko Beynsberger, Tel.:  53 86 77

Jugendliche   8  13 Jahre Donnerstag 17.30  19.00 Uhr Turnhalle der
Jugendliche 14  18 Jahre Donnerstag 19.00  20.30 Uhr Diesterweg
Erwachsene Donnerstag 20.30  22.00 Uhr Schule

CLUB 65 +
Ihr Ansprechpartner: Dieter Voigt, Tel.: 51 47 91
Treffen vierzehntägig Montag 17.30  19.30 Uhr im Clubhaus

D A N G   F U  D O *)
Ihre Ansprechpartnerin: Petra Wolf, Tel.: 0152  25 63 45 78

Anfänger ab 16 Jahren Dienstag 19.00  20.00 Uhr 1. Stock
Fortg. ab 16 Jahren Dienstag 20.00  21.00 Uhr 1. Stock

D A R T
Ihr Ansprechpartner: Manfred Schmidt, Tel.: 0160  97 28 26 96

Erwachsene Montag 19.30  23.00 Uhr Untergeschoss
Dienstag 19.30  23.00 Uhr Untergeschoss
Mittwoch 19.30  23.00 Uhr Untergeschoss
Donnerstag 19.30  23.00 Uhr Untergeschoss

G E M I S C H T E R   C H O R
Ihre Ansprechpartnerin: Gertrud Spieß, Tel.: 52 06 19

Damen und Herren Freitag 18.00  19.30 Uhr kl.Saal Erdgesch.

S C H W I M M E N *)
Ihr Ansprechpartner: Dieter Fella, Tel.: 0174  8 23 22 99
In den TitusThermen für Erwachsene
Anmeldung im Geschäftszimmer, dienstags 1719 Uhr

S P O R T S C H I E S S E N
Ihr Ansprechpartner: Werner Öhlinger, Tel.: 55 97 09

Training (auf Anfrage) Montag 18.30  23.00 Uhr Untergeschoss
Damen und Herren Mittwoch 18.30  23.00 Uhr Untergeschoss
Damen und Herren Freitag 18.30  23.00 Uhr Untergeschoss

Unser Angebot
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S P O R T K E G E L N  *)
Ihr Ansprechpartner: Volker Keil, Tel. 55 99 45
Ihr Ansprechpartner für die Jugend: Frank Thies, Tel.: 06101 / 604 604

Kinder und Jugendliche Dienstag 14.00  16.30 Uhr Untergeschoss
Damen und Herren Mittwoch 14.00  20.00 Uhr Untergeschoss
Damen und Herren Donnerstag 14.00  20.00 Uhr Untergeschoss

Wettkämpfe der Clubs Samstag 12.00  20.00 Uhr Untergeschoss
Wettkämpfe der Clubs Sonntag 11.30  20.00 Uhr Untergeschoss
Wettkämpfe der Jugend Sonntag 10.00  18.30 Uhr Untergeschoss

T A E K W O N D O  *)
Ihre Ansprechpartnerin: Petra Wolf, Tel.: 0152  25 63 45 78

ab 6 Jahren / Anfänger Mittwoch 18.00  19.00 Uhr Turnhalle
ab 12 Jahren / Fortg. Mittwoch 19.00  20.00 Uhr Turnhalle
ab 6 Jahren / Anfänger Donnerstag 16.00  17.00 Uhr 1. Stock
ab 12 Jahren / Fortg. Donnerstag 17.00  18.00 Uhr 1. Stock

T A N Z E N  /  T C  G E N N O  *)
Ihr Ansprechpartnerin: Jochen Schmieja (ottoland@gmx.de)

BreitensportGesellschaftstanzen *)
Gesellschaftstanz Donnerstag 19.00  22.45 Uhr 1. Stock
Freies Training Samstag 16.00  18.00 Uhr 1. Stock
Showtanzgruppen
TroubleX ab 18 J. Donnerstag 19.00  21.00 Uhr kl.Saal Erdgesch.

T I S C H T E N N I S
Ihr Ansprechpartner: Holger Vanselow, Tel.: 51 01 47

Jugendl. ab 10 J., Anfänger Dienstag 18.00  20.00 Uhr Turnhalle
Jugendl. ab 10 J., Mannsch. Freitag 17.45  19.45 Uhr Turnhalle

Damen und Herren Dienstag 20.00  23.00 Uhr Turnhalle
Donnerstag 20.00  23.00 Uhr Turnhalle
Freitag 20.00  23.00 Uhr Turnhalle
Sonntag 10.00  13.00 Uhr Turnhalle

W A N D E R N  *)
Ihr Ansprechpartner: Joachim Larisch, Tel.: 56 29 26
Die Wanderungen finden ca. einmal im Monat statt.
Die Termine werden durch Aushang im Schaukasten/Foyer bekanntgegeben.

Unser Angebot
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Unser Angebot

K U R S E : *) www.tsv-ginnheim.de/kurse

Wirbelsäulen Auf Nachfrage unter: sportwart@tsv-ginnheim.de
Gymnastik I,II,III Mittwoch 16.20 / 17.30 / 18.30 kl.Saal Erdgesch.
Pilates für Fortg. Montag 19.3020.30 Uhr 1. Stock
Pilates für Anfänger Mittwoch 19.3020.30 Uhr kl. Saal Erdgesch.
Krebsnachsorge Montag 18.0019.30 Uhr kl. Saal Erdgesch.
Yoga Fortg. Mittwoch 19.4520.45 Uhr 1. Stock
Yoga Anfänger Mittwoch 20.5521.55 Uhr 1. Stock
Qi Gong Montag 17.1518.15 Uhr 1. Stock
Zumba Donnerstag 18.0019.00 Uhr 1. Stock
Rücken & Co. Freitag 10.0011.00 Uhr 1. Stock



Unser Angebot

*) Zusatzbeiträge mon. Erwachsene  Kinder/Jugendliche

Dang FuDo                                                  6,00 €                                      6,00 €
Taekwondo                                                                                                  4,00 €
Gesellschaftstanz                                         2,00 €                                              
HipHop                                                                                                       5,00 €
Sportkegeln                                                   1,30 €                                              

Kurse variert nach Kurs. Info unter: www.tsv-ginnheim.de/kurse

Geschäftsstunden des Vorstandes:
Jeden Dienstag 17.00  19.00 Uhr
im Geschäftszimmer im EG des TSVClubhauses

Aktuelle TSVTelefonNr.: Tel. Geschäftszimmer 069 / 951 478 0 
(dienstags von 1719 Uhr)            oder 22 / 23

Gaststätte Rühmann’s 069 / 95 11 40 60
(Montag  Sonntag 1622 Uhr)

TSV EMail: info@tsv-ginnheim.de
TSVWEBAdresse: www.tsv-ginnheim.de
TSVKursAdresse: sportwart@tsv-ginnheim.de

Beitrag: Erwachsene: 12,00 €
monatlich Kinder und Jugendliche: 9,00 €

Familienbeitrag (mind. 1 Erz.Berechtigte/r und 1 Kind) 15,50 €
zusätzlich:
pro weiteren Erw. 5,00 € und pro weiteres Kind 3,50 €  + evtl. Umlagen

Aufnahmegebühr (einmalig) 10,00 €
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Bankverbindung: Frankfurter Sparkasse 1822,
BLZ 500 502 01,   Kto.Nr. 88 16 00
SteuerNr. 47 250 65 174

LastschriftEinzugsverfahren ist Voraussetzung für eine Mitgliedschaft.



Mein Leben, meine Gelassenheit,
meine Frankfurter Sparkasse
„Gerade für einen so aktiven Menschen wie mich ist es schön,
sich mal ganz auf andere verlassen zu können.“

Ganz schön entspannend, wenn man vorgesorgt hat –
mit der Frankfurter Sparkasse.

Dr. Bernd Casmir | Geschäftsführer Medien & Marketing Gruppe | Kunde seit 1965

1822_Az_GK_Casmir_DIN A6quer_sw  26.08.2010  11:12 Uhr  Seite 1

Adventsnachmittag 2010
Inzwischen ist es in Ginnheim zu einer schönen
Tradition geworden, am ersten Wochenende im
Dezember zum Adventsnachmittag im TSV
Ginnheim zu gehen. 
Auch im letzten Jahr fand diese Benefizveran
staltung wieder statt und wurde durch die vielen
Spenden und Helfer zu einem tollen Erfolg für
die gute Sache. 
Ein großer Dank an dieser Stelle an alle, die den
Verein „Hilfe für krebskranke Kinder Frankfurt
e.V.“ wieder unterstützt haben.
Das Programm an diesem Nachmittag wurde
aus den Reihen der Mitglieder des TSV Ginn
heims zusammen gestellt. Dabei hatte unser
Chor einen großen Anteil, der unter der Leitung
von Martin Bauersfeld sein abwechslungsrei
ches Repertoire zeigte.
Außerdem begeisterten die Tänzerinnen der
neuen Tanzgruppe TroublEX das Publikum mit
Ihrem ersten Auftritt. Diese Gruppe trainiert mit
Ihrem Trainer Wolfgang Müller  jeden Donners

tag ab 19.00Uhr und würde sich über neue
Tänzerinnen sehr freuen.
Das große Highlight waren aber wieder die
Turnerkinder, die extra für diese Veranstal
tung Lieder, Tänze und Gedichte einstudiert
hatten. Das Tanztraining und die Chorstun
den wurden gemeinsamen geleitet von Petra
Wolf und Ursula Bisenius.
Die Begeisterung der Kinder griff dann beim
Auftritt sofort auf das Publikum über und be
reitete den Anwesenden viel Freude und
wurde mit einem riesen Applaus belohnt. 
Bis jetzt konnten wir in den letzten Jahren
über 30.000 € an den Verein „Hilfe für krebs
kranke Kinder Frankfurt e.V.“ überweisen
und werden auch in diesem Jahr diese Ver
anstaltungsreihe fortsetzten. Reservieren
Sie also schon heute den ersten Sonntag im
Dezember für den Guten Zweck.

Elke Schwarze, Veranstaltungsorganisation
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Turn- und sportverein 1878 e.V. 

Frankfurt am Main - Ginnheim

am Mühlgarten 2

60431 Frankfurt am Main

Sie haben Interesse an Vereinsarbeit?

Sie möchten Ihre Erfahrungen, Ihr Wissen,  Ihr Können

in die Vereinsarbeit einbringen? Dann melden Sie

sich bei uns. Wir wollen unseren Verein noch 

attraktiver gestalten. Darum brauchen wir Sie!

Sie treffen auf ein für Innovationen aufgeschlossenes

Team. Helfen Sie uns, es wird Ihnen bestimmt Spaß

machen.

Melden Sie sich bitte 

bei  

Dieter Fella, 

Tel.: 51 13 82.

Ehrenamtliche
Vorstandsmitglieder

gesucht !



Abendwanderung mit dem Nachtwächter am 22. Januar in Hochheim.
Das Wanderjahr 2011 eröffneten wir mit einem Wachgang durch die historische  Altstadt
von Hochheim. Der Nachtwächter erzählte uns viel Wissenswertes und Interessantes
aus dem Mittelalter von den
Einwohnern und ihren Häu
sern. Anschließend ging der
Nachtwächter mit seinem 
Gefolge in die „Straußwirt
schaft Hirschmann“, dort ver
brachten wir einen fröhlichen
Abend mit dem Nachtwächter
und seinen Geschichten. Zu
später Stunde machten wir
uns mit unserem Bus wieder
auf den Heimweg.
Wanderführer 
L. und J. Larisch

Abteilungsleiter 
Joachim Larisch

Samstag, 12. März 2011
Hessischer Rundfunk
L. und J. Larisch
Sonntag, 17. April 2011
Budenheim / Rheinhausen
Renata Neubert
Sonntag, 15. Mai 2011
Pfungstädter Meer
Kurt Roth
Sonntag, 19. Juni 2011
Spessart
G. und N. Spieß
Sonntag, 10. Juli 2011
Rheinhessen
L. und J. Larisch

Wandertermine 2011

Wanderbericht

Wandern
Ihr Ansprechpartner: Joachim Larisch, Tel.  069 / 56 29 26

Sonntag, 21. August 2011
Park Schönbusch/Aschaff.
Gerda Meergans
4.10. September 2011
Wanderfahrt Fränk.Schweiz
L. und J. Larisch
Sonntag, 2. Oktober 2011
Ziel noch offen
L. und J. Larisch
Freitag, 4. November 2011
ESAFührung / Darmstadt
L. und J. Larisch
Sonntag, 18. Dez. 2011
Weihnachtsfeier
Team

Turn- und sportverein 1878 e.V. 

Frankfurt am Main - Ginnheim

am Mühlgarten 2

60431 Frankfurt am Main



Kegeln wie die 
Deutschen Meister!

Eine gesunde und gesellige Freizeitbetätigung!

Auf unseren gepflegten und bewirtschafteten Bundeskegelbahnen haben wir noch
Vermietungskapazitäten frei.

Verbringen Sie doch mit Ihren Freundinnen oder Freunden oder mit Ihren Arbeits 
kolleginnen und Arbeitskollegen ein paar schöne Stunden in gemütlicher Atmosphäre mit
sportlicher Betätigung.

Vermietungszeiten: Mo, Di und Fr  von 17.00 bis 20.00 Uhr (3 Stunden)
Mo – Sa von 20.15 bis 23.15 Uhr (3 Stunden)
Abweichende Mietzeiten nach Rücksprache sind evtl. 
möglich.

Vermietungen sind in 1, 2 oder 4 wöchentlichem Turnus möglich.

Sondervermietungen (z.B. Betriebsfeste) auf Anfrage.

Bei Interesse rufen Sie Herrn Heymanns (069/520717) an oder mailen Sie an 
kegelbahnvermietung@tsv-ginnheim.de

Unser gastronomisches Angebot für Ihren Kegelnachmittag oder Kegelabend können
Sie sich hier ansehen und / oder herunterladen: 
http://www.tsv-ginnheim.de/ruehmanns_Speisekarte.pdf

Unsere Kegelbahnanlage



Beim ersten Mal war ich etwas überrascht,
als ich einen zugetackerten Umschlag weit
vor dem Redaktionsschluss in meinem
Postfach im Verein vorfand.
Bald war es wie ein Ritual  Umschlag des
„Club 65 plus“ aus dem Briefkasten neh
men und beginnen die Zeitung vorzu 
bereiten. 
Ich trauere um Hermann Buchholz.

Stefan Schumacher, Pressewart

Danke für Eure Teilnahme am Begräbnis
meines Ehemanns Hermann Buchholz
am 28.12.2010.

Alle Gäste waren mir eine große Unter 
stützung an diesem schweren Tag.

Eure Ilse und Familie
Frankfurt, Januar 2011

Neue Ansprechpartner

Rückblick

Club

65plus

SeniorenStammtisch – Club 65plus

Ihr Ansprechpartner: Dieter Voigt, Tel.  069 / 51 47 91

Nachdem uns der Abteilungsleiter 
Hermann Buchholz verlassen hat und 
auch Inge Kappler als Stellvertreterin nicht

mehr zur Verfügung steht, musste 
kurzfristig eine neue Clubleitung gewählt
werden, die sich hiermit vorstellt:

Dieter Voigt, 
Tel.Nr. 069514791, 
email HEDI39@aol.com

Ursula Banczyk, 
Tel.Nr. 069534488.

Wir werden uns bemühen,
den Club65+ im Sinne von
Hermann  Buchholz und Inge
Kappler weiterzuführen.

Über neue Mitglieder 
im Club65+ würden wir 
uns sehr freuen. Der 
Stammtisch des Club65+ 
findet alle 14 Tage montags
ab 17.30 Uhr statt. 
Besondere Aktivitäten und
evtl.terminliche Änderungen
(wenn z.B. Montage auf
einen Feiertag fallen) teilen
wir rechtzeitig durch Aus
hang mit.

Dieter Voigt und 
Ursula Banczyk
Abteilungsleiter und 
Stellvertreterin
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kostenlose

Schnupperwochen
18.04.  29.04.2011

Eltern und KindTurnen II
2 bis 3 Jahre Montag 18.00  18.55 Uhr Turnhalle
KinderTurnen I und II
3 und 4 Jahre Montag 15.00  15.55 Uhr Turnhalle
5 und 7 Jahre Montag 16.00  16.55 Uhr Turnhalle
Bewegung mit Musik (DTBDance Kindertanz)
ab 4 Jahren Dienstag 16.00  17.00 Uhr kl.Saal EG
ab 6 Jahren Dienstag 17.00  18.00 Uhr kl.Saal EG
„Turntiger“ (DTBTurnspielClub)
ab 5 Jahren Dienstag 17.00  18.00 Uhr Turnhalle
HipHop
Anfänger            ab 9. J. Dienstag 17.00  18.00 Uhr 1. Stock
Fortg./Profis       13 18 J. Dienstag 18.00  19.00 Uhr 1. Stock
Starke Kids
Kinder Mittwoch 17.30  18.30 Uhr
MädchenTurnen
erst Anf., dann Fort. Mittwoch 14.00  17.30 Uhr Turnhalle
erst Anf., dann Fort. Freitag 14.00  18.00 Uhr Turnhalle
JungenTurnen
ab 5 Jahren Donnerstag 15.00  16.30 Uhr Turnhalle
Sportkiste
Für Kinder ab 5 Jahren Donnerstag 16.30  18.30 Uhr Turnhalle
„Tanztiger“ (DTBDance Kindertanz)
ab 8 Jahren Donnerstag 17.30  18.30 Uhr kl.Saal EG
MenoPower
Damen Montag 19.30  20.30 Uhr kl.Saal EG
Aerobic Mix
Damen und Herren Montag 18.30  19.30 Uhr 1. Stock
Fitness Mix
Damen und Herren Montag 19.00  20.00 Uhr Turnhalle
Akrobatik
Herren Montag 20.00  22.00 Uhr Turnhalle
Tischtennis
Jugendl. ab 8 J., Anfänger Dienstag 18.00  20.00 Uhr Turnhalle
Jugendl. ab 10 J., Mannsch. Freitag 17.45  19.45 Uhr Turnhalle
Damen und Herren Die./Don./Freitag 20.00  23.00 Uhr Turnhalle

Schnupperwochen (18.-29.04.2011)
Kinder, Jugendl. und Erwachsene Sportangebot
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Gymnastik für Ältere
Damen und Herren Montag 15.45  16.45 Uhr 1. Stock
Damen und Herren Mittwoch 10.00  11.00 Uhr 1. Stock
Dang FuDo
ab 16 Jahren Dienstag 19.00  21.00 Uhr 1. Stock
Step ´n Style
Damen und Herren Dienstag 18.00  19.00 Uhr kl.Saal EG
HipHop Body Workout
Damen und Herren Dienstag 19.00  20.00 Uhr kl.Saal EG
BBP BauchBeinePo
Damen und Herren Dienstag 19.00  20.00 Uhr 1. Stock
Damen und Herren (Anf.) Mittwoch 20.00  21.00 Uhr Turnhalle
Redondo
Damen und Herren Mittwoch 18.30  19.30 Uhr 1. Stock
Taekwondo
ab 12 Jahren / Fortg. Mittwoch 19.00  20.00 Uhr Turnhalle
ab 12 Jahren / Fortg. Donnerstag 17.00  18.00 Uhr 1. Stock
Sportschießen
Damen und Herren Mittw./Freitag 18.30  21.00 Uhr UG
Rückenfitness
Damen und Herren Donnerstag 19.00  20.00 Uhr Turnhalle
BreitensportGesellschaftstanzen
Gesellschaftstanz Donnerstag 19.00  22.45 Uhr 1. Stock
Showtanzgruppen
TroubleX ab 18 J. Donnerstag 19.00  21.00 Uhr kl.Saal EG
Flexi Workout
Damen und Herren Freitag 19.00  20.00 Uhr 1. Stock
Stretch & Relax
Damen und Herren Freitag 18.00  19.00 Uhr 1. Stock
Gemischter Chor
Damen und Herren Freitag 18.00  19.30 Uhr kl.Saal EG

Info/Anmeldung unter: 0152 25634578

sportwart@tsvginnheim.de

Schnupperwochen (18.-29.04.2011)
Kinder, Jugendl. und Erwachsene Sportangebot
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Inhalt Tag Zeit
Rücken & Co.
01.04. bis 15.04. und 06.05. bis 17.06.2011
Nichtmitglieder: 49,00 €
Mitglieder: 39,00 €

Freitag 10.0011.00 Uhr

HathaYoga
04.05.2011 bis 22.06.2011
Nichtmitglieder: 69,00 €
Mitglieder: 59,00 €

Mittwoch

Aufbaukurs:
19.45  20.50 Uhr

Grundkurs: 
20.55  21.55 Uhr

Pilates 1 und 2
Fortgeschrittene vom 02.05.2011 bis 20.06.2011
Mitglieder: 29,00 € / Nichtmitglieder: 39,00 €
Anfänger vom 04.05.2011 bis 22.06.2011
Nichtmitglieder: 29,00 € / Mitglieder: 39,00 €

Montag

Mittwoch

19.30  20.30 Uhr

19.30  20.30 Uhr

Qi Gong
10.01.bis 11.04.2011 (3 Wochen Pause ab 15.02.) 
Mitglieder: 69,00 € / Nichtmitglieder: 79,00 €

Montag 17.20 18.20 Uhr

Spiel und Sport in der (Brust)Krebsnachsorge
(durchgehend ReHa Kurse von 10 Trainingseinheiten)
Kursgebühren auf Anfrage, je nach Krankenkasse
Mobil: 0170/6755410 
Email: sportwart@tsvginnheim.de

Montag 18.00  19.00 Uhr

WirbelsäulenGymnastik 
(SportProGesundheitskurse à 10 Trainingseinheiten)
Mitglieder: 35,00 €
Nichtmitglieder: 50,00 €
Email: wirbelsaeulengymnastik@tsvginnheim.de

Mittwoch
16.3019.30 Uhr

(3 Kurse)

Zumba®
05.05.2011  16.06.2011 
Mitglieder: 19,00 €
Nichtmitglieder: 29,00 €

Donnerstag 18.00 19.00 Uhr

TURN UND  SPORTVEREIN 1878  E.V.
FRANKFURT AM MAIN – GINNHEIM
Der sportliche Mittelpunkt von Ginnheim

KURSE IM ÜBERBLICK

Anmeldeschluss für die Kurse ist 10 Tage vor Kursbeginn. Die Kursgebühr sollte spä
testens eine Woche vor Kursbeginn überwiesen sein. Teilnahmeberechtigt sind nur
Teilnehmer, die ihre “Eintrittskarte” vorzeigen können. Von spontanen Kursbesuchen
ohne vorherige Anmeldung und Schnupperstunden bitten wir abzusehen. Kurse finden,
im Gegensatz zu unseren Dauerangeboten, nicht in den Schulferien statt. Wir danken
für Ihr Verständnis. 
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Die U 18Mannschaft des TSV Ginnheim
erspielte sich in der Landesliga an einem
Doppelspieltag Platz 1 und wurde Hessen
meister. Sie hat sich damit für die 
Deutsche Meisterschaft in Eppelheim
am 3. Juni qualifiziert.
Dies ist ein toller Erfolg für unser Team und
unseren Verein.
Die Damenmannschaft des DSC Ginn
heim hat im CCPokal das Endspiel 
erreicht und dort den dritten Platz belegt,
herzlichen Glückwunsch.
Die Senioren B spielen am 19. und
20.02.2011 in Aschaffenburg um den 
Hessenmeistertitel und die Qualifikation für
die deutsche Meisterschaft in Öhringen.
Wir drücken die Daumen.

Unsere Abteilungsversammlung findet
Ende März statt, genauer Termin wird noch
veröffentlicht.

Die Saison 2011 kommt in die entschei
dende Phase. Dreizehn Spieltage sind 
gespielt und fünf Spieltage liegen noch 
vor uns. Es gibt noch zehn Punkte zu ver
teilen.
VKH 1 steht mit 20 : 6 Punkten auf Platz 1
vor FTV 1 und Heppenheim mit 18 : 8
Punkten. Wir hoffen, dass für die kom
menden Spiele alle gesund bleiben und 
die Leistungen weiter so konstant ab 
gerufen werden können.
VKH 2 musste am 13. Spieltag eine 

TSVNachrichten

VKHNews

Herzlichen Glückwunsch an das U18
Team des TSV Ginnheim zur Hessen
meisterschaft!
Die Jugendlichen des TSV Ginnheim
mochten zum Saisonstart nicht so recht an
sich selbst glauben – zu mächtig schien die
Konkurrenz der Vereine aus Kelsterbach
und Aschaffenburg. Die Trainer zeigten viel
Geduld und bauten das Team behutsam
auf.
Die Jugendmannschaftsmeisterschaften
werden im Turniermodus ausgetragen –
das Beste von sieben Teams bekommt 7
Punkte, der Letzte nur einen Punkt. 
Am 1. Spieltag holten sich die Ginnheimer
6 Punkte und starteten gut in die Saison,
es folgten 5 Punkte, zweimal 7 Punkte, er
neut 5 Punkte und somit war zu den beiden
letzten Spieltagen (29. / 30. Januar 2011)
eine sehr spannende Situation eingetreten:
TSV Ginnheim, KBV Kelsterbach 1 hatten
je 30 Punkte und der KV Aschaffenburg
hatte 28 Punkte, somit hatten drei Teams
noch die Chance zur Deutschen Meister
schaft vom 2.5. Juni 2011 in Eppelheim

zu fahren. Dort ist nur der Hessenmeister
startberechtigt! Die Trainer hatten die
Mannschaft sehr gut vorbereitet und die
Jungs machten es wirklich wahr. Mit einer
tollen geschlossenen Mannschaftsleistung
erreichten sie über beide Tage einmal 7
Punkte und einmal 6 Punkte. Endstand:
TSV Ginnheim 43 Punkte, KBV Kelster
bach 40 Punkte und KV Aschaffenburg 38
Punkte – am Ende setzte sich das Team
mit der konstanteren Saisonleistung durch. 

So fahren jetzt Lars Heuckeroth (Bestleis
tung 452 Kegel), Gastspieler Sebastian
Keller aus Offenbach (Saisonschnitt 441
Kegel, und damit Ranglistenerster), Nick
Heise (Saisonschnitt 434 Kegel), Max
Glatthorn (Saisonschnitt 429 Kegel) und
Patrick Serrer (Gastspieler aus DJK
Münster, Saisonschnitt 423 Kegel) nach
Eppelheim. Dort wünschen wir Euch ganz
viel Erfolg und eine gute Platzierung!

Mit den besten Glückwünschen
Frank thies, Jugendwart tSV ginnheim

Sportkegeln
Ihr Ansprechpartner: Volker Keil, Tel. 0 69 / 55 99 45

U18 männlich ist Hessenmeister

Keglerjugend
Ihr Ansprechpartner: Frank Thies, Tel. 06101/ 60 46 04
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Niederlage gegen das Team von Oberts 
hausen, die Bestleistung spielten, hin 
nehmen. Wir haben noch vier Punkte
Vorsprung vor dem Verfolger FTV 2. Leider
war unsere Mannschaft durch drei Ausfälle
etwas geschwächt, und wir hoffen, dass
beim nächsten Spiel alle an Bord sind.
VKH 3 musste mit dem letzten Aufgebot in
Hainhausen am 13. Spieltag antreten und
hat sich trotz der Niederlage gut verkauft.
Wir müssen jetzt gegen die beiden Mann
schaften, die hinter uns stehen, punkten,
um nicht in Abstiegsgefahr zu gelangen.
Die Chancen für einen guten Saisonab
schluss sind da, aber es ist noch ein
schwerer Weg. Wenn der Wille zum Erfolg
weiter so vorhanden ist, können wir den
nächsten Spielen positiv entgegensehen.
Volker Keil, Sportwart u. Abteilungsleiter

Die 1. Mannschaft in der Hessenliga 
verteidigt den ersten Tabellenplatz und
die 2. Mannschaft in der Gruppenliga
spielt am 13. Spieltag erstmals komplett
und siegt
Auf Platz 1 der Tabelle und mit einem 
Zweipunktevorsprung vor dem Zweitplat
zierten beendete die 1. Mannschaft in der
Hessenliga die Vorrunde. Die beiden
Spiele am achten und neunten Spieltag 
im Dezember 2010 waren mit deutlichen
Ergebnissen gewonnen worden. Zufrieden
ging man in die Weihnachtsferien.
Im neuen Jahr  an den ersten beiden
Clubspieltagen der Rückrunde  zeigte
sich die 1. Mannschaft noch nicht in 
Form und verlor das Auswärtsspiel in 
Riedstadt und das Heimspiel gegen TSG
Bürgel. Jedoch am zwölften und drei 
zehnten Spieltag ließ man den geg 
nerischen Mannschaften keine Chance
und – nach einem zwischenzeitlichen
Punktegleichstand mit bis zu drei Mann
schaften – hat man wieder die Tabellen
spitze inne. Die Mannschaften TV Haibach,
Komet Wiesbaden, KC/SC Bensheim 
und TSG Bürgel auf den Plätzen zwei 
bis fünf sind aber nur zwei Punkte dahinter!

Interessant werden die nächsten beiden
Spieltage: Am 27. Februar 2011, dem 
14. Spieltag, muss die 1. Mannschaft 
beim TV Haibach antreten und zwei 
Wochen später – am 13. März 2011, ist
Komet Wiesbaden zu Gast in Ginnheim.
Wenn man sich die Spielberichte ansieht,
so erkennt man, dass das große Plus 
der Ginnheimerinnen ihr sicheres Abräum
spiel ist.
Die 2. Mannschaft in der Gruppenliga
B hatte an allen Spieltagen Probleme, 
genügend spielfähige Keglerinnen auf 
zustellen. Es war zum Teil so schlimm,
dass die Mannschaft wegen Unterzahl
nicht angetreten ist und eine Strafe hierfür
aufgebrummt bekam.
Aber dann kam der 13. Spieltag am 
13. Februar 2011 (wer sagt denn, das 
die 13 keine Glückszahl ist?) und zum 
ersten Mal konnte eine Mannschaft gestellt
werden, die das Potential hatte, ein gutes
Ergebnis zu erzielen. Drei Ergebnisse 
über 400 LP und die anderen drei auch 
o.k. ergaben 2340 Holz insgesamt und 
den ersten Sieg in dieser Saison. 
Vielleicht geht es so weiter. Wir hoffen es.

Wie hat die Sportwartin gewitzelt: „Wir 
sind jetzt nicht mehr Letzter in der 
Tabelle, denn wir sind vor der Mannschaft
„spielfrei“!“
Beim CCPokal erreichte der DSC Ginn
heim Platz 3. Startberechtigt auf Bundes
ebene sind die Plätze 1 und 2. Trotzdem
war es ein Erfolg.
Doris M. Keil, Clubleiterin

DSC Ginnheim

Interesse an Sportkegeln?
(auf vier Bundesligabahnen)
Kinder- und Jugendtraining:
dienstags
14.00 – 16.30 Uhr
Damen und Herren:
mittwochs und donnerstags
14.00 – 20.00 Uhr
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VIVA ESPAÑA

Freud und Leid

NordwestAdler Info

Die  1. Mannschaft
des Clubs kommt lei
der nicht so richtig in
Schwung. Zu groß sind
auch die personellen Pro
bleme, die immer wieder den 
Erfolg hemmen. Bis jetzt konnten
leider erst 4 Spiele siegreich 
beendet werden. Zum Klas
senerhalt müssen aber
noch einige Pünktchen
hinzu kommen. 

Toll in Fahrt und voll in der
Spur dagegen ist die  2.

Mannschaft die in der BLiga
bisher alle 11 Spiele gewonnen

hat und mit 22:0 Punkten die Ta
belle souverän anführt.

Außer der Tabellenspitze, hält 
das Team bisher auch alle 

vier „Saisonrekorde“: 
Team Heim (2516 LP.), Team

Auswärts (2611 LP.), Einzel Heim
(Stefan Roth 473 LP.) und Einzel Aus

wärts Achim Mayer (476 LP.)

Unser Clubmitglied  Martin Wilsdorf wird
uns im April verlassen und nach Spanien,
in die Heimat seiner Ehefrau, übersiedeln. 

Sportlich ist es für den Club, dem er seit
1.7.1981 an gehört, ein herber Verlust. Fast
30 Jahre ist er Club mitglied und seit vielen
 Jahren auch Kapitän der  ersten Mann
schaft und macht meistens mit exzel lenten
Spielergebnissen auf sich auf merksam. Mit
deutlichen Worten hält er, wenn nötig,
seine Truppe zusammen.  
Das klingt manchmal unpersönlich und
hart, aber wer ihn kennt weiß, dass es 
ihm immer um das Wohl des Clubs 
bzw. des Teams geht, zumal er selbst 
auch kritikfähig ist.

Aber auch das gesellschaftliche Leben 
des Clubs ist für ihn äußerst wichtig, 
weiß er doch genau, dass das den 
Teamgeist fördert. Darum forciert er immer
Feiern und Feten und unterstützt dies 
mit Organisation, Finanzspritzen und tat
kräftigen Hilfen. 

Legendär sind seine pyrotechnischen
Showeinlagen, die er jahrelang bei den

Sommerfesten des Clubs den Mitgliedern
und den umliegenden Ortschaften präsen
tierte.

Auch  tatkräftige Unterstützung bei Arbeits
diensten, wie Bahnrenovierung, Maler und
Fuß bodenarbeiten, Fahrdienste für Kolle
gen usw., sind für ihn selbstverständlich. 

Martin ist ein stets präsenter Bestandteil
des Clubs, er wird uns sehr fehlen, ganz
gewiss.

Ihm und seiner Frau Maria viel Glück und
alles Gute in der neuen Heimat, wünschen
die Nordwest – Adler. 

Manfred Sopp
Öffentlichkeitsarbeit   
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nikKosten, Kosten, Kosten!

Liebe Mitglieder,

eigentlich sollten alle Geldmittel, die dem
Verein zur Verfügung stehen, uneinge
schränkt in den Sportbetrieb fließen. Das
ist allerdings Wunschdenken, denn davon
muss u.a. das vereinseigene Clubhaus un
terhalten werden. 
Dabei wäre es sicher möglich, den einen
oder anderen Euro einzusparen. 
Zum Beispiel beim Abwasser. Alleine die
Suche und Beseitigung von Verstopfungen
in den Toiletten und in den Regenwasser
abläufen verursachen pro Jahr Kosten von
mehreren Tausend Euro.

Ursache für die Verstopfungen ist z.B. die
Verwendung von Papierhandtüchern an
stelle von Toilettenpapier. Letzteres lässt
sich relativ einfach wegspülen,  Papier
handtücher dagegen sind saugfähig (sie
sollen ja das beim Händewaschen anfal

lende Wasser aufnehmen), quellen im Ab
fluss auf und verursachen Verstopfungen. 
Dann sind die wenigen ehrenamtlichen
Helfern der Haustechnik gefragt und müs
sen die Verstopfung beseitigen oder  wenn
ihnen dies nicht gelingt  werden professio
nelle Abflussreiniger beauftragt. Eine recht
kostspielige Lösung, die in den letzten acht
Monaten einschließlich Spülungen, Kame
rafahrten und ausfräsen der Abflussleitun
gen recht hohe Kosten verursacht hat. Im
übrigen ist die Beseitigung von Verstopfun
gen keine besonders angenehme Tätig
keit. Oder möchten Sie das gerne freiwillig
und kostenlos machen?

Und das alles wäre zu vermeiden, wenn
Toilettenpapier  natürlich nur in üblichen
Mengen  verwendet würde. Übrigens
haben wir im vergangenen Jahr bei einer
Verstopfung, die sogar zum Auslaufen
einer Abflussleitung in einen Sportraum ge



führt hat, Split gefunden, der wohl von spie
lenden Kindern vom Parkplatz geholt, in
die Toilette geschüttet wurde und dann in
der Leitung zusammengebacken ist. Spe
ziell an den Fastnachtstagen finden sich
auch Luftballons (ja, ehrlich es sind Luftbal
lons!) in den Abflussleitungen. Man sieht
also, die Ideen, wie man Abflussleitungen
lahm legen kann, sind nahezu unerschöpf
lich. Hier sind Erwachsene (Eltern,
Übungsleiter, Vereinsmitglieder) aufgeru
fen, gelegentlich mal nach dem Rechten zu
sehen bzw. auf den Nachwuchs einzuwir
ken. Bitte helfen Sie uns dabei, damit mehr
Euros für den Sport und die Kinder zur Ver
fügung stehen. 

In diesem Zusammenhang auch eine Bitte
an alle Damen die unsere Toiletten fre
quentieren: Benützen Sie bitte die in den
Kabinen stehenden Behälter, sie wissen
schon wofür.
Die eingangs erwähnten Verstopfungen
der Regenwasserleitungen werden vor
nehmlich durch Nadeln von Eiben hervor
gerufen, die neben der Halle auf der
Grünanlage "Alter Friedhof" wachsen. Da
gegen helfen auch keine handelsüblichen
Abdeckgitter in den Regenrinnen. Da hilft
nur zurückschneiden der Bäume durch
das Grünflächenamt der Stadt Frank
furt am Main.

Zur Zeit beschäftigt uns
noch ein weiteres

Problem, dessen Ursache vermutlich in
Undichtigkeiten im Abwassersystem zu su
chen ist. 
Vielleicht haben sie es schon bemerkt: Die
GaststättenTerrasse an der Straßenseite
hat sich auf einer Fläche von etwa 6 qm
zum wiederholten Male gesenkt. Grund
sind Undichtigkeiten an der Einmündung
unserer Regenwasserleitung in den öffent
lichen Kanal, wodurch in diesem Bereich
das Erdreich unterspült wird.

In den letzten beiden Jahren haben wir die
Terrasse bisher insgesamt fünf mal aufge
füllt (6 Kubikmeter Sand und Split!) und
den Plattenbelag neu verlegt.

Wir sind in Zusammenarbeit mit der Stadt
entwässerung dabei, zu einer schnellen
Lösung zu kommen. Sicher ist allerdings,
dass die Instandsetzung auch hier recht
teuer sein wird. 

Die vorhandene mittlerweile 56 Jahre alte
SchmutzwasserLeitung weist an einigen
Stellen Risse und Setzungen auf. Deshalb
muss ein sogenannter "Inliner" eingezogen
werden. Das ist ein Schlauch, der in die

Leitung geschoben wird, dann 
aushärtet und so dauerhaft 
abdichtet. Auch dies wird mit 
erheblichen Kosten verbunden
sein.

Ernst  Kuhnimhof, Haustechnik

Immer zur Stelle, wenn es was zu reparieren gab und gibt: Ernst Kuhnimhof, Gerd
Heymanns und Norbert Kleebach. (Es fehlt leider Manfred Kunze.)
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Juni 2011
So.               19.   Wandern               Spessart
Sa.                25.   TSV                      Cleaning Day (Anmeldung unter 0172 66 25 176)

Juli 2011
So.               10.   Wandern               Rheinhessen

August 2011
Sa.               20.   TSV                      Sommerfest mit Ginnheimer Dreikampf
So.                21.   Wandern               Park Schönbusch  Aschaffenburg

September 2011
So.So.     4.10.   Wandern               Wanderfahrt Fränkische Schweiz

termine 2011

Juni/Juli 2011
23.06.  15.07.      TSV                      Sportbetriebsferien

Oktober 2011
So.                 2.   Wandern               Ziel noch offen
Sa.                22.   Chor                      Treffen Bauersfeldchöre im TSV
November 2011
Fr.                   4.   Wandern               E S A Führung durch das Esoc Darmstadt
So.                  6.   TSV                      Flohmarkt

Dezember 2011
So.                 4.   TSV                      Adventsnachmittag
So.                18.   Wandern               Weihnachtsfeier

DAGMAR VOLKENING

STEUERBERATERIN
Ich berate Sie in allen steuerlichen

SCHÖNBORNSTRASSE 5 Angelegenheiten und fertige Ihre
60431 FRANKFURT Jahresabschlüsse und Steuer-
Tel. 069/5972369 erklärungen etc.
Fax 069/95112783 Langjährige Berufserfahrung.
dagmar.volkening@t-online.de

Dart (fehlt)
Ihr Ansprechpartner: Manfred Schmidt: 0160/97282696
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Wer ist zuständig für was ? 
Stand Februar 2011

Vorstand: (069 / 95 14 78 0 , 22 oder 23 / Email: info@tsv-ginnheim.de

Besondere Vertreter

Erweiterter Vorstand:
Abteilungen Abteilungsleiter/in ( Stellvertreter/in (

Verwaltung:

Ältestenrat:

Vorsitzender Dieter Fella 0174  8 23 22 99
Vertreter des Vorsitzenden Manfred Schmidt 016097 28 26 96
Technischer Leiter N. N.
Kassenwartin Doris M. Keil 55 99 45
Vertreter der Kassenwartin Peter Glatthorn 51 62 70
Schriftführer Lars Göttig 17 50 61 38

EDVOrganisation Peter Glatthorn 51 62 70
Jugendwart Laura Wirth
Pressewart Stefan Schumacher 53 05 97 54
Sportwartin Petra Wolf 0152  25 63 45 78
VeranstaltungsOrganisation Elke Schwarze 0160  90 31 82 77

Badminton Heiko Beynsberger 53 86 77 Volker Zwick 95 15 86 87
Club 65plus Dieter Voigt 51 47 91 Ursula Banczyk 53 44 88
Dang FuDo Petra Wolf       015225634578 
Dart Manfred Schmidt 0160/97282696Peter Glatthorn 51 62 70
Gemischter Chor Gertrud Spieß 52 06 19 Ulla Greulich 52 72 29
Gymnastik Lisa Darmstadt 53 17 82 Bärbel Schlette 51 60 60

(ebenso:, BBP, Fatburner-Aerobic, Gymnastik für Ältere,
Rückenfitness / Stretching, TBC, Walking)

Sportkegeln Volker Keil 55 99 45 Thomas Lindofsky 06055 / 75 45
Jugendtrainer Frank Thies   06101 / 60 46 04
Sportschießen Werner Öhlinger 55 97 09 Helmut Erdinger
Taekwondo Petra Wolf       015225634578 
Tanzen/TC GennoJoachim Schmieja061713666 Rainer Keiffenheim
Tischtennis Holger Vanselow 51 01 47 Thomas Zak 36 70 56 86
Turnen Petra Wolf       015225634578 Peter Schmidt 01755293557

(ebenso: Autogenes Training für Kinder ab 5 J., Bewegung mit Musik,
Eltern-&Kind-Turnen, Kinderturnen, Jungenturnen, Mädchenturnen)

Wandern Joachim Larisch 56 29 26 Kurt Roth 53 93 55

Archivarin Marianne Wöll 53 90 41
Kegelbahnvermietung/Webmaster Gerd Heymanns 52 07 17
Mitgliederverwaltung Helga Lorenz
Technischer Ausschuss Ernst Kuhnimhof 0172  6 62 51 76

Manfred Kunze 0171  7 79 89 36
Norbert Kleebach 51 09 00

Übungsleiterabrechnung Peter Glatthorn 51 62 70

Helga Lorenz (Tel. 0173  318 25 93) , Reiner Keiffenheim, Hermann Ludwig

Geschäftsstunde des Vorstandes: Dienstags 17.00  19.00 Uhr 

im TSV Ginnheim ?
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20. August
Samstag ab 14 Uhr und open end

TSV Ginnheim 1878 e.V.
Am Mühlgarten 2
60431 Frankfurt am Main

Postvertriebsstück Nr. D 10 498

Gebühr bezahlt

Sommer-
Hüttengaudi

Der „KUHLE“ Mittelpunkt von Ginnheim!

WWW.TSV-GINNHEIM.DE

Turn- und Sportverein 1878 e.V. 

Frankfurt am Main - Ginnheim

Am Mühlgarten 2

60431 Frankfurt am Main


