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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

Am 22. Juni ist Sommerfest und am 30.
Juni ist das Sommerkonzert mit anschlie-
Render Grillparty. Ich hoffe, wir sehen uns
dort.

Aber jetzt:

Wir sind Weltmeister. Na ja. Wir sind es
nicht. Aber Lukas Hausmann ist es. Mann-
schaftsweltmeister im Kegeln in der U18
mit den besten Kegelserien auf dem gan-
zen Wettkampf. Da héatte es mit etwas
Glick auch zum Einzelweltmeistertitel ge-
reicht. Na gut. Beim nachsten Mal. :-)

Das ist nicht alles. Denn Nick Heise, Max
Glatthorn, Philipp Kirsch, Lukas Hausmann
und Patrick Serrer sind auch noch Deut-
sche Meister in der Mannschaft geworden.

Die Schiitzen schlugen sich wacker bei der
Hessenmeisterschaft (S. 14). Bei Dang Fu-
Do wird viel trainiert (S. 10), nicht nur im
Verein wird viel getanzt (S. 32), beim Ge-
mischten Chor gesungen (S. 39) und bei
den Ginnheimer Spatzen geprobt (S. 18).
Ausflige kommen auch nicht zu kurz, ob
im Club 65plus oder in der Wanderabtei-
lung (S. 26 und 34).

Bei der Jahreshauptversammlung wurde
eine Beitragsanpassung beschlossen und
ausfuhrlich Uber den Fortgang der Bau-
maflnahmen berichtet. Einen interessanten
Bericht finden Sie ab Seite 4.

Wenn ihr unter 18 Jahre alt seid und irgend
etwas im Verein bewegen wollt, dann kénnt
Ihr Laura Wirth ansprechen (laura-spo@t-
online.de). Sie hilft euch dann gern weiter.

Ganz frisch reingekommen ist noch die
Info, dass es einen neuen Anfangerkurs
Zumba ab 20.08.2013 geben wird (siehe
Kurse im Uberblick).

Und die Zahl der Kanalreinigungen auf
Seite 8 hat sich leider heute auf 5 - in Wor-
ten flnf - erhoht.

Zu guter Letzt. Aktuelle Infos gibt es auch
im TSV Newsletter mit den neuesten Kur-
sen und Angeboten des Vereins oder auf
unserer Internetseite:
www.tsv-ginnheim.de/kurse

Viel Spal beim Lesen der Zeitung.

lhr Stefan Schumacher, Pressewart

Redaktionsschluss
» TSV aktuell” Nr. 3/13:

31.08.2013
Letzter Abgabetag fiir Manuskripte!
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TSV offiziell

Thomas Budenz
1. Vorsitzender
seit 2002 im Verein

Liebe Vereinsmitglieder,

das erste Jahr als neuer Vorsitzender
ist wie im Flug vergangen. Das gesteckte
Ziel, die einzelnen Abteilungen zu
besuchen, hat leider auf Grund der
aktuellen Bausituation nicht geklappt
(wird nach Abschluss des Bauvorhabens
nachgeholt). Trotz der hohen Belastung
fir mich als auch aller Vorstands- und
Bauausschussmitglieder macht die Arbeit
nach wie vor Spafl und WIR sind auf
dem richtigen Weg! Nicht nur der Umbau,
auch das Tagesgeschaft muss laufen.

Terrassenumbau:

Wie Sie bereits feststellen konnten,
wurden die Abdichtarbeiten auf der
Terrasse im Mai bereits ausgefiihrt und
sind zum Abschluss gebracht worden.

Es schlieRen sich Verputzarbeiten im
Haupteingangsbereich und rund um die
Fenster, Tlren des Gaststattenbereiches
an. Fertigstellung des Gelanders und
Verlegung der Platten auf den Terrassen
schliefen sich an. Die Kellertlren sollen
ebenfalls eingesetzt werden.

Fir die Abdichtung der Haupteingangs-
treppe und Verlegung der Treppenstufen
wird eine wechselseitige einseitige Absper-
rung der Haupttreppe notwendig sein.
Bitte beachten Sie die separaten Hinweise.

In den Sommerferien ist geplant, die
Aktivitaten im Untergeschoss fortzusetzen.
Wir bitten deshalb schon heute um
Verstédndnis, wenn es zu Behinderungen
kommen sollte.

Von der Stadt Frankfurt wurde im Mai 2013
der Rohbau méangelfrei abgenommen.
Wir werden Sie (ber den Baufort-
schritt weiterhin auf dem Laufenden

Regen in Ginnheim: Bestes Wetter fiir eine Jahreshauptversammiung




Mar Hense nimmt die Wah! an.

halten. Auf unserer Vereinsseite unter
www.tsv-ginnheim.de sehen Sie den
Baufortschritt, sowie aktuelle Informatio-
nen.

Jahreshauptversammlung:

Am Samstag, dem 27.04.2013, fand die
Jahreshauptversammlung statt. Wegen der
umfangreichen und detaillierten Berichter-
stattung Uber den Terrassenumbau hat
sich der Vorstand entschieden, die Sitzung
auf einen Samstag zu legen.

Die Teilnehmerzahl an der Sitzung war mit
den Jahren davor vergleichbar.

Zu Beginn waren 72 Mitglieder anwesend.

%

Neue und alte Kassenwartin: Petra Neidhardt und Doris Keil. (Danke Doris! Seite 32

Der Mitgliederstand am 27.04.2013 betrug:
963 Mitglieder.

Das Protokoll der Jahreshauptversamm-
lung kann beim 1. Vorsitzenden eingese-
hen werden.

Nachfolgend méchte ich auf die Wahlen
des Vorstandes eingehen:

Stellvertretende/-r Vorsitzende/-r

fiir 2 Jahre

Zur Wah! standen Manfred Schmidt und
Marc Hense

Bei 76 Stimmberechtigten entfielen auf:
Manfred Schmidt 13 Stimmen

Marc Hense 62 Stimmen

1 Enthaltung

Herr Marc Hense nahm die Wahl zum
stellvertretenden Vorsitzenden an.

Kassenwart/in fiir 2 Jahre:

Zur Wahl stellte sich Frau Petra Neidhardt
als einzige Kandidatin.

Da Frau Neidhardt erst ab den 12.10.2013
2 Jahre im Verein ist musste vorher ein
Vorratsbeschluss gefasst werden

Bei 76 Stimmberechtigten stimmten
76 Ja-Stimmen, 0 Nein-Stimme und
0 Enthaltungen flr den Vorratsbeschluss.

Bei 76 Stimmberechtigten entfielen auf
Frau Neidhardt 71 Ja-Stimmen, 1 Nein-
Stimme und 4 Enthaltungen.



Frau Petra Neidhardt nahm die Wahl zur
Kassiererin an.

Bis zum 12.10.2013 wird der stellvertre-
tende Kassierer Peter Glatthorn die Ge-
schafte Ubernehmen.

Doris Keil wird Frau Petra Neidhardt bis
dahin einarbeiten.

Schriftfiihrer/ -in fiir 2 Jahre:

Zur Wahl stellte sich Herr Lars Gottig als
einziger Kandidat.

Bei 75 Stimmberechtigten entfielen auf
Herrn Gottig 64 Ja-Stimmen, 9 Nein-
Stimme und 2 Enthaltungen.

Herr Lars Gottig nahm die Wahl zum
Schriftfihrer an.

Wahl einer Kassenpriiferin/ eines Kas-
senpriifers:

Zur Wahl stellten sich: Christian Pfalzner,
Anne Linda Heimfarth, Gerda Meergans.
Bei 75 Stimmberechtigten entfielen auf:
Gerda Meergans 33 Stimmen

Anne Linda Heimfarth 31 Stimmen
Christian Pfalzner 8 Stimmen
Enthaltungen 3

Frau Gerda Meergans nahm die Wahl zur
Kassenpriiferin an.

Wahl einer stellvertretenden Kassen-
priiferin / eines stellvertr. Kassenprii-
fers:

Zur Wah! stellten sich: Christian Pfalzner,
Anne Linda Heimfarth.

Anne Linda Heimfarth

Bei 74 Stimmberechtigten entfielen auf:
Anne Linda Heimfarth 54 Stimmen
Christian Pfalzner 20 Stimmen

Frau Anne Linda Heimfarth nahm die Wahl
zur stellvertretenden Kassenpriiferin an.

Vorstandswechsel:

Auf diesem Wege mochte ich Doris Keil fir
Ihre jahrzehntelange, ehrenamtliche Tatig-
keit in verschiedenen Vorstandspositionen
danken und wiinsche lhr auch im Namen
cer Vorstandmitglieder alles Gute.

Auch Manfred Schmidt méchte ich meinen
Dank aussprechen und ihm weiterhin alles
Gute wiinschen.

Manfred Schmidt wird uns auch weiterhin
als Mitglied des Bauauschusses unterstuit-
zen.

Begrlissen mochte ich auf diesem Wege
zwei neue Mitglieder des geschaftsflihren-
den Vorstandes:

Marc Hense, als neuer stellvertretender
Vorsitzender und Petra Neidhardt, ab
12.10.13 unsere neue Kassiererin.

Beide werden der Vorstandsarbeit neue
Impulse geben und uns weiter voranbrin-
gen.

Weiterhin freue ich mich auf die weitere
Zusammenarbeit mit unserem wieder-
gewahlten Schriftfihrer Lars Géttig und
den anderen, nicht zur Wahl gestandenen
Mitgliedern des geschéftsfiihrenden Vor-
standes.

Auch sehe ich gerne der weiteren Zusam-
menarbeit mit den bisherigen Kassenprii-
ferin Helga Meergans und Roswitha
Erdinger und der neuen Stellvertreterin
Linda Heimfarth entgegen.

Finanzierung:

Wie schon in der Jahreshauptversamm-
lung von Ernst Kuhnimhof und Peter Glatt-
horn vorgetragen wurde, haben wir im
Rahmen des Neubaus der Terrasse auf-

TR E



A

grund unvorhersehbarer Ereignisse (wir
berichteten bereits ausfiihrlich in den ver-
gangenen Ausgaben des TSV aktuell; Ka-
nalverlegung Untergeschoss, neue Treppe,
Abfangung der Stiitzen etc.) eine Reihe
von erheblichen Mehrausgaben gehabt,
welche nicht planbar waren.

Aus diesem Grunde und verbunden mit
erheblichen Auflagen durch die uns finan-
zierende Bank, sahen wir uns gezwungen,
die unter Top 11 der Tagesordnung aufge-
fihrte Sonderumlage zur Sicherstellung
der Finanzierung zu beschliessen.

In einer Sondersitzung am 28.04.2013 hat
der Vorstand einen Malnahmenkatalog
beschlossen, um die Ausgaben zu reduzie-
ren und neue Einnahmen zu generieren.
Dieser wurde der Bank Anfang Mai vorge-
legt und von der Bank positiv bewertet, so
dass der erforderliche zusatzliche Kredit
genehmigt wurde.

Die verabschiedete Sonderumlage wird
zum jetzigen Zeitpunkt nicht bendtigt, und
somit auch nicht eingezogen. Wir bedan-
ken uns bei den Mitgliedern flr ihr Ver-
standnis und die Bereitschaft in dieser
schwierigen Situation zusammen zu ste-
hen.

Helga Lorenz: Wer sie nicht kennt, der ist
auch kein Vereinsmitglied.

So gemiitlich geht es eine Etage héher
zu: Im Stadtlabor.

Beitragsanpassung zum 01.07.2013:

Auch vor uns machen die Kostener-
héhungen von Strom und Gas und
Wasser nicht halt. Aus diesem Grund
wurde eine Beitragsanpassung (letztmalig
2009) unumgéanglich.

Danke, das Sie auch hier diesen Weg
mit uns gehen. Einzelheiten entnehmen
Sie bitte dem gesonderten Bericht in
diesem Heft.

SPORTLICHES:

Der Vorstand gratuliert unserer Kegler-
jugend fiir die hervorragenden Leistungen
bei den Weltmeisterschaften U18 in
Ungarn, den deutschen Meisterschaften
in Villingen-Schwenningen und auf den
Hessischen Meisterschaften (siehe
hierzu gesonderte Berichte im TSV aktuell
, unter www.vkh-ginnheim.de oder den
regionalen Zeitungsberichten in der
Presse).


http://www.vkh-ginnheim.de

Einen herzlichen Dank auch an das
Trainer/Betreuerteam um Volker Kaeil
und Marion Hausmann fiur die tollen
Erfolge, welche durch die harte Arbeit
und viel Opferung von Freizeit (neben
den normalen Spieltagen) nicht mdglich
gewesen ware. Nicht zu vergessen ist
natiirlich der tolle Teamgeist in der
jungen Mannschaft. Darauf kann man
aufbauen.

Termine:
29.07. - 16.08.2013
SKIB Schnuppertage

So. 25.08.2013 Auftritt beim Museums
Ufer Fest (MUF — 23.08.-25.08.2013)

So. 08.09.2013
Auftritt beim Ginnheimer Stadtteilfest
(Alter Friedhof — 07.+08.09.2013)

Ubrigens:

Leider mussten wir seit Beginn diesen
Jahres fiinf unfreiwillige Kanalreinigungen
durch unsere Abwasserleitungen der
Toilettenanlagen im Erdgeschoss durch-
flhren, da diese mit Papierhandtlichern
verstopft wurden. Jede Reinigung kostet
EUR 473,00. Geld das man an anderer
Stelle dringender bendtigt. Wir haben
uns auf Vorstandsebene dazu entschlos-
sen, die Papierbehalter auf den Toiletten-
anlagen im Unter- und im Erdgeschoss
nicht mehr mit Papiertiichern zu fiillen.
Wir bitten die Mitglieder, die Anlagen
pfleglich zu benutzen und Stérungen
unserer Haustechnik umgehend zu mel-
den.

Mit sportlichen Gruf

Thomas Budenz
1. Voorsitzender

Deutscher Meister: oben v.I. Trainer Volker Keil, Nick Heise, Max Glatthorn. unten v.l.
Philipp Kirsch, Lukas Hausmann. Patrick Serrer fehlf. Foto: DKBC/Patrick Schneider




TSV offiziell

Der Vorstand informiert:

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Sportlerinnen und Sportler,

alles wird teurer; Gas, Wasser und Strom. Um diese Mehrkosten decken zu kénnen, mis-
sen leider auch wir die Mitgliedsbeitrage geringflgig anheben. In der Jahreshauptver-
sammlung der Mitglieder des TSV 1878 e.V. Ginnheim wurde am 27.4.2013 folgende
Beitragsstruktur beschlossen:

(Vorstellung des neuen Mitgliederbeitrages / Vereinsbeitrages ab dem 1.7.2013)

Neu Erwachsene: 8 € Grundbeitrag 6 € Sportbeitrag = 14 € monatlich
Neu Kinder: 6 € Grundbeitrag 4 € Sportbeitrag = 10 € monatlich
Neu Familienbeitrag: 8 € Grundbeitrag 6 € Sportbeitrag Kinder neu 4 €

=Bsp. 1 Erwachsener & 1 Kind =18 €

Aufnahmegebiihr: einmalig 15 € neu
Passive Mitgliedschaft: 30 € jahrlich

Wir bedanken uns fiir Ihr Verstédndnis und wiinschen Ihnen / Euch weiterhin viel Freude
am Sport im TSV 1878 e.V. Ginnheim

Mit sportlichen Griizen

Euer / Ihr Schriftfiihrer
Lars Géttig

Beratung
Service
Ersatzteile
Zubehor
Helme
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Dang Fu-Do

Ihr Ansprechpartnerin: Petra Wolf, Tel. 0152 - 25 63 45 78
Trainingsworkshop im TSV Ginnheim

Jedes Quartal veranstaltet der Dang Fu-Do
Verband ein Trainingsworkshop. Dieses
Jahr fand dieser zum ersten Mal im TSV
1878 e.V. Ginnheim statt.

Der Workshop steht jeweils unter einem
bestimmten  Schwerpunktthema  wie
beispielsweise die Vorbereitung auf
Wettkdmpfe, Steigerung der Fitness oder
Selbstverteidigung.

Nicht nur die Ginnheimer Dang Fu-Do
Mitglieder kdnnen hieran teilnehmen,

sondern alle Mitglieder des Dang Fu-
Do Verbandes. Die Workshops werden
von unterschiedlichen Trainern durch-
gefihrt, so dass die Mitglieder von
verschiedenen Lehrmethoden profitieren.

Dieses Mal stand die Genauigkeit der
Techniken im Vordergrund. Der Arm-
und FuBangriff sollte mdglichst so exakt
ausgefiihrt werden, das die Kraft maximal
gebtindelt auf einen anatomischen Punkt
des Gegners trifft. Anatomische Punkte
sind Stellen im Koérper, bei denen der
Mensch sofort kampfunfahig wird, z.B.
Solarplexus.

Das mehrstindige Training begann mit
einem Aufwarmspiel. Danach wurde die
Genauigkeit durch Einzel- und Partner-
Uibung trainiert. Zusatzlich wurde die
Korperspannung und Fitness durch
Ubungen an der Langbank verbessert. Ein
abschliefendes Dehnen rundete den
Workshop ab.

Lust Dang Fu-Do selbst mal auszuprobie-
ren? Wir freuen uns auf Dich!

Bjorn KéRler




Was ist Dang Fu-Do ?
Moderne Form einer traditionellen ostasiatischen
Kampfsports nach dem Yin- und Yang Prinzip.

Was bietet lhnen Dang Fu-Do ?

Ganzkorperfithness mit wechselnden Ubungsschwerpunkte:
Techniktraining, Partneribung, Selbstverteidigung, mentales
Training, Konditionsaufbau und Umgang mit Waffen wie dem
Stock; Ausgleich fiir Beruf, Studium oder Schule.

Fir wen ist Dang Fu-Do geeignet ?
Frauen, Manner, Madchen und Jungen ab 16 Jahren

Wo?

Dienstags, 20.00-22.00 Uhr im 1.0G im TSV Ginnheim;
Probetraining jederzeit moglich

11




SportschielRen

Ihr Ansprechpartner: Werner Ohlinger, Tel. 069 / 55 97 09
Luftpistole - Hessenmeisterschaft

W
ol

Werner Ohlinger
Abteilungsleiter
seit 1986 im Verein

Einen Wermutstropfen vorab:

Der Aufstiegs-Wettkampf zur Regionalliga
Sid unserer ersten Mannschaft stand
unter keinem guten Stern. Christoph
HenR, unser fest eingeplanter Leistungs-
schiitze stand wegen einer Verletzung
fir diesen Wettkampf nicht zur Verfligung
und somit waren wir bei diesem Turnier
chancenlos.

Was soll's, wie sagte der legendare
Steppi: ,Lebbe geht weiter"

Nun aber nur mehr positives:

Bei der diesjdhrigen Gaumeisterschaft
der Disziplin Luftpistole qualifizierten sich
Roswitha Erdinger, Diana Erdinger-

Funktion und Design

HenB und Moritz Bier fir die Hessen-
meisterschaft.

Moritz Bier schoss zum ersten Mal in
der Jugendklasse und erreichte mit 40
Schuf} ein super Ergebnis von 348 Rin-
gen, erreichte den neunten Platz und
ist Frankfurts bester Pistolenschitze in
seiner Klasse. Vermutlich reicht es
ganz knapp nicht fir die Deutsche
Meisterschaft (Limitzahlen liegen noch
nicht vor).

Diana erreichte in der Damenklasse mit
360 Ringen den 10 Platz und Roswitha
schoss in der Seniorinnenklasse 342 Rin-
gen und belegte den 6. Platz.

Wenn es auch hier fir die Deutsche Meis-
terschaft knapp nicht reicht kann man trotz-
dem gratulieren, denn alle 3 erreichten mit
ihren Ergebnissen personlichen Rekord bei
Meisterschaftswettkdmpfen.

Eine positive Entwicklung zeigt sich
auch in unserer Mitgliederzahl.

Sowohl bei der Jugend als auch bei
den Erwachsenen haben wir Zuspruch
und sind jetzt insgesamt 17 aktive Schiit-
zen und werden jetzt auch noch internatio-
nal. Neben mir, dem ollen Osi haben wir

in Holz

BORNER

Kurhessenstrafle 160 Schreinerei » Innenausbau
60431 Frankfurt am Main il o
Telefon 52 47 82 Beratung « Planung » Ausfihrung
Telefax 52 21 30 Sicherheit = Service
Unsere Leistungen - Ihr Vorteil - seit 1900
Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.schreinerei-boerner.de
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nun auch ein neues Mitglied aus China —
Huénying (W)

Bei den traditionellen Frankfurter Wald-
chesfest waren unsere Schiitzen wie
letztes Jahr auch wieder erfolgreich und
gewannen auf der Schiefllanlage des
Frankfurter Schiitzenkorps e.V. Oberforst-
haus drei Pokale.

Bis zu den im kommenden August starten-
den Rundenké&mpfen wird weiter fleiig
trainiert damit unsere beiden Pistolen-
Mannschaften wieder ganz vorne dabei
sind.

Interessenten an unserem Sport sind
herzlich eingeladen, jeden Mittwoch und
Freitag sind wir im Untergescho® der
Turnhalle ab ca. 18:15 anzutreffen.

Eine vereinseigene Luftdruckpistole sowie
Luftdruckgewehre (auch eins fiir Linkshan-
der) stehen zur Verfligung — also vielleicht
bis bald!

Werner Ohlinger / Abteilungsleiter

Hans Jurgen
SCHMIDT

Elektromeister

Planung und Ausfiihrung von

Elektroinstallationen*E-CHECK

Modernisierungen * Zdhleran-
lagen * Sprechanlagen

Muhlstr. 13
61137 Schoneck/Blidesheim

Handy: 01726752962
E-mail: hjs-elektro@t-online.de

Christoph (r.) bei der Ubergabe des ersten Pokals durch Stadtkdmmerer Uwe Becker,

Peter Dick und Stadtrat Volker Stein (MaVVa, Obe

orsthaus
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TURN- UND SPORTVEREIN 1878 E.V.
FRANKFURT AM MAIN — GINNHEIM

Der sportliche Mittelpunkt von Ginnheim!

YOGA

Yoga fur Anfanger
freitags (19.00-20.30 Uhr) mit Jory.
30.08.-11.10.2013,
Nichtmitglieder: 69,00 €
Mitglieder: 49,00 €

Besser beraten
flir TSV Mitglieder,
besser reisen.

Ist s nicht ein guies Gefuhl, zu wissen, was Sie im Urlaub erwartet?
Deshalt: nehmen sich unsere Mitarbeiler viel Zeit, um Sie
ausfithriich und kompetent zu beraten. Und thre Reise nach lhren
individuellen Winschen zusammenzustellen.

Mit einem Qualitdtsservice, der von Herzen kommt.

Besondere ErmaBigungen
fiir Mitglieder des TSV Ginnheim.

Profitieren nun auch Sie von der Zusammenarbeit zwischen dem
TSV Ginnheim und dem Beisebure Kopp. Kommen Sie zu uns und
freuen Sie sich (ber die spezielle MitgliedererméBiguna.

Nahere Informationen erhalten Sie in unseren Fllialen.

5 x im Rhein Main Gebiet:

60489 Frankfurt = Lorscher St 8 = Tel, 08Vgr8426-0

£1449 Steinbach » Bahnstr, 1« Tel, 06171-08660

3263 Neu-lsenburg » Hermesstr. 4, lsenburg-Zentrum = Tel. 06102-306976
65760 Eschborn = Unterortstr. 30 = Tel. 06126/22009-0

65843 Sulzbach = Main-Taunus-Zantrurn « Tel. 088/311005

Reisebiiro Kopp
o
infod@Lhcckopp.de Z Luﬂhansa
wvew komm-reisen.de City Center

o bt ettt
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Gemischter Chor

Ilhre Ansprechpartnerin: Getrud Spiel, Tel. 069 /52 06 19
Endspurt furs Musical

N
—o —

Auf Hochtouren laufen zum Zeitpunkt des
Redaktionsschlusses die Vorbereitungen
fir die erste Auffiihrung von unserem Mu-
siktheaterstlick ,Schneeweiltichen und Ro-
senrot” im Seniorenheim Santa Teresa in
Frankfurt-Hausen. An einem intensiven
Probewochenende Ende April brachen wir
mit 27 Kindern und fast ebenso vielen El-
tern zum Jugendzentrum bei der Ronne-
burg auf.

Wahrend die Eltern mit Bravour Vogelfli-
gel, Schnabel und Feenhiite bastelten,
konnten die Kinder zusammen mit einer
Theaterpadagogin vom Schultheaterstudio
Frankfurt, unserem Pianisten Matthias und
einer Mutter, die Tanzp&dagogin ist, die
Lieder, Dialoge und Téanze intensiv proben.
Auch die Kostiime wurden anprobiert und
wie viel Spalt wir dabei hatten, zeigt das
Foto.

Neben der ,Arbeit® kamen aber auch
Spiele nicht zu kurz und Mittags bekamen
wir im Jugendzentrum ein leckeres Mittag-
essen. Schon war auch, dass wir uns unter
den Eltern beim gemeinsamen Basteln und
Spielen mit den Kindern besser kennen ler-
nen konnten.

Fazit: Dies war nicht das letzte derartige
Probenwochenende der Ginnheimer Spat-
zen.

Wer Lust hat bei uns mit zumachen: Neu-
aufnahmen sind wieder ab Anfang August
wahrend der Schnupperwochen im TSV
moglich. Nahere Informationen erhalten
Sie liber iswolter@t-online.de . Gerne wir-
den wir neben dem Klavier bei unserem
nachsten Stiick auch eine Geige oder eine
Flote dabei haben (Erwachsene oder er-
fahrene Jugendliche bzw. dltere Kinder).
Iris Wolter
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Gymnastik

Ihr Ansprechpartnerin: Elisabeth Darmstadt, Tel. 069-53 17 82

Info der Gymnastikabteilung

Elisabeth Darmstadt
Abteilungsleiterin
seit 1976 im Verein

Die Gymnastikabteilung betreut dieses
Jahr am 22. Juni 2013 wieder einen Stand
an unserem Sommerfest.

Um den Verein zu entlasten, bitte ich um
eine Geldspende.

Unsere Walking-Stunde donnerstags von

17.30-18.30 Uhr ist fir alle, die Sport in der
freien Natur lieben, genau das Richtige.
Wir laufen unter anderem auch durch
den Niddapark. Anfénger sind herzlich will-
kommen.

Zum deutschen Turnfest haben sich leider
keine Teilnehmer gemeldet, aber es gibt ja
wieder ein Turnfest in vier Jahren.

Am 24. August 2013 ist ein Ausflug
nach Aschaffenburg mit Stadtflihrung
geplant, anschlieBend gehen wir zum
Altstadt- und Weinfest. Dazu sind alle
herzlich eingeladen. Weitere Informationen
folgen.

Elisabeth Darmstadt
Abteilungsleiterin Gymnastik

Erstklassig:
die AdlerCard

Bequem weltweit bargeldlos bezahlen und

zugleich tolle Fan-Preise gewinnen: mit der
SparkassenCard der Frankfurter Sparkasse

im exklusiven Adler-Look.

Jetzt in lhrer Filiale bestellen.*

5 Frankfurter
Sparkasse 7822

* nurflir Inhaber eines Sparkassen-PrivatKontos
bei der Frankfurter Sparkasse




i Unser Angebot

TSV 1878 e.V. CLUBHAUS: VORSITZENDER:
Frankfurt am Main-Ginnheim Am Mihlgarten 2 Thomas Budenz
60431 Frankfurt am Main WoogstralR3 23
Gaststatte: 60431 Frankfurt am Main
i Pizza 6611 Tel.: 0174 - 8 23 22 99
% Tel.:069 - 95 117 662 thomas.budenz@tsv-ginnheim.de

UNSER ANGEBOT

TURNEN
lhre Ansprechpartnerin: Petra Wolf (Tel.: 0152 - 25 63 45 78)

!
|

Eltern- und Kind-Turnen

0 bis 1 Jahr Montag 17.00 - 17.55 Uhr Turnhalle
2 bis 3 Jahre Montag 18.00 - 18.55 Uhr Turnhalle
Kinder-Turnen

3 und 4 Jahre Montag 15.00 - 15.55 Uhr Turnhalle
5 und 6 Jahre Montag 16.00 - 16.55 Uhr Turnhalle
Madchen-Turnen (Geradtturnen weiblich)

Anfangerinnen ab 5 J. Mittwoch 14.30 - 16.30 Uhr Turnhalle
Anfangerinnen ab 5 J. Freitag 14.30 - 16.30 Uhr Turmnhalle
Fortgeschrittene ab 9 J.  Mittwoch 16.30 - 18.00 Uhr Tumhalle
Fortgeschrittene ab 9 J.  Freitag 16.30 - 17.50 Uhr Turnhalle
Jungen-Turnen {Gerédtturnen mannlich)

ab 5 Jahren / Anfanger ~ Donnerstag 14.30 - 16.30 Uhr Turnhalle
ab 8 Jahren / Fortgesch. Donnerstag 16.30 - 18.00 Uhr Turnhalle
Turntiger - Turnen mit Kleingeraten

ab 5 Jahren Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr Turnhalle
Sportkiste |

ab 5 Jahren Mittwoch 17.00 - 18.00 Uhr kl.Saal Erdgesch.

KINDERTANZ
lhre Ansprechpartnerin: Petra Wolf (Tel.: 0152 - 25 63 45 78)

Bewegung mit Musik (DTB-Dance Kindertanz)

ab 4 Jahren Dienstag 16.00 - 17.00 Uhr kl.Saal Erdgesch.
ab 6 Jahren Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr kl.Saal Erdgesch.
Sportkiste Il

ab 8 Jahren Donnerstag 18.00 - 19.00 Uhr Turnhalle
Hip-Hop *)

Anfanger ab 10 J. Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr 1. Stock
Fortg./Profis  ab 14 J. Dienstag 18.00 - 19.00 Uhr 1. Stock
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Unser Angebot

GYMNASTIK

Ihre Ansprechpartnerin: Lisa Darmstadt, Tel.: 53 17 82

Mama Fitness (mit Kindbetreuung)

Mama & Kind Freitag
Meno Power
Damen Montag

Walking & Nordic Walking (Treffpunkt vor dem Clubhaus)

Damen und Herren (Anf.) Montag

Damen und Herren Montag
Damen und Herren Donnerstag
Aerobic Mix

Damen und Herren Montag
Fitness Mix

Damen und Herren Montag
Step 'n Style

Damen und Herren Dienstag
Body Workout

Damen und Herren Dienstag

Redondo (Gymnastik mit dem kleinen blauen Sitzball)

9.30 - 10.30 Uhr

18.00 - 19.00 Uhr

11.00 -12.00 Uhr
10.00 -11.00 Uhr
17.30 -18.30 Uhr

19.00 - 20.00 Uhr

19.00 - 20.00 Uhr

18.00 - 19.00 Uhr

19.00 - 20.00 Uhr

Damen und Herren Mittwoch
Gymnastik fiir Altere

Damen und Herren Montag
Damen und Herren Mittwoch

BBP Bauch-Beine-Po
Damen und Herren (Fort.) Dienstag
Damen und Herren (Anf.) Mittwoch

Riickenfitness

Damen und Herren Donnerstag
Flexi Workout

Damen und Herren Freitag
Stretch & Relax

Damen und Herren Freitag

18

19.00 - 20.00 Uhr

15.45 - 16.45 Uhr
10.00 - 11.00 Uhr

19.00 - 20.00 Uhr
20.00 - 21.00 Uhr

19.00 - 20.00 Uhr

17.00 - 18.00 Uhr

18.00 - 19.00 Uhr

1. Stock
1. Stock

Nov.-Marz
Apr.-Okt.

1. Stock
Turnhalle

kl.Saal Erdgesch.
1. Stock
Turnhalle

1. Stock
1. Stock

kl.Saal Erdgesch.
Turnhalle

Turnhalle
1. Stock

1. Stock



Unser Angebot

AKROBATIK
lhre Ansprechpartnerin: Petra Wolf. Tel.: 0152 - 25 63 45 78

Jungs ab 16 Jahren Montag 20.00 - 22.00 Uhr
Jungs ab 16 Jahren Mittwoch 21.00 - 23.00 Uhr

BADMINTON
lhr Ansprechpartner: Heiko Beynsberger, Tel.: 53 86 77

Jugendliche 12 - 18 Jahre Donnerstag 17.30 - 20.00 Uhr
Erwachsene Donnerstag 20.00 - 22.00 Uhr

DANG FU-DO?%
Ihre Ansprechpartnerin: Petra Wolf, Tel.: 0152 - 25 63 45 78

Anfanger u. Fortg.ab 16 J. Dienstag 20.00 - 22.00 Uhr

Freies Training fur Fortg. Samstag 14.00 - 16.00 Uhr

DART

Ihr Ansprechpartner: Manfred Schmidt. Tel.: 0176 - 24 13 40 15

Erwachsene Montag 19.30 - 23.00 Uhr
Dienstag 19.30 - 23.00 Uhr
Mittwoch 19.30 - 23.00 Uhr

Donnerstag 19.30 - 23.00 Uhr

GEMISCHTER CHOR
lhre Ansprechpartnerin: Gertrud Spief3, Tel.: 52 06 19

Damen und Herren Freitag 18.00 - 19.30 Uhr
Kinderchor ab 5J. ,Ginnheimer Spatzen* 15.30 - 16.30 Uhr
Kinderchor ab 8J. ,Ginnheimer Spatzen” 16.30 - 17.30 Uhr

SCHWIMMEN?®)
Ibr Ansprechpartner: Dieter Fella, Tel.: 51 13 82

Turnhalle
Turnhalle

Turnhalle der
Diesterweg-
Schule

1. Stock
1. Stock

Untergeschoss
Untergeschoss
Untergeschoss
Untergeschoss

kl.Saal Erdgesch.
kl.Saal Erdgesch.
kl.Saal Erdgesch.

In den Titus-Thermen fir Erwachsene, Anmeldung im Geschéftszimmer, Di. 17-19 Uhr

SPORTSCHIESSEN
Ihr Ansprechpartner: Werner Ohlinger, Tel.: 55 97 09

Training (auf Anfrage) Montag 18.30 - 23.00 Uhr
Damen und Herren Mittwoch 18.30 - 23.00 Uhr
Damen und Herren Freitag 18.30 - 23.00 Uhr
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Unser Angebot

SPORTKEGELN *
Ihr Ansprechpartner: Volker Keil, Tel. 55 99 45
Ihr Ansprechpartner fur die Jugend: Marion Hausmann, Tel.: 52 20 98

Kinder und Jugendliche  Dienstag 14.00 - 16.30 Uhr Untergeschoss
Damen und Herren Mittwoch 14.00 - 20.00 Uhr Untergeschoss
Damen und Herren Donnerstag 14.00 - 20.00 Uhr Untergeschoss
Wettkdmpfe der Clubs Samstag 12.00 - 20.00 Uhr Untergeschoss
Wettkampfe der Clubs Sonntag 11.30 - 20.00 Uhr Untergeschoss
Wettkédmpfe der Jugend  Sonntag 10.00 - 18.30 Uhr Untergeschoss

TANZEN /TC GENNO %
Ihr Ansprechpartnerin: Jochen Schmieja (tanzen@tsv-ginnheim.de)

Breitensport-Tanzen *)
Gesellschaftstanz, mit Trainer Donnerstag  19.00 - 22.45 Uhr 1. Stock
Freies Training Samstag 16.00 - 18.00 Uhr 1. Stock

Showtanzgruppe TroubleX
TroubleX ab 18 J. Donnerstag 19.30 - 21.30 Uhr kl.Saal Erdgesch.

TISCHTENNIS
Ihr Ansprechpartner: Holger Vanselow. Tel.: 51 01 47

Jugendl. ab 10 J., Anfanger Dienstag 18.00 - 20.00 Uhr Turnhalle
Jugendl. ab 10 J., Mannsch. Freitag 17.45 - 19.45 Uhr Turnhalle
Damen und Herren Dienstag 20.00 - 23.00 Uhr Turnhalle
Donnerstag 20.00 - 23.00 Uhr Turnhalle
Freitag 20.00 - 23.00 Uhr Turnhalle
Sonntag 10.00 - 13.00 Uhr Turnhalle

WANDERN %)
Ihr Ansprechpartner: Joachim Larisch, Tel.: 56 29 26

Die Wanderungen finden ca. einmal im Monat statt.
Die Termine werden durch Aushang im Schaukasten/Foyer bekanntgegeben.

CLUB 65 +
lhr Ansprechpartner: Dieter Voigt. Tel.: 51 47 91
Treffen vierzehntagig Montag 17.30 - 19.30 Uhr im Clubhaus
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Unser Angebot

PME&Autogenes Training Mittwoch

19.00-20.00 Uhr

KURSE: *) www.tsv-ginnheim. de/kurse
Auf Nachfrage unter: sportwart@tsv-ginnheim.de

REHA-Sport Orthopédie Montag 19.00-20.00 Uhr Turnhalle

Pilates Montag 20.00-21.00 Uhr 1. Stock

Krebsnachsorge (Brust) Montag 17.30-19.00 Uhr kl. Saal Erdgesch.

Krebsnachsorge (Unterl.) Montag 19.00-20.00 Uhr kl. Saal Erdgesch.

kl. Saal Erdgesch.

\Wirbelsdulen-Gym. L1I Mittwoch 17.00/ 18.00 1. Stock
REHA-Sport Orthopadie  Mittwoch 18.00-19.00 Uhr Turnhalle
Hatha-Yoga (Fortgeschr.) Mittwoch 19.00-20.30 Uhr 1. Stock

Kundalini Yoga Mittwoch 20.00-21.30 Uhr kl. Saal Erdgesch.
Hatha-Yoga (Profi) Mittwoch 20.30-22.00 Uhr 1. Stock
Zumba Donnerstag 18.00-19.00 Uhr 1. Stock
Hatha-Yoga (Anfanger)  Freitag 19.00-20.30 Uhr 1. Stock

Unser Service fu&sﬁge:

24 Stunden erreichbar!

Falken Apotheke

Ginnheimer Landstr. 125
60431 Frankfurt/M

www.falken-apotheke-frankfurt.de

Rufen Sie uns an!

-

Wir sind Partner von

vitanetde

Pravention & Gesungheit

069-531552



http://www.tsv-ginnheim.de/kurse
mailto:sportwart@tsv-ginnheim.de
http://www.falken-apotheke-frankfurt.de

Unser Angebot

Geschaftsstunden des Vorstandes:
\Jeden Dienstag 17.00 - 19.00 Uhr
im Geschaftszimmer im EG des TSV-Clubhauses

Aktuelle TSV-TelefonNr.:

TSV E-Mail:
TSV-WEB-Adresse:
TSV-Kurs-Adresse:

Tel. Geschaftszimmer 069 /951 478 -22
(dienstags von 17-19 Uhr) oder -23

Gasistatte Pizza 6611 069 /95 117 662

info@tsv-ginnheim.de

www.isv-ginnheim.de
sportwart@tsv-ginnheim.de

Beitrag: Erwachsene: 12,00 €

monatlich Kinder und Jugendliche: 9,00 €
Familienbeitrag (mind. 1 Erz.Berechtigte/r und 1 Kind) 15,50 €
zusétzlich:

pro weiteren Erw. 5,00 € und pro weiteres Kind 3,50 € + evil. Umlagen

Aufnahmegebihr (einmalig) 10,00 €
*) Zusatzbeitrdge mon. Erwachsene Kinder/Jugendliche
Dang Fu-Do 500€ -
Gesellschaftstanz 200€ -
Hip-Hop - 5,00 €
Sportkegeln 1,30 € -
Kurse variert nach Kurs. Info unter: www.tsv-ginnheim.de/kurse
Bankverbindung: Frankfurter Sparkasse 1822,

BLZ 500 502 01, Kto.-Nr. 88 16 00
Steuer-Nr, 47 250 65 174
Lastschrift-Einzugsverfahren ist Voraussetzung fiir eine Mitgliedschaft.
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KURSE IM UBERBLICK

Unsere Kurse sind zertifiziert mit den DSB- und DTB- Qualitatssiegeln
“Sport pro Gesundheit” und “Pluspunkt pro Gesundheit”

ok o)

L& |
SPORT PRO
GE

GEPROFTAEMPSONIEN

Kursanmeldungen unter: sportwart@tsv-ginnheim.de Telefon: 0152 / 256 345 78
Infos: www.tsv-ginnheim.de/kurse

Inhalt Tag Zeit

Hatha-Yoga (Anfanger)
nfénger 21.08.-09.10.2013 Mittwoch
Nichtmitglieder: 119,00 € / Mitglieder: 89,00 €

19.00 - 20.30 Uhr
20.30 - 22.00 Uhr

ndian Balance® (IB) ;
Mitglieder: jo 59€ zB. 21.08.-09.10.2013 | Mittwoch | 18.00 - 19.00 Uhr
Nichtmitglieder: je 79€ und 30.10.-18.12.2013

Kundalini Yoga _
nfanger 28.08. - 09.10.2013 Tl | 28:0~2T.a0 L,

Nichtmitglieder: 79,00 € / Mitglieder: 59,00 €

ilates (Anfanger und / oder Fortge.)
09.09. - 07.10.2013

8.10. - 25.11.2013

Mitglieder: je 29€, Nichtmitglieder: je 49€

Montag | 20.00 - 21.00 Uhr

Autogenes Training _
Mitglieder: je 59€ PME3 21.08.-09.10.2013 | Mittwoch | 19.00 - 20.00 Uhr

Nichtmitglieder: je 79€ PME4 30.10. - 18.12.2013
[ Orthopadie

Ansprechpartner: Linda: 0172 - 73 23 006 Mittwoch | 18.00 - 19.00 Uhr

iel und Sportin der Krebsnachsorge
ELIJ:E(BMSU mitAngelika  Mobil: 0152 -256 345 78 Montag | 17.30 - 19.00 Uhr
Kurs Il (Unterleib) mit Linda  Mobil: 0172-7323006 Montag | 19.00 - 20.00 Uhr
(Reha-Kursgebiihren auf Anfrage, je nach Krankenkasse)

irbelsaulen-Gymnastik (Kurs I, II) Kurs I:
(SportProGesundheitskurse & 10 Trainingseinheiten) | pristwoch | 17-00 - 18.00 Uhr
Mitglieder: 59,00 € z.B. 21.08. - 09.10.2013 Kurs Il
Nichtmitglieder: 79,00 €  oder 30.10. - 18.12.2013 18.00 - 19.00 Uhr
Zumba®
20.08. - 08.10.2013 (Anfiangerkurs) Dienstag | 20.00-21.00 Uhr
22.08. -10.10.2013 Donnerstag| 18.00-19.00 Uhr
Mitglieder 49.- € / Nichtmitglieder 69.- €
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_ SKI-FestivaI 201

IB Festival in Frankiurt/Kalbach™
ot den am Projekt beteiligten Sport-
ereinen zudem die Mdglichkeit, einen =
eil ihrer Sportangebote vorzustellen.

- Auch in diesem Jahr bot der TSV
Glnnhelm 1878 e.V. einen Kleingeréte-
arcours an, in diesem Jahr war es
wieder ein Angebot der Turnabteilung.. .
Unter der Leitung von Petra Wolf
édurﬁen die Kids lhre Konzentration und
“koordinativen Fahigkeiten unter Beweis
" stellen. Die Aufgabe eine halbe Minute
~ lang auf einem Rollbrett zu surfen oder
g * auf einer Bank rickwérts zu balancieren
Spleifest fiir Schiller un-- o * wurde von den Schulkids recht gut ge-
serer Kooperationsschulen ~ meistert.
* Nach der Eréffnung durch Roland Frisch- i
-rgangsstufen 1und korn vom Sportkreis Frank?urt und dem -
Wettbewerbspar—"%$ portdezerneén te
ours, vielfaitigen Sportstationen und einer  |Markus Frank
Tombola au? unsere Kinder. s  fiir die TSV, Ub
: : tent  Markus  Frank und

tenten
1Fes;tt\p'a!er'nde

n erhielten die Kid
einen Stempel auf

it _ : 12 Stempeln
diese an interessierte Kids. der Umlaufkarte wa



“die Teilna der ab-
schliefenden Tombola ge-
sichert. Aulerdem erhielt ﬁé /
jedes angemeldete w
Kind eine Urkunde und be- ;
reits beim Eintritt ein T-Shirt
und ein tolles Geschenk.
Fir die Ubungsleiter und
deren Assistenten gab es zwei Getranke-
chips und einen Essenschip...und es gab
wirklich tolles Essen aus der Frankfurtery
Kleinmarkthalle... hmmm! i
Aufer den Angeboten der Sportvereine,
gab es fir die Kids, deren Eltern und Ge-
schwistern  weitere  Angebote wie
Hipfburg, Kletterwand, Gesichtspainting,
mpolinspringen, Ernéhrungsberatung
\m Ende war es fiir alle ein erfolgr
cher und abwechslungsreicher Tag, was
man nicht nur in den Gesichtern der Kids
‘ablesen konnte.... wir waren gliicklich und,

dLaura Wirth und Robert Schal Vielen Dank
fur die grandiose Unterstiitzung der UL-As-
sistenten Kim Schubert, Christian Bott Gar-
cia, Henry Hisam und
Finn Ebner, Vielenlieben
Dank auch an unsere
Muffinbeauftragte und
Shuttleservice Frau
Abteilungsleiterin Lisa
Darmstadt.

Es war sehr schoner Tag
mit Euch...macht weiter |
so! :

 Petra Wolf (Sportwartin)
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Club]
65plus
B, T b:?: " =4 _ _

& | Am 18. Apnl hat der Club65+ eine Be-
‘1 sichtigung des Flughafen Frankfurt unter-
. nommen. :
Zunachst fuhren wir zum Terminal 2 %553
und sind von dort aus zur Besucher-=
terrasse gelaufen. Nach einer ausfiihr- __|
lichen Kontrolle haben wir 1 Stunde lang !
den startenden und landenden Flug-
zeugen zugesehen. Wir konnten auch gut
| beobachten, wie die Flugzeuge in ihre i
1 jewelhgen Start- bzw. Landepositionen K8
| gebracht wurden. Danach mussten wir §
uns zunachst mit Kaffee und Kuchen 5
starken, bevor wir mit dem Shuttle- &
Zug zum Terminal 1 gefahren und dann & |
) zum "THE SQUAIRE" gelaufen sind.
L Dies ist das léngsten Birogebaude
Deutschlands, 660 m lang mit 9 Ebenen.
Ein imposanter Bau von innen und von
auflen, mit vielen Restaurants, Bars,
Cafes. Firmen kénnen hier ihre Meetings
* in gehobenem Ambiente abhalten.
Zurlick ging es mit dem Shuttle-Bus zum
. Terminal 2 und dann nach Hause.
1 Es war ein interessanter Ausflug.
R DJeter Voigt, C!ub65+

.

. Abteilungsleiter !

Dieter Voigt

seit 2005 im Verein
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Sportkegeln

Ihr Ansprechpartner: Bernd Hausmann, Tel. 0 69 / 52 20 98
Kegeln-TSV Ginnheim U18

X

(]

Hier entstehen Weltmeister

Nach Sven Volkl ist Lukas Hausmann der
zweite U18 Spieler der in die National-
mannschaft berufen wurde.

Am 12.5.2013 fand in Ungarn der Mann-
schaftswettbewerb der U18 mannlich statt.
Deutschland holte die Goldmedaille und
wurde Mannschaftsweltmeister. Lukas
spielte als Schlussspieler Uberragende 629
Kegel und erzielte bei 120 Wurf das beste
Einzelergebnis. Am 13.5.2013 fanden die
Tandemwettbewerbe statt, Lukas und sein
Partner erreichten das Halbfinale und ge-
wannen die Bronzemedaille

Am 15.5.2013 standen noch die Einzel-
wettbewerbe statt, hier haben die Jungs
und Madels gute Chancen auf das Podest
zu kommen. Lukas hat im Elnzel keinen
Medaillenplatz erreicht.

Die U18 weiblich holte bei der Mannschaft
Silber und im Tandem ebenfalls Silber.
Am 14.5.2013 finden die Mixed und Sprint-
wettbewerbe statt.

Wir sind stolz auf unseren Lukas und sein

Lukas (3.v.l.) bei der Weltmeisterschaft
: http/fwww.dkbe.de e
i M TR S o AT

Team und gratulieren herzlich zu diesen
grofartigen Erfolgen.

Der Jugendcoach Volker Keil, der Hessen-
trainer Frank Thies (Heimatverein TSV
Ginnheim) und alle Kegler Ginnheims.

Volker Keil, Jugendtrainer

Ginnheimer
Keglerjugend ist Spitze

Nach der Qualifikation der U 18 Mann-
schaft zur deutschen Jugendmeisterschatft
konnte der Verein weitere Erfolge bei den
Hessenmeisterschaften Jugend Einzel ver-
buchen.

Bei diesen Meisterschaften erreichten Nick
Heise und Max Glatthorn den Endlauf am
5.5.2013.Nick Heise wurde neuer Hessen-
meister der U 18 mit hervorragenden Er-
gebnissen, er spielte im Vorlauf 477
und498 Kegel, im Endlauf 470 Kegel. Mit
insgesamt 1445 Kegel belegte er Platz 1
vor Luka Kohlratz mit 1432 Kegel und Pa-
trick Himmer mit 1424 Kegel. Max Glatt-
horn erreichte Platz 11.2012 stellte der

Verein mit Max Glatthorn ebenfalls den

71, Hessenmeister.

Flr den TSV Ginnheim star-
ten bei der DM in Villingen-
Schwenningen im Einzel
der U18 mannlich Nick
Heise und Lukas Haus-
mann (zur DM gesetzt als
Teilnehmer der WM in Un-
garn vom 9-15 5.2013).

« Am 4.5.2013 fanden in Of-
Biirgel die Hessenmeister-
schaften der U10 Jugend
~ statt. 4x20 Kugeln in die
- Vollen mit der kleinen Kugel
waren zu spielen. Flr den
TSV Ginnheim starteten




Christopher Matic und Louis Gerth. Chris-
topher spielte 369 Kegel und wurde dritter
in einem Spannenden Wettkampf und
damit einen Podest Platz bei den Hessen-
meisterschaften. Louis erreichte Platz 14
von 20 Teilnehmern.

Herzlichen Glickwusch an die Jugendli-
chen euer Coach

Volker Keil.

Deutsche
Jugendmeisterschaft

Bericht zur Deutschen Jugendmeister-

schaft vom 18. — 20.05.2013 in Villingen-

Schwenningen.

Der TSV Ginnheim schickte das méannliche

U18 Team der Hessenmeistermannschaft .= : i s

und im Einzel den Hessenmeister Nick Bronze fiir Lukas bei der DJM 2013
Heise und den WM-Teilnehmer Lukas

Hausmann zu den Titelkdmpfen.

Am Samstag fand der Mannschaftswettbe-

Mannschaft: Mitte oben ganz hinten der Trainer Volker Keil. Mitte oben links Lukas Haus-
mann, mitte oben rechts Nick Heise. Unten mitte links Philipp Kirsch (Ersatzspieler) unten
mitte rechts Max Glatthorn. Patrick Serrer ist leider nicht auf dem Bild.




werb statt, bei dem die Mannschaft des
TSV Ginnheim souveran den Titel holte.
Nick Heise 447, Patrick Serrer 498, Max
Glatthorn 450 und Lukas Hausmann 490
Kegel spielten gesamt 1.885 Kegel. Die
Mannschaften vom KV Bamberg (1856)
und KV Gammelshausen (1850) wurden
auf die Platze verwiesen.

Am Senntag und Montag standen die Ein-
zelwettbewerbe an. In der Qualifikation am
Sonntag spielten Nick Heise 485 und
Lukas Hausmann 472 Kegel, hervorra-
gende Ergebnisse und belegten vorldufig
Platz 1 und Platz 4.

Am Montag lief es dann nicht mehr ganz so
gut. Lukas Hausmann erzielte 456 Kegel
(Gesamt 928) und sicherte sich, mit dem 3.
Platz, eine weiteres Mal einen Platz auf
dem Siegerpodest. Nick Heise fiel mit 419
Kegel (Gesamt 904) auf den 8 Platz zu-
riick.

Fiir Lukas Hausmann, der erst vergangene

Interesse an Sportkegeln?
(auf vier Bundeskegelbahnen)
Kinder- und Jugendtraining:
dienstags
14.00 - 16.30 Uhr
Damen und Herren:
mittwochs und donnerstags
14.00 — 20.00 Uhr

Woche U18 Mannschaftsweltmeister
wurde, und den TSV Ginnheim, war die
Deutsche Meisterschaft ein weiteres High-
light fir die TSV-Kegeljugend. Ein beson-
derer Dank geht an Volker Keil, der die
Jugend seit Jahrzehnten trainiert und aus-
bildet und an sein Helferteam.

Gerd Heymanns

Reneée \chreiber

T E

hre o

Sanitar-Heizung-Spenglerei
in Ginnheim
Alt-Ginnheim 16, 60431 Frankfurt/Main
Tel.: 069/524427 Fax.: 069/516466
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Adler Info

Nordwest- i

Deutschen und bei
~der Weltmeister-
schaft in Ungarn mit
ersten Platzen die Far-
ben des TSV Ginnheim,

von Frankfurt, Hes-

Manfred Sopp sen und Deutsch-
| Offentlichkeitsar- . land hervorragend
| beit und seit ¢ vertreten haben.

2010 im ‘Hier méchten wir aber

auch einmal den Trainern
nd Betreuern danken. Wie viel Ar-
eit, wie viel Idealismus steckt hin-
Lieber Leserinnen und Leser von er solchen groRartigen Erfolgen.
» 1SV — aktuell“! ies aufzulisten ist absolut nicht mog-
Die vierte Mannschaft, die sich Uberwie- lich. Groften Dank fiir das Engagement,
gend aus Spielern des Clubs ,,Nordwest- das, wie man nun gesehen hat, sich aus-
Adler®  zusammensetzt, hat die zahlt und mit solchen tollen Erfolgen be-
vergangene Saison mit einem sehr guten  lohnt wird.

3. Platz abgeschlossen.

Es war nicht immer leicht 6 einsatzféahige Der Sportkegelclub , Nordwest-Adler®
Spieler zu den Wettkdmpfen aufstellen zu  wiinscht alle Leserinnen und Lesern eine
kénnen. Verletzungsbedingte Ausfalle, Ur-  schone

laube, dienstliche Unabkdmmlichkeiten Urlaubs- und Sommerzeit (sofern sich der
u.a.m., galt es zu kompensieren und stell- Sommer dieses Jahr mal sehen ldsst?) !
ten die Sportwarte Unger und Benkmann,

wie auch den Mannschaftskapitdn Stefan Besuchen Sie doch einmal unsere Home-
Roth immer wieder vor knifflige Aufgaben.  page. Hier finden Sie Interessantes wie

® Verein

Um so mehr: Gliickwunsch ! auch Neuigkeiten lber und von unserem
Glickwunsch aber auch an die anderen  Club.
Teams der Spielgemeinschaft, die sich alle htip://nordwest-adler-ginnheim. de,

in den Abschlusstabellen ganz vorne wie-
derfinden. Besonders die 2. Mannschaft, Manfred Sopp
die mit inrem ,Meisterstiick” den Aufstieg in ~ Offentlichkeitsarbeit
die Gruppenliga erreicht hat.
Der Club ,Nord- Ubrigens:
west —Adler” gra- ,,Der Wein ist unter den Gefrdnken das
tuliet an dieser nitzlichste, unter den Arzneien die
Stelle auch ganz schmackhafteste, unter den Nahrungs-
besonders den Ju- mitteln das angenehmste.”
gendlichen des (Plutarch — Griechischer Philosoph)
VKH, die bei der
Hessischen-, der

31



http://nordwest-adler-ginnheim.del

Danke Doris!

Nach sechsundzwanzig Jahren ehren-
amtlicher Arbeit im TSV Ginnheim,
stellte sich Doris Keil bei der letzten
Jahreshauptversammlung nicht mehr als
Kassenwartin zur Wahl.

Als lhre Nachfolgerin wurde Petra Neid-
hardt gewahlt.

Doris Keil begann ihre Vorstandsarbeit als
Pressewartin. Hier gestaltete sie 18 Jahre
den offentlichen Auftritt des Vereins in Funk
und Presse. Aber vor allem kimmerte
sie sich um unsere Mitgliederzeitung TSV
aktuell, schrieb aktuelle Berichte und war
vor Ort, wenn im Verein etwas los war.

Neben der Vorstandsarbeit war sie viele
Jahre bei den Sportkeglern aktiv und
unterstiitzte den Verein immer wenn eine
helfende Hand gebraucht wurde.

Tanzen/ TC Genno

Ihr Ansprechpartner: Joachim Schmieja, Tel. 0171-3303666
Ein Sommernachtstraum?

So auch nach dem plétzlichen Ausfall
unseres Schriftfihrers, dessen Amt sie
flr mehrere Jahre zusatzlich Gbernahm.

Vor acht Jahren wurde sie dann von der
Jahreshauptversammlung zur Kassenwar-
tin gewahlt. Hierbei handelt es sich um ein
sehr zeitintensives und wichtiges Ressort.

Der Vorstand und alle Mitglieder bedanken
sich bei Doris Keil fiir ihre Jahrzehnte lange
Ehrenamtliche Vorstandsarbeit zum Wohle
des Vereins.

Liebe Doris, genielke Deine gewonnene
Zeit und bleibe dem Verein bitte herzlich
verbunden.

Der Vorstand

"An einem lauen Sommerabend flanierten
sie auf der Uferpromenade eines belebten
Urlaubsortes. Lateinamerikanische Musik
drang durch die offene Veranda einer
Tanzbar an ihr Ohr. ,Wollen wir ein paar
Tanzschritte wagen?* fragte sie ihn.
Na klar, wir kénnen doch tanzen.”
Mit Freude und Schwung wurden Rumba,
Cha Cha Cha, Walzer, Tango, Foxtrott
und Discofox aufs Parkett gelegt. Die
anfanglich noch leere Tanzflache fiillte
sich. Menschen blieben im Vorbeigehen
stehen. Bei manchen Figuren gab es
sogar Applaus. In der Pause kam ein
anderer Gast an den Tisch und machte
dem Tanzpaare Komplimente ob der
schdnen Tanzdarbietung.
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Zufrieden und entspannt gingen sie zurlick
ins Hotel. Wie schon ist es doch, wenn
man richtig tanzen kann, sagten sie sich
und freuten sich auf die nachsten Tanz-
stunden beim TSV Ginnheim."”

Dort werden jeden Donnerstag unter der
Leitung von Shang Sun verschiedene
Tanze eingelbt. Neben dem Tanzen ist
auch ein anschlieRendes geselliges
Beisammensein in der Clubgaststatte
zur Gewohnheit geworden. Jingere und
jung gebliebene Paare geniellen die
Abwechslung vom Alltag. Paare, die sich
dafiir interessieren konnen gerne den
Abteilungsleiter Jochen Schmieja kontak-
tieren.



TSV offiziell

von links nach rechts Thomas B

denz (1. Vorsitzender), Eberhard Gienger (MdB), Dr.

Matthias Zimmer (MdB) und Dr. Ralf-Norbert Bartelt (MdL)

Eberhard Gienger,

ehemaliger deutscher Kunsttuner, halt Vor-
trag beim TSV Ginnheim.

An einem sommerlich warmen Tag — am
Freitag, 3. Mai 2013 - kam Eberhard Gien-
ger zum TSV Ginnheim. Eberhard Gienger
ist ein ehemaliger deutscher Kunstturner,
der 1976 bei der Olympiade die Bronzeme-
daille am Reck gewonnen hatte. Er ist sein
ganzes Leben dem Sport sehr verbunden.

Bei uns im TSV Ginnheim hielt Eberhard
Gienger einen Vortrag Uber ,,Die Zukunft
unserer Vereine oder Die Bedeutung
des Ehrenamtes in unserer Gesell-
schaft”. Der Vortrag beleuchtete alle As-
pekte des ehrenamtlichen Engagements in
den Vereinen und loste eine Diskussion
Uber die Zukunft der Vereine aus. Zur Zeit

wird zwar viel Uber das Ehrenamt gespro-
chen, aber auch immer wieder aufgezeigt,
dass die Menschen durch ihre unterschied-
lichen Arbeitszeiten nicht mehr so viel Zeit
fur ein Ehrenamt aufbringen kénnen. Es ist
deshalb dullerst wichtig, mehr Menschen
flr ein Ehrenamt zu gewinnen, damit sich
der Zeitaufwand fiir den Einzelnen verrin-
gert. Um einen kleinen Anreiz fir ein Eh-
renamt zu geben, hat der Gesetzgeber die
.Ehrenamtspauschale” erlaubt, die ab
2013 auf 720,00 EUR im Jahr heraufge-
setzt wurde.

Der Vortrag von Eberhard Gienger war
sehr kurzweilig, sehr informativ und fand in
einer angenehmen Atmosphére statt.
Schade, dass nicht so viele Zuhorer den
Weg zu uns gefunden hatten.

Thomas Budenz




Wandern % &
Ihr Ansprechpartner: Jodghim Lari§oh; Tel. 069/ 56 2926

i b W i
Fruhlingswanderungen

A

htung durch die Altstac
ressa’i;gt und humorvoll wal

miihle” war unsere Schlussrast.
schlechten Wetter lieRen wir unsere g
Stimmung und Laune nicht verderben. |
Wanderfiihrer Helga Béhr u. Horst Oh

z StrauBenwirtschaft ,Zum
Kuhstall®wo wir unsere Abschlussrast

ek ki fanseh Abteilungsleiter Joachim Larisch

| Wandertermine bis August 2013

Iparty Samstag, 29. Juni 2013
‘Westerwald Sonntag, 7. Juli 2013
' Ziel offen Sonntag, 11. August 2013
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.. und noch etwas Binéres

Bento (mittel) Haben Sie schon mal eine Sushi-Box
(jap. Bento) bestellt. Das Spiel glei-
0 111 chen Namens verwendet Nullen und

Einsen und die Regeln sind folgende:

1.) Nur mit Nullen und Einsen flllen.
1 | 2) In jeder Zeile und jeder Spalte
muss am Ende gleich oft die 0 und
0 0 die 1 stehen (namlich 5-mal).

3.) Es dirfen nicht mehr als zwei
Nullen bzw. Einsen direkt neben-
bzw. Ubereinander stehen.

Viel Spalt beim Losen.
0 111 :
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Sudoku (schwierig)
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Gemischter Chor

Ihre Ansprechpartnerin: Getrud Spiel}, Tel. 069 /52 06 19
Kunst und Krempel

N
——

Gertrud Spiel
Abteilungsleiterin
seit 1975 im Verein

Am 22.Juni 2013 Gbernimmt der Chor beim
Sommerfest wieder die Cafeteria. Kuchen-
spenden werden dankend entgegen-
genommen.

Nach einjahriger Pause wegen Umbau-
arbeiten findet am 30. Juni 2013 wieder
unser Sommerkonzert mit anschlieBendem

Grillfest um 15 Uhr statt. Das Motto in
diesem Jahr lautet: “Kunst und Krempel”.
Wir wirden uns freuen, wenn wir zu
unserem Konzert recht viele Vereins-
mitglieder begriiRen kdnnten, denn der
Erlos kommt unseren Verein zu Gute.

Der Chor sucht weiterhin dringend Sange-
rinnen und Sanger! Unsere Chorproben
finden immer Freitag um 18 Uhr statt.
Singen ist gesund und bringt gute Laune.
Das Singen gesund ist sieht man daran,
dass unsere langjahrige Séngerin Kathi
Schwarze am 11.Juni 2013 100 Jahre alt
wird und mit 94 Jahren immer noch zu den
Chorproben kam.

Zu Kathi Schwarzes Ehrentag singt der
Chor im Seniorenheim Casa Reha.

Gertrud Spiel3 / Abt. Gemischter Chor

SOMMER

KONZERT

30. Juni 2013 um 15 Uhr
mit anschlielendem Grillfest

Das Motto in diesem Jahr lautet:
“KUNST und KREMPEL”.

Wir wlrden uns freuen, wenn wir zu unserem Konzert
recht viele Vereinsmitglieder begriuf3en kdnnten, denn
der Erlos kommt unseren Verein "TSV Ginnheim” zu Gute.



Termine 2013

Juni 2013

Sa. 22. TSV Sommer-Kinderfest

Sa. 29. Wandern Grillparty

So. 30. Gemischter Chor Sommerkonzert im TSV Saal

So. 30. Ginn. Spatzen Teilnahme am Hessischen Kinderchorfest
im Palmengarten

Juli 2013

Fr. 5. Ginn. Spatzen  Auftritt im Haus Aja Textor Goethe

Higelstr. 69
Juli - August 2013

29.07.-16.08. TSV SKIB Schnuppertage .
Link zur Veranstaltung auf Facebook .

August 2013

i VS

So. 25. TSV Autftritt beim MUF & POﬂTKRElS
September 2013 p,

So. 1. Ginn.Spatzen Auftritt in Sancta Familia
Sa./So. 7.18. TSV Stadtteilfest (direkt nebenan)
Oktober 2013

14.-25.10. TSV SKIB Schnuppertage




UUER ist zustandig fir TYAS im TSV Ginnheim ?

Stand Juni 2013
Vorstand: ®069 /9514 78 -0, -22 oder -23 / E-mail: info@tsv-ginnheim.de

Vorsitzender Thomas Budenz 0174 -8 23 22 99
Vertreter des Vorsitzenden Marc Hense 0177 -5 03 98 44
Technischer Leiter N. N. haustechnik@tsv-ginnheim.de
Kassenwartin Petra Neidhardt (ab Oktober 2013)
Vertreter der Kassenwartin Peter Glatthorn 516270
Schriftfiithrer Lars Gottig 0162 -9 33 53 52
Besondere Vertreter

Jugendwart Laura Wirth 5192 07
Pressewart Stefan Schumacher 53 0597 54
Sportwartin Petra Wolf 0152-25634578
Veranstaltungs-Organisation Elke Schwarze 0160 - 90 31 82 77
Erweiterter Vorstand:

Abteilungen Abteilungsleiter/in & Stellvertreter/in =
Badminton Heiko Beynsberger 53 86 77 Volker Zwick 95 1586 87
Club 65plus Dieter Voigt 5147 91 Ursula Banczyk 53 44 88
Dang Fu-Do Petra Wolf 0152-25634578

Dart Manfred Schmidt 0160/97282696 Peter Glatthorn 516270
Gemischter Chor Gertrud Spief? 52 06 19

Gymnastik Lisa Darmstadt 53 17 82 Barbel Schlette 51 60 60

(ebenso:, BBF, Fatburner-Aerobic, Gymnastik fiir Altere,
Riickenfitness / Stretching, TBC, Walking)

Sportkegeln Bernd Hausmann 52 2098

Jugendwart Marion Hausmann 52 20 98

SportschieBen  Werner Ohlinger 559709 Helmut Erdinger

Tanzen/TC GennoJochen Schmieja 0171-3303666 Rainer Keiffenheim

Tischtennis Holger Vanselow 510147 Thomas Zak 36 70 56 86

Turnen Petra Wolf 0152-25634578
(ebenso: Sportkiste I+ll, Turntiger, Bewegung mit Musik,
Eltern-&Kind-Turnen, Kinderturnen, Jungenturnen, Mddchenturnen)

Wandern Joachim Larisch 56 2926 Kurt Roth 5393 55

Verwaltung:

Archivarin Marianne Woll 5390 41

Kegelbahnvermietung/Webmaster Gerd Heymanns 5207 17

Mitgliederverwaltung Helga Lorenz

Technischer Ausschuss Ernst Kuhnimhof 0172-6625176
Manfred Kunze 0171 -7 79 89 36

) Norbert Kleebach 5109 00

Ubungsleiterabrechnung/EDV Peter Glatthorn 516270

Ehrenvorsitzender / Altestenrat:
Dieter Fella / Helga Lorenz, Reiner Keiffenheim, Hermann Ludwig

Geschaftsstunde des Vorstandes: Dienstags 17.00 - 19.00 Uhr
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WELTMEISTER

SOMMER
KONZERT
' 30 Juni 2013 um 15 Uhr
“.mit anschlieRendem Girillfest

| Das Motto in diesem Jahr lautet:
' “KUNST und KREMPEL”.

~Wir wiirdep uns freuen, wenn wir zu unserem Konzert
». .. * rechtviele Vereinsmitglieder begriflen konnten, denn
=2+ der Erlos kommt unseren Verein "TSV Ginnheim” zu Gute.




